Keuzedeel palliatieve zorg mbo

Thema 7 De evenwichtige zorgverlener

Workshop opdracht

Voor deze opdracht maken we gebruik van de workshop Evenwichige zorgverlener
(IKNL, sep2019). In het programma vind je het onderdeel Burn-out Signalen en
factoren? Deze vormt samen met de powerpoint van de workshop een interactieve
les van 60 minuten.

Opdracht

De deelnemer kan in een verslag

e Verwoorden welke stressoren/ risicofactoeren persoonlijk gelden voor het
ontwikkelen van een burn-out

e Handvatten aangeven om een burn-out te voorkomen

Voor inspirerende onderwijsmaterialen en leerdoelen zie link

Bekijk hier de leerdoelen '
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