SPECIALISTISCHE EXPERTISE IN DE PALLIATIEVE ZORG

e Studietypes: e Uit 17 verschillende landen:

SCOPING 6670 39 Delphi-studies, de Verenigde Staten, Groot-Brittannié,

literatuur reviews en Australié, lerland, Finland, China, Nederland,
REVle TITELS STUDIES kwalitatieve onderzoeken India, Itali¢, Canada, Duitsland, Japan,
PRISMA-SCR GESCREEND GEINCLUDEERD Korea, Nieuw Zeeland, Zweden, Zwitserland

en Taiwan

Op basis van een overzicht van de internationale literatuur hebben we vijf rollen geidentificeerd die worden toegeschreven aan

specialisten in de palliatieve zorg, binnen de verpleegkundige - en de medische beroepen.

DESKUNDIGHEIDSBEVORDERAAR

e Delen van kennis over palliatieve zorg met collega’s

ZORGVERLENER

e Uitvoeren van holistische beoordelingen van de patiént

e Begeleiden of behandelen bij complexe symptomen e Bedside teaching en participatie in

e Ondersteunen bij complexe rouwverwerking onderwijsactiviteiten

e Bezitten van vitstekende gespreksvaardigheden

SPECIALIST

PALLIATIVE CARE

AANJAGER

e Bijdragen aan bewustwording
over palliatieve zorg

CONSULENT

e Faciliteren en beheren van complexe
transities tijdens het zorgproces

e Pleiten voor de behoeften
en doelen van de patiént en
familie in (complexe) palliatieve
zorgprocessen

e Verstrekken van gespecialiseerd
advies aan patiént en familie

e Verstrekken van gespecialiseerd
advies aan generalisten (zorgteam)

e Ondersteunen bij complexe
rouwverwerking

e Bezitten van vitstekende
gespreksvaardigheden

ONDERZOEKER

e Bijdragen aan onderzoek
in de palliatieve zorg

e Uitvoeren van proactieve
zorgplanning

e Verstrekken van advies en zorg bij
ethische vraagstukken

LEIDERSCHAP CONCLUSIES & IMPLICATIES

Leiderschapskwaliteiten worden als cruciaal e Deze bevindingen zijn gebaseerd op internationale
beschouwd voor specialisten in de palliatieve zorg literatuur en dienen te worden aangepast aan de
en lopen door alle rollen heen. De specialist toont Nederlandse context.

leiderschap door: e De rollen van de specialist in palliatieve zorg overstijgen
e Behouden van overzicht over de patiént journey; dat wat verwacht wordt van generalisten.

e Begeleiden van het zorgproces door complexe e Veel competenties zijn relevant voor meer dan één rol.

transities; « Veel algemene rollen en taken zijn van toepassing op

e Leiden van (interprofessionele) zorgteams en hun zowel verpleegkundige als medische professionals, wat
zichtbaarheid te waarborgen, aangezien tijdige suggereert dat ‘specialist’ een overkoepelende titel en
verwijzing naar deze teams de continuiteit en geintegreerde positie binnen het zorgsysteem is.

kwaliteit van de palliatieve zorg ondersteunt. « Duidelijkheid over de rollen en competenties van de
specialist palliatieve zorg ondersteunt de kwaliteit van
onderwijs, palliatieve zorg en samenwerking tussen
generalisten en specialisten.
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