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Deze infokaart is voor familie van iemand die erg ziek is. 
Of voor een goede vriend of buurvrouw. 

U leest hier over goede zorg, ook voor uzelf. 



U kunt hen ook om een tolk vragen. 



Als u niet naar de zieke toe kan, vraag dan of u kunt beeldbellen. 
Of luister samen naar muziek. 





Praat met familie en vrienden over uw zorgen. 



U weet veel over de zieke. 





Colofon
 ‘Zorgen voor een zieke. Als er strenge regels zijn door een virus. Infokaart’ ,  M.C. 
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Ga naar de camera van je mobiele telefoon

Hou je camera voor deze code

Klik op de tekst die in beeld komt

Daarna kan je de App op je telefoon
downloaden
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