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WAAROM WAT RESULTATEN TEAM WAARMEE/INVESTERING

. . 1.Pr - Menskracht
Proactieve Zorgplannlng inventariseren ‘t suffertjes in de regio + 1.Het plaatsen van 1 artikel in de lokale Wout Vermeulen - Versa

gedijt goed bij bijbehorende contactpersonen/redacties . suffertjes over het thema. Welzijn Wijde Meren
vroegtijdige Amarentia - TerGooi

Kiezen & Delen - kaartspellen
Interviewer

2. Pr 2.filmpjes worden gedraaid in: Eveline Cours - Inovum
inventariseren wachtkamer-filmpjes over e 1/5van de Annelies van Randwijk-
het thema en deze promoten bij betrokken huisartsenpraktijken/apotheken etc. [ e

organisaties/ professionals e Tergooi Wies Wagenaar - NPZ Gooi-

en Vechtstreek

bewustwording

nadenken over wat het
betekent om oud te
worden/oud te zijn. Wat
kun je doen in de

3. Pr
verkennen radioprogramma waar ouderen
naar luisteren

3:
Radioprogramma benaderd voor interview.

toekomst als het wat 4. Spreken over g ) . .
preventieve huisbezoeken 80+ nemen Vrijw. Wijde Meren zijn opgeleid om basis

minder wordt. vragen mee PZP PZP te bespreken en ouderen hierover te
adviseren. WIE BETREKKEN

5. Spreken over
De methode Kiezen & Delen organiseren in
Bieb, buurtkamers, zorgcentra etc.

5: Vrijw. Wijde Meren zijn opgeleid om de Palliatie team Ter Gooi
methode Kiezen & Delen te verzorgen en

: e : SO's als expertise in 0.a.
organiseren deze in diverse locaties.

weet u wat u wilt
bijeenkomsten.
RHOGO: HA voor filmpjes

wachtkamer/
7. Bestaande structuren weet U wat u wilt

Aansluiten bij: Week van de palliatieve zorg 7:Uitingen en acties sluiten aan bij regionale . )
/landelijke campagnes Actiz, PZNL etc. en landelijk campagnes |Jee'r.1 omsten
Welzijn op recept-

gemeente

6. Spreken over
Weet u wat u wilt bijeenkomsten 6: minimaal 10 bijeenkomsten in de regio
organiseren georganiseerd

Versie 20-12-24

PLANNING SCHOLING

2025:

1.Artikel maken voor suffertje e Vrijwilligers rond bewustwording PZP- door 0.a. meedoen aan Weet u wat u wilt bijeenkomst.
2.Wachtkamerfilmpjes: bezoeken Rhogo, Apotheek, Bieb etc. voor medewerking. e Vrijwilligers spel Kiezen &Delen

Beschikbaar maken & promoten bij diverse organisaties
3. Radio interview
4.5 & 6 vrijwilligers scholen en bijwonen weet u wat u wilt bijeenkomsten.
4. 5 vrijwlligers pilot PZP in bezoeken en organiseren van Kiezen & Delen
6. Promoten bijeenkomsten en organiseren
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Informeren

WAAROM WAT RESULTATEN TEAM WAARMEE/INVESTERING

Doel: Kwetsbare ouderen in de regio 1.In 3 wijken in de Gooi en Vechtstreek Wouter Blokhuis Menskracht

Ambitie: Als oudere heb lkriisen voldoende informatie om na te heeft een gemengde groep zorg- en Therese Troost

ik voldoende informatie Bkunnen denken en te kunnen delen welzijnsprofessionals scholing Zilan Zhan

en weet waar ik terecht Jjrondom PZP. gekregen over PZP. Deze groep Annicka van der Plas

kan met mijn vragen. bestaat uit: HA, POH ouderenzorg, Femke de Wit
welzijnswerk/sociaal domein, SO,

.Scholing voor zorg- en wijkverpleging, geestelijk verzorger,

welzijnsprofessionals omdat deze vrijwilligers Versa.

professionals vaak voor mensen het
eerste aanspreekpunt zijn als het 2. In dezelfde 3 wijken zijn twee Weten

om op tijd te weten wat gaat om het vastleggen van wensen, wat u wilt bijeenkomsten voor ouderen
iemand in diens leven 2.Weten wat u wilt bijeenkomsten per wijk georganiseerd.

belangrijk vindt. organiseren zodat mensen
geinformeerd worden over PZP. 3. Er is een lijst opgesteld van alle WIE BETREKKEN

3.Informatiepakket over PZP voor informatie die nu gegeven wordt en door

ouderen optimaliseren wie de informatie gegeven wordt. Aan de
hand hiervan is een advies opgesteld

over eéén informatiepakket voor de regio.

Scholingsuren van
professionals bekostigen

Om goede en passende
ondersteuning te
bieden is het belangrijk

e De zorg-en
welzijnsprofessionals van
de gekozen/gevraagde
wijken.

Versie 20-12-24

PLANNING SCHOLING

2024: - Toolkit in gesprek met de burger: https://palliaweb.nl/consortium-noordhollandflevoland/wat-we-
Enquétes laten verspreiden door de huisartsen van 3 wijken. doen/projecten/implementatie-in-gesprek-met-de-burger
- Training PZP in de eerste lijn: https://palliaweb.nl/consortium-noordhollandflevoland/Wat-we-
doen/Projecten/Advance-Care-Planning

2025:

2 x 3 uur aan scholing inplannen per wijk

2 Weten wat u wilt bijeenkomsten inplannen per wijk. * Afdeling geriatrie van Ter Gooi meenemen bij scholing.
Een enquéte aan zorgprofessionals versturen om er achter te komen welke info ze ouderen

meegeven.
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samen in ouderenzary ZORG \GOOI EN VECHTSTREEK
RESULTATEN

Ambitie: Als oudere heb e Roelof Ettema (HU) Menskracht

ik mijn e Marjolijn Bartman (EVV'er Verbindi.ng plan netwe;k

o - Gooisch Leven) IIglertr]:entle rondom PZP:

besproken met mijn * Marjan de Groot Clattorm waar men

(Wiik | kundi informatie terugvind

ten en een ijkverpleegkundige B

naas VR (gezamenlijk platform/Teams?

zorg/welzijnsprofession e Jolanda Schuur (Huisarts interviewer

al en in overleg met mij Bussum)

is dit vastgelegd en e Jennifer Harmer (SO VVT)

wordt dit goed e Therese Troost

overgedragen aan alle (wijkmanager)

betrokken
professionals.

e 1 professional van Versa
Welzijn: Wout Vermeulen of
zijn collega

e 1 geriater Tergooi: Martine
den Hollander of haar
collega

Versie 20-12-24

o Kaders/samenwerkingsafspraken PZP aanleren in 2 wijken (groep informeren)

2024
Wijken uitgekozen, werkgroep gevormd en akkoord actieplan
detailplanning maken

2025
Zie hieronder




