
 

 

 

UITNODIGING VOOR EEN INFORMATIEAVOND 

‘Praat vandaag over morgen’ 
 

 

Wat als er morgen iets gebeurt waardoor alles verandert? Heb jij al 

nagedacht over wat jij dan belangrijk vindt? En wie weet dan wat jouw 

wensen zijn? 

 

Hierbij nodigen we je van harte uit voor een bijeenkomst waar we over dit soort 

dingen gaan praten. Samen met een huisarts van Medisch Centrum de Es 

vertellen we je meer over: 

 

• Mantelzorg (zorg door familie of vrienden) 

• Wilsverklaring (opschrijven wat jij wilt als je ziek wordt) 

• Palliatieve zorg (zorg in de laatste fase van het leven) 

 

Je hoort bijvoorbeeld: 

• Waar je hulp kunt krijgen als je voor iemand zorgt 

• Wat een wilsverklaring is en hoe je die maakt 

• Wat het verschil is tussen palliatieve sedatie en euthanasie 

 

Voor wie? 

Voor iedereen die een uitnodiging van de huisarts heeft gekregen én voor 

iedereen die meer wil weten over zorgen voor een ander of over zorg in de 

laatste levensfase. 

 

Wanneer en waar? 

• Dinsdag 24 maart 2026 

• Van 19.00 tot 21.30 uur 

• Rouwhorst Zalencentrum, Ootmarsumsestraat 9, 7572 AA, Oldenzaal 

 

Kom je ook? 

De toegang is gratis en we zorgen voor een drankje en een hapje. Meld je wel 

even aan via het formulier op deze website: https://tinyurl.com/bdf8tzcd. 

 

Heb je vragen? 

Bel gerust naar 06 - 34 35 62 17. We helpen je graag! 

 

Tot dinsdagavond 24 maart! 

 

https://tinyurl.com/bdf8tzcd

