
 

 
Workshop 8. 
Liefdevol nabij 
door mw. Sanne van der Weide, rouw- en 
verliesbegeleider/medisch pedagogisch zorgverlener Praktijk 
de Zonnewijzer 
 
Ondersteunen van kinderen en jongeren tijdens het verlies van 
een dierbare.  
Vraag je je af hoe je de kinderen/jongeren kunt betrekken bij 
het thuis overlijden van een dierbare? Is het niet veel te 

spannend voor hen om hierbij betrokken te zijn, kunnen we hen hier niet beter voor 
behoeden? Hoe houd ik de kinderen en jongeren ‘Liefdevol Nabij’ in een fragiele en 
kostbare periode? 
 


