
Zaterdag 
15 november 2025
Adventskerk, 
Lindelaan 49, Assen

Carlo Leget is o.a. hoogleraar zorgethiek 
aan de Universiteit voor humanistiek in 
Utrecht. De afgelopen jaren heeft hij zich 
vooral gericht op ethiek en spiritualiteit 
in de palliatieve zorg. 

Verlies-
kunst
Lezing Prof. dr. Carlo Leget

‘Niemand vraagt om verlies en rouw, maar het hoort 
onlosmakelijk bij het leven: van verhuizingen, echtscheidingen 
en ontslagen, tot ongewenste kinderloosheid en het overlijden 
van een dierbare. Hoe kun je het beste met verlies omgaan, en 
wat is de zin ervan? Carlo Leget schreef samen met de Deense 
psycholoog Mai-Britt Guldin het boek ‘Verlieskunst’ waarin ze 
een nieuwe benadering van verlies en rouw presenteren. Hierin 
gaat het om het leven bewust te leven en kracht te vinden om met 
onze situatie om te gaan. Rouw kan een venster zijn waarmee we 
leren om te gaan met de grote uitdagingen van het leven: dood, 
vrijheid, isolement en zinloosheid.’

Deze lezing is uitermate geschikt voor: 
•	 Iedereen die in het persoonlijk leven te maken heeft met (levend) verlies
•	 Professionals en vrijwilligers in de zorgsector en het sociaal domein
•	 Geestelijk verzorgers, predikanten, pastors
•	 Professionals en vrijwilligers werkzaam in hospices
•	 Professionals in de uitvaartsector

Klik hier om u aan te melden.

Praktische informatie:
Datum	 zaterdag 15 november 2025
Locatie	 Adventskerk, Lindelaan 49, 9404 KR, Assen
Tijd	 Aanvang 13.30 uur (inloop vanaf 13.00 uur), 
	 afsluiting om 16.30 uur
Parkeren	 gratis en rondom de kerk
Toegang	 € 12,50 inclusief koffie en thee

Wees van harte welkom om stil te staan, mee te denken en geïnspireerd te 
raken door deze boeiende benadering van verlies en rouw. 

We zien uit naar uw komst.

https://ticketpoint.nl/lezing-carlo-leget/

