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Nieuws

Week van de Palliatieve Zorg (3 t/m 10 oktober) — Aankondiging
Van 3 tot en met 10 oktober is het weer de Week van de Palliatieve
Zorg. In deze week vragen we extra aandacht voor goede

palliatieve zorg: zorg die draait om kwaliteit van leven, comfort en

aandacht voor wat voor patiénten en naasten écht belangrijk is.

Dankzij een groeiend aantal landelijke partijen en regionale netwerken is de impact van deze week de
afgelopen jaren steeds groter geworden. Ook dit jaar willen we samen zorgen voor nég meer
zichtbaarheid en inspiratie. Daarom roepen we teams en organisaties op om alvast na te denken over
een passende activiteit. Denk bijvoorbeeld aan een scholing, themabijeenkomst, casusbespreking, een
inspirerend praktijkverhaal of een activiteit voor patiénten, naasten of collega’s. De netwerk coérdinator

komt hierop terug in de komende overleggen.

Speciaal voor deze week heeft Anita Witzier een video-oproep opgenomen, waarin zij zorg- en
hulpverleners en andere betrokkenen uitnodigt om mee te doen. Deel deze video ook binnen je eigen
netwerk of via social media om samen zoveel mogelijk mensen te bereiken.

De vernieuwde toolkit met materialen en inspiratie is nu al beschikbaar via weekvandepalliatievezorg.nl.

Koppelbedden uitsluitend gratis beschikbaar voor palliatieve oncologische patiénten
Koppelbedden worden voortaan alleen nog kosteloos uitgeleend aan patiénten in de palliatieve fase
met een oncologisch ziektebeeld. Deze beslissing vloeit voort uit de doelstelling van Roparun, dat

fondsen werft voor mensen met kanker en projecten die direct aan deze doelgroep ten goede komen.

De bedden zijn destijds aangeschaft met Roparun-gelden; Vegro verzorgt namens Roparun de uitleen.
Patiénten met een ander onderliggend ziektebeeld kunnen wel gebruikmaken van een koppelbed, maar
niet via de kosteloze regeling. Zij kunnen een bed huren voor €11,25 per dag, exclusief eenmalige
bezorgkosten van €80. Het verschil in vergoeding is niet gebaseerd op de zorgbehoefte, maar uitsluitend
op het achterliggende ziektebeeld. Omdat Roparun statutair gebonden is aan de oncologische
doelgroep, mogen de bedden alleen voor deze groep gratis beschikbaar worden gesteld. Deze situatie
zal naar verwachting niet op korte termijn veranderen. In locaties waar koppelbedden permanent
beschikbaar zijn, zoals hospices of via wensambulances, geldt deze beperking niet op individueel niveau;

daar is de voorwaarde dat minimaal 80% van de gebruikers oncologische patiénten zijn.

Nieuwsbrief NPZ NL Februari 2026


https://www.linkedin.com/posts/palliaweb_weekvandepalliatievezorg-leventothetlaatst-activity-7422549171666071552-mbqs/
https://palliaweb.nl/weekvandepalliatievezorg
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Klankbordgroep van Netwerk Palliatieve Zorg Noord-Limburg

Geschreven door Marije Verploegen, voorzitter:

“Goed om te constateren dat de palliatieve zorg zich in de afgelopen jaren
enorm heeft ontwikkeld, zowel in Nederland in het algemeen als aantoonbaar
in onze regio. Dit is onder andere te danken aan de grote inzet van
zorgmedewerkers en de vele vrijwilligers, aan het openen van de grenzen

tussen zorginstellingen en zorgdomeinen, en aan de netwerkorganisatie die,

namens de aangesloten zorginstellingen, de ontwikkeling begeleidt en

ondersteunt.

Vanaf de formele start is binnen deze ontwikkeling voorzien in een klankbordgroep: een raadplegend en
adviserend orgaan dat fungeert als ‘denktank’ voor de projectorganisatie. Het perspectief van de leden
van de klankbordgroep is hierbij dat van de patiént, de zorgvrager, de achterban — ‘de stem van de

patiént’.

Een klankbordgroep heeft geen beslissingsbevoegdheid, maar de inbreng is belangrijk voor het
realiseren van zorg die aansluit bij de werkelijke behoeften. De samenstelling is daarom divers en
beoogt een vertegenwoordiging te zijn van en voor die achterban: zorgvragers uit alle lagen van de
bevolking. De klankbordgroep bestaat begin 2026 uit tien leden: een ervaringsdeskundige, voormalig
(pensioengerechtigde) medewerkers uit de medische sector en zorgsector die werkzaam zijn als
vrijwilliger in de palliatieve zorg. Daarnaast nog werkzame leden die affiniteit met palliatieve zorg

combineren met een niet-westerse achtergrond.

In de eerste jaren lag de nadruk op pionierswerk: het ontwikkelen en inrichten van de palliatieve zorg,
overdracht en samenwerking. In 2026 is palliatieve zorg erkend en herkenbaar. In 2026 zal, naast
verdere ontwikkeling, de nadruk sterker liggen op het waarborgen van toekomstbestendige en
mensgerichte zorg. Dat is een uitdaging bij een groeiende zorgvraag, vergrijzing en de behoefte aan

passende zorg in de laatste levensfase.
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De leden van de KBG willen zich ook in 2026 richten op essentiéle en zinvolle functies:

e Denktank.

e Input leveren voor meer relevante, praktische en beter afgestemde zorg.

e Knelpunten signaleren die anders misschien onopgemerkt blijven.

e Samenwerking bevorderen tussen transmuraal werkende sectoren en disciplines.

e Bijdragen aan de ontwikkeling van zorgpakketten en kwaliteitsverbetering door de stem van de
patiént te laten horen.

e De achterban vertegenwoordigen.

e Nieuwe initiatieven stimuleren.

e Kennisdeling en het inbrengen van ervaring.

e Inspiratie en inzicht bieden en vooral draagvlak creéren voor palliatieve zorg.

e Aandacht vragen voor laaggeletterden, mensen met een niet-westerse achtergrond, kansarme
mensen en mensen voor wie toegang tot informatie over zorg moeilijk is.

e Bijdragen aan kwaliteitsverbetering door mee te denken over onder andere de (nieuwe)
website, zorgpaden en zorgpakketten, waaronder Proactieve ZorgPlanning. Informatie en

communicatie hierover moeten passend zijn voor alle doelgroepen.”

Joke, vrijwilliger hospice:

“In mijn werkzame periode als oncologiefysiotherapeut, met specialisaties in palliatieve en terminale
zorg, heb ik mij ingezet voor betere interdisciplinaire en transmurale oncologische zorg. Via de KBG kan
ik dit verder uitdragen.”

Theo, voormalig huisarts en vrijwilliger:

“We worden op de hoogte gehouden van nieuwe inzichten en inspireren elkaar vanuit verschillende
achtergronden en werkvelden, waardoor een totaalplaatje ontstaat. Er zijn veel ontwikkelingen en zo
kunnen we deze bijhouden en waar wenselijk regionaal aanpassen. Dit komt ten goede aan onze
doelgroep.”

Gertie, ervaringsdeskundige:

“Ervaringen van ‘gewone’ mensen doen er ook toe.”

“We zetten ons in om samen de zorg steeds beter te maken.”
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Filmaankondiging

Op 8 april om 19.30 uur wordt in De Nieuwe Scéne in Venlo de film H for Hawk vertoond. Deze film sluit

aan bij thema’s als verlies, rouw en veerkracht. Binnenkort volgt meer informatie over het programma

en eventuele aanmelding via de website.

Voorbereid op morgen

Op de website Voorbereid op morgen vinden patiénten en naasten

heldere informatie en praktische ondersteuning bij het nadenken over Voorbereid ﬁ
op morgen

wensen en keuzes rond de laatste levensfase. De site helpt om hierover
op een laagdrempelige manier het gesprek te openen en biedt

handvatten om wensen bespreekbaar te maken en vast te leggen.

Kunstwerk Blijf nabij — aandacht voor palliatieve zorg

Op 20 maart wordt in Amsterdam het kunstwerk Blijf nabij officieel onthuld. Dit beeld, gemaakt door
kunstenaar Saskia Stolz, vraagt aandacht voor palliatieve zorg en staat symbool voor nabijheid, aandacht
en er zijn voor elkaar in de laatste levensfase. Het kunstwerk nodigt uit tot ontmoeting en gesprek over
zorg, kwetsbaarheid en menselijkheid. Het beeld zal later dit jaar ook naar Limburg komen.

Meer informatie hierover volgt.

Deskundigheidsbevordering regionaal

Workshop Bewust Stoppen met Eten en Drinken (BSTED)

Het Netwerk Palliatieve Zorg Noord-Limburg organiseert op 7 april 2026 een workshop over bewust
stoppen met eten en drinken, speciaal voor vrijwilligers in hospices, VPTZ en andere zorgvrijwilligers.
Tijdens deze interactieve bijeenkomst gaat Mariélle Pijpers, verpleegkundige palliatieve zorg (hospice
Zenit, Proteion), in op de achtergronden van deze keuze in de laatste levensfase, wat dit betekent voor
de zorgvrager en welke rol u als vrijwilliger hierin heeft. Er is aandacht voor de vier dimensies van
palliatieve zorg en er is ruimte voor vragen en uitwisseling.

De workshop vindt plaats van 13.00 — 15.00 uur in het VieCuri Medisch Centrum in Venlo. Deelname is

gratis. Voor meer informatie en aanmelden verwijzen wij u naar de website Palliatieve Zorg Limburg.
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https://www.nieuwescene.nl/
https://voorbereidopmorgen.nl/agenda/
https://voorbereidopmorgen.nl/agenda/
https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/agenda/netwerken-limburg-agenda-workshop-bsted-(1)

7 -\
!

Nieuwsbrief NPZ Noord-Limburg
Februari 2026

Netwerk Palliatieve Zorg Noord-Limburg

Save the date: Scholingen zingeving 2026

In 2026 organiseert het Centrum voor Levensvragen opnieuw een samenhangende reeks scholingen

rondom zingeving in de zorg. In deze bijeenkomsten staat centraal hoe je zingevingsvragen leert
signaleren, herkennen en zorgvuldig begeleiden in de dagelijkse praktijk. De scholingen zijn inhoudelijk
op elkaar afgestemd en bouwen stap voor stap op. Om de samenhang en diepgang goed te kunnen
ervaren, vragen wij deelnemers de scholingen in onderstaande volgorde te volgen. ledere volgende stap
sluit aan op kennis, inzichten en ervaringen uit de voorgaande bijeenkomst(en).

e Kennismaking — Proeven aan Zingeving

o Maandag 23 maart | 14.30 - 16.30 uur Ce n t rum

e Basiscursus Zingeving

Levens vrager

o Dinsdag 14 april én Woensdag 13 mei | 13.30 — 16.00 uur .
- - Limburg
e Verdiepingscursus Zingeving

o Maandag 2 november, 16 november én 7 december | 13.30 — 16.30 uur
Locatie voor alle scholingsmomenten is 't Leuke, Beegden.

Meer informatie en de mogelijkheid om aan te melden volgt binnenkort op deze website.

Scholingen Palliatieve Zorg bij Zuyd Hogeschool
Zuyd Hogeschool, locatie Heerlen, biedt ook in 2026 diverse scholingen op het gebied van palliatieve
zorg, gericht op verschillende doelgroepen binnen de zorg:

e Palliatieve Zorg Scholing Interprofessioneel (PZSI) — vernieuwde opleiding

Voor zorgprofessionals niveau 4-6, zoals verpleegkundigen, therapeuten, diétisten en
praktijkondersteuners. Studenten kunnen na afronding doorstromen naar de AVPZ.

¢ Palliatieve Zorg Scholing voor Verzorgenden

Voor zorgprofessionals niveau 2-3, zoals verzorgenden, helpenden en welzijnswerkers.

Symposium Expertise Centrum Palliatieve Zorg Maastricht
Op 8 mei 2026 organiseert het Expertisecentrum Palliatieve Zorg Maastricht (EPZ-M) weer het
tweejaarlijkse symposium bij Van der Valk in Maastricht, van 9.00 - 17.00 uur.

Thema: One size fits no one!l! Klik hier voor meer informatie.
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https://centrumvoorlevensvragenlimburg.nl/
https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/zorgverleners/scholingsagenda
https://www.zuyd.nl/professional/opleidingen/palliatieve-zorg-scholingen-interprofessioneel
https://www.zuyd.nl/professional/opleidingen/palliatieve-zorg-scholingen-voor-verzorgenden
https://palliatievezorg.mumc.nl/actueel/nieuws/symposium-pz-epzm-8-mei-2026
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Deskundigheidsbevordering landelijk

Save the date: Landelijk congres NPPZ Il, 30 september 9.30-17.30, Papendal. Meer informatie volgt.
Save the date - 11e Nationaal Congres Palliatieve Zorg 2026

In 2026 organiseert Palliactief het 11e Nationaal Congres Palliatieve Zorg, met als thema ‘De kunst van
palliatieve zorg’. Een inspirerend tweedaags congres voor professionals uit het hele veld.

Wilt u bijdragen? Dien véor 1 april 2026 een voorstel voor een parallelsessie of een abstract in. Meer

informatie en richtlijnen vindt u via deze link.

s  Symposium Vast AanspreekPunt/ 18 mei 2026/ Utrecht

= Symposium passende palliatieve zorg voor patiénten met ongeneeslijke kanker/ 28 mei/ Enschede

» Congres Ouderengeneeskunde in de eerste lijn/ 4 juni 2026/ Tiel

Literatuur

e Agora Nieuwsbrief Januari 2026

e ZonMw Palliatieve Zorg Nieuwsbrief Januari 2026

e ZonMw Kwaliteit van Zorg Nieuwsbrief Januari 2026

e ZonMw Ouderen Nieuwsbrief Januari 2026

Voor meer informatie over deze nieuwsbrief, het netwerk of het Centrum voor Levensvragen,
kunt u terecht bij:

Marian Kessels

Netwerkcodrdinator NPZ Noord-Limburg

Projectleider Centrum voor Levensvragen Noord-Limburg

A: Tegelseweg 210, 5912 BL Venlo

T: 06-30020338

E: npz@viecuri.nl

W: Netwerk Noord-Limburg - NPZ Limburg (palliaweb.nl)
W: Voorbereid op morgen

Het netwerk is een samenwerkingsverband van Bloezem (AllerZorg), Apothekerscoéperatie Lapco, Buurtzorg,
Cohesie (cobperatie huisartsen), Coéperatie Liz, Hospice Doevenbos, Hospice Mariaweide, Hospice 't
Plattelandshoes, Hospice Zenit, La Providence, Sint Jozef Wonen en Zorg, Stichting Proteion, Toon Hermans
Huis, VieCuri Medisch Centrum, Vincent van Gogh Instituut, Vrijwilligers Palliatieve Terminale Zorg,
Zorgcentrum Vincent Depaul, De Zorggroep en de gezamenlijke zorgvragers.
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https://www.palliactief.nl/congressen-symposia/congres/details/save-the-date-nationaal-congres-palliatieve-zorg-2024
https://taskforcecancersurvivorshipcare.nl/vapsymposium/
Symposium%20passende%20palliatieve%20zorg%20voor%20patiënten%20met%20ongeneeslijke%20kanker
https://congressen.huisarts.bsl.nl/event/ouderengeneeskunde/
https://mailchi.mp/agora/nieuwsbrief13jan26?e=a6a7b2dfed
https://c.spotler.com/ct/m15/k1/PKSYiRb0adFTjg5bDNdx5lxTTsxh5yv2HqacW67Obj-BQLguKCTPk1vCqdWyV_WtBkOPfgxVFclG6U8UbD-61YGCqWQUBPHRCAbn8VZCLfM6C-ZzeEWZcns7FkCtTlP0/2NEryqZzyHQQIcF
https://c.spotler.com/ct/m15/k1/7obByg0-qluPJ6HfL13bm4n61JPDtLuhByKBAmPM7yNxZ-FrJvF6ED66jZVEQp4iC4PtAUxZhzk-QTqpvzZ2Meku5aauQdTqxQ3rgoEZySwAjdGSGRBYfqnmKRkG4vmS/Uc7uKri6HU4CYti
https://c.spotler.com/ct/m15/k1/ZLXeYOF0r3lVMSIZEjy0Rp1jytjaLO8L_Ixd3bErIK9BbZS2t5bh-L5m8fK1Gw9Tp9cOPtpy1bGv47W2mOG9kCkF5ysP-rVldiz-raDNlSrmSlw3jsf7e7yWcPf4lW7a/qUF8373x25VXcHk
https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/netwerk/netwerk-noord-limburg
https://voorbereidopmorgen.nl/

