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Een terugblik op 2023 - activiteiten en resultaten

Expertisecentrum Palliatieve Zorg

Het Expertisecentrum Palliatieve Zorg Amsterdam UMC (EPZ) is een samenwerkingsverband waar iedereen binnen het
Amsterdam UMC die (ook) werkzaam is in de palliatieve zorg deel van uitmaakt. Dit betreft mensen van verschillende
afdelingen (zie kader pagina 2). Naast interne partners zijn er ook twee externe partners: hospice Kuria en NIVEL. Het
EPZ is georganiseerd via een bestuur dat beleid uitzet, een dagelijks bestuur dat het beleid coordineert en drie
werkgroepen (zorg, onderwijs en onderzoek) die het beleid en activiteiten op deze drie gebieden initiéren, coordineren
en afstemmen en hierover adviseren. Er zijn vier ‘palliatieve zorg hoogleraren’ aan ons EPZ verbonden: Anneke Francke,
Bregje Onwuteaka-Philipsen, Monique Steegers en Lia van Zuylen.

« De protocollen pijn, acute en palliatieve sedatie zijn
geactualiseerd.

Het Zorgpad Stervenfase is geintegreerd in EPIC en wordt
geimplementeerd op afdeling Medische Oncologie.

Pilotproject Samen één team met thuiszorgorganisaties
Amsterdam, gericht op tijdige inzet continuiteitshuisbezoeken,
heeft plaatsgevonden.

Het Palliatief support team functioneert volledig over de Amstel
heen, organiseert drie MDO’s per week en werkt geintegreerd
samen met het pijnteam

Er zijn twee nieuwe medewerkers aangenomen bij het Palliatief
support team, zij gaan in 2024 starten. AMC vUmc
Sinds 2019 is er een toename van 60% van de consulten voor het

Palliatief support team over de locaties heen.

« De Nazorgpoli is opgezet en van start. De Nazorgpoli is voor patiénten die eerder behandeld zijn voor kanker.
Studenten houden de consulten. De Nazorgpoli is een gecombineerd initiatief van de afdeling Anesthesiologie &
Pijngeneeskunde, Medische oncologie en de sectie Farmacotherapie.

e Met de Faculteit der Geneeskunde VU is overeengekomen dat er een palliatieve leerlijn komt in het curriculum van
geneeskunde. Deze leerlijn gaat in de komende periode ontwikkeld worden.

« Eris een keuzecoschap ‘palliatieve zorg in het ziekenhuis en hospice’ ontwikkeld.

o Extra is een nieuwe stage voor HAIOS over pijn en palliatieve zorg ontwikkeld en de eerste HAIO is vol
enthousiasme gestart en de tweede zal in maart starten. Deze bestaat naast de stage over oncologie en palliatieve
zorg.

o Er is een masterclass georganiseerd voor junior onderzoekers met In cijfers

Aandeel van oncologie - en andere
patienten gezien door het het Palliatief
support team in 2023.

a= Oncologie patiénten

\ >" == Patiénten met andere aandoeningen

David Hui.

« In samenwerking met de werkgroepen zorg en onderwijs is een @ Publicaties
bijeenkomst voor aandachtsvelders georganiseerd.

o Er zijn 2 brainstormsessies georganiseerd rond subsidie calls, in @ Lopende onderzoeksprojecten
samenwerking met CCA Supportive Care.

« Alle lopende onderzoeken binnen het EPZ zijn in een overzichtstabel
geplaatst.

Quest bijeenkomsten voor
onderzoekers
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Samenstelling bestuur EPZ

De afdeling cardiologie is toegetreden tot het EPZ bestuur. De volgende afdelingen zijn nu naast Kuria en NIVEL
vertegenwoordigd in het bestuur: anesthesiologie, cardiologie, ethiek recht en humaniora, geestelijke verzorging,
huisartsgeneeskunde, interne - ouderengeneeskunde, klinische farmacologie en apotheek, KNO, longziekten, medische

oncologie, medische psychologie, neurologie, ouderengeneeskunde, radiotherapie, sociale geneeskunde, VUmc-
academie.

11de Amsterdam Symposium Palliatieve Zorg

Het monitoren van symptomen, waarom
zouden we?

Op 2 februari 2023 vond het 11de Amsterdam Symposium
Palliatieve Zorg plaats met 120 deelnemers. De
deelnemers konden luisteren naar keynote speaker David
Hui en de overige sprekers: An Reyners, Annemarie Becker
en naar een interview met een patiént door Jonne van
Overbeeke - Bakker. Ook werden de Jaarprijzen
Palliatieve Zorg uitgereikt.

Lees hier het volledige verslag
van het Amsterdam Symposium
Palliatieve Zorg (engelstalig)

door Olaf Geerse. \ >

@xenm  Winnaar Jaarprijs Onderzoek:

&%g;&gg Amber Spijkers - How doctors manage conflicts with families of critically ill patients
:];fe‘ = during conversations about end-of-life decisions in neonatal, pediatric, and adult
intensive care. Intensive Care Med.
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Voor passende
palliatieve zorg
bij COPD
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Winnaar Jaarprijs Impact:
%?@ % Toolbox Passende palliatieve zorg bij COPD van Long Alliantie Nederland.
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Op regionaal niveau is het EPZ onderdeel van het Consortium Palliatieve Zorg Noord-Holland en Flevoland. In het consortium
ligt de nadruk op implementatie onderzoek ter verbetering van zorg en onderwijs in de regio.

projecten afgerond

a lopende onderzoeksprojecten

project is in december 2023 gehonoreerd en start in 2024: Op weg naar een vanzelfsprekende samenwerking
tussen zorg en welzijn in de Amsterdamse palliatieve zorg

Contact Scan de QR-code om

epz@amsterdamumc.nl lid te worden van de nieuwsbrief




