temlijst patiéntenpeiling

Kennisvragen

1.In hoeverre ben je bekend met terminale

Nog nooit van gehoord

zorg? 2. Kenik alleen van naam, maar weet niet
wat het betekent
3. Kenikvannaam en ik weet een beetje
wat het betekent
4. Kenikvannaam en ik weet (precies)
wat het betekent
2.In hoeverre ben je bekend met palliatieve 1. Nog nooit van gehoord (= naar vraag
zorg? 4)
2. Kenikalleen van naam, maar weet niet
wat het betekent (» naarvraag 4)
3. Kenikvannaam en ik weet een beetje
wat het betekent
4. Kenikvannaam en ik weet (vrij) precies

wat het betekent

3.Kun je voor elke uitspraak aangeven of je
denkt dat het waar of niet waar is?

a. Palliatieve zorgis alleen voor
mensen die nog maar een paar
weken te leven hebben.

b. Palliatieve zorg is alleen voor
mensen met kanker.

c. Alleen mensen in een hospice
ontvangen palliatieve zorg.

d. Mensen die een behandeling krijgen
gericht op levensverlenging kunnen
ook palliatieve zorg krijgen.

Per uitspraak:

1.

2.
3.

Waar
Niet waar
Weet ik niet

4. Palliatieve zorg is er voor iemand die niet
meer beter kan worden. Het is niet gericht
op genezing, maar op het welzijn van de
patiént en verlichten van klachten. Het is
zorg, hulp en begeleiding voor de patiént en
zijn of haar naasten. Welke van
onderstaande antwoorden vind jij passen
bij palliatieve zorg?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.

2.

Verzorgen en verplegen

Zorgen datiemand zo min mogelijk lijdt
tijdens het sterven

Symptomen behandelen, zoals pijn en
benauwdheid

Steun bij het afronden van het levenen
bij het afscheid

Waken

Naasten (bijvoorbeeld familie) helpen
bij de zorg en het rouwproces
Aandacht voor psychische problemen
(bijvoorbeeld angst, depressie)
Aandacht voor sociale problemen
(bijvoorbeeld eenzaamheid, relaties,
problemen op werk, mantelzorg,
financiéle problemen)

Aandacht voor levensvragen, zingeving
en spiritualiteit (bijvoorbeeld waarom




10.

.

overkomt mij dit en vragen over de zin
van het leven)

Palliatieve sedatie

Euthanasie

12. Geen van bovenstaande
Selectievragen
5.Heb je een of meer ernstige 1. Ja (= naar Patiénten en naasten)
aandoeningen (bijvoorbeeld een 2. Nee(~ naaré)
ongeneeslijke vorm van kanker, COPD,
dementie, hartfalen, ALS of Parkinson)
waaraan je waarschijnlijk gaat overlijden?
6.Zorg je voor een naaste in de palliatieve 1. Ja(= naar Patiénten en naasten)
en/of laatste levensfase? 2. Nee(~>naar7)
7.Ben je 70 jaar of ouder? 1. Ja(= naar 70-plussers)

2. Nee (- naar75)

Patiénten en naasten
8. Wat is de levensverwachting van jou als 1. Langerdan5jaar
patiént/van je naaste waarvoor je zorgt? 2. Minderdan 5jaar

3. Minderdan 3jaar

4. Minderdan een jaar

5. Minder dan 3 maanden

6. Onbekend/weet ik niet
9.1s er op dit moment contact met één of 1. Ja, met één zorgverlener (» naar 10)
meerdere zorgverleners over jouw zorg of de 2. Ja, met meerdere zorgverleners (- naar
zorg voor jouw naaste? 10)

3. Nee, geen contact (> naar13)
10.1s het voor jou/je naaste waarvoor je 1. Ja, hetis duidelijk wie mijn vaste
zorgt duidelijk wie je vaste contactpersoon contactpersoon is/wie mijn vaste
is binnen de zorg? contactpersonen zijn

2. Nee, ditis niet duidelijk
11.Heb je het gevoel dat de zorgverleners 1. Altijd
goed met elkaar samenwerken 2. Vaak
(bijvoorbeeld door informatie te delen over 3. Soms
jouw situatie)? 4. Nauwelijks/Nooit

5. Weetikniet
12.In hoeverre voel je je door zorgverlener(s) 1. Altijd
gezien en gehoord als mens (niet alleen als 2. Vaak
patiént/naaste)? 3. Soms

4. Zelden

5. Nooit
13. Kan je/je naaste waarvoor je zorgt nog 1. Ja(= naar20)
een behandeling krijgen gericht op 2. Misschien (» naar 20)
genezen? 3. Nee (- naari4)

4. Nietvantoepassing (= naar 20)

5. Weet ik niet (» naar 20)

14. Heeft een zorgverlener aan jou/je naaste 1. Ja(-> naari5)
waarvoor je zorgt duidelijk gemaakt dat er 2. Nee, maar ik/mijn naaste had dit wel
geen behandeling meer mogelijk is gericht willen weten (- naar 20)
op genezen? 3. Neeenik/mijn naaste had dit ook niet
willen weten (= naar 20)
4. Weet ik niet (- naar20)




15. Met wie heb jij/heeft jouw naaste dit
gesprek gehad?

Meerdere antwoorden mogelijk

1. Huisarts

2. Praktijkondersteuner

3. Medisch specialist (bijvoorbeeld een
longarts, cardioloog of internist)
Specialist

>

ouderengeneeskunde/verpleeghuisarts

Verpleegkundige in het ziekenhuis
Wijkverpleegkundige

Geestelijk verzorger
Maatschappelijk werker

Een andere zorgverlener, namelijk...

16. Hoe tevreden ben je/is je naaste
waarvoor je zorgt over het gesprek waarin
de zorgverlener aangaf dat er geen
behandeling gericht op genezing meer
mogelijk is?

Heel tevreden
Tevreden
Neutraal
Ontevreden

5. Heel ontevreden

A WwN =0 oSN oo

17. Wat vond je/je naaste waarvoor je zorgt
goed aan het gesprek waarin de
zorgverlener aangaf dat er geen
behandeling gericht op genezen meer
mogelijk is?

Open antwoord

18. Wat kon er beter aan dat gesprek?

Open antwoord

19.1s er in het gesprek gesproken over welke
mogelijkheden er zijn om de klachten te
verminderen?

1. Ja, namelijk...
Nee, ditis niet besproken
Nee, eris geen sprake van klachten

20. Heb je/heeft je naaste waarvoor je zorgt
wel eens met iemand anders dan een
zorgverlener (bijvoorbeeld een naaste, een
vriend of een werkgever) gesproken over
palliatieve zorg of de laatste levensfase?

Ja
Nee (- naar22)
Weet ik niet (» naar 22)

RENIE (RN

21.Met wie heb je/heeft je naaste waarvoor
je zorgt hierover gesproken?

Meerdere antwoorden mogelijk
1. Partner

Kinderen

Overige familie

Vrienden

Dominee

Pastoor

Imam

Pandit

Wijkteamwerker

Werkgever

11. Bedrijfsarts

12. Notaris

13. Anders, namelijk...

V0N UAWN
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22.Heb je/heeft je naaste waarvoor je zorgt
wel eens met een zorgverlener (bijvoorbeeld
een huisarts, een specialist of een
verpleegkundige) gesproken over wensen
en behoeften voor de palliatieve zorg en/of
de laatste levensfase? Bijvoorbeeld over
welke behandelingen je/je naaste in de

1. Ja(=> naarZ27)

2. Nee, wel behoefte (» naar23)
3. Nee, geen behoefte (» naar 24)
4. Weet ik niet (» naar41)




toekomst nog wel of niet wilt, en wat
belangrijk is voor jou/je naaste in het leven.

23.Watis de belangrijkste reden dat je/je
naaste waarvoor je zorgt hier (nog) niet met

Is er nog niet van gekomen (= naar
vraag 26)

een zorgverlener over hebt gesproken? 2. Hierwordt al met anderen over
gesproken (» naarvraag 26)
3. Hetiste moeilijk (» naarvraag 26)
4. De zorgverlener is hier nog niet over
begonnen (» naarvraag 26)
5. De zorgverlener wil dit gesprek (nog)
niet aangaan (= naarvraag 26)
6. Ik/mijn naaste wil niet teveel over de
dood nadenken (- naar vraag 26)
7. Hetis nogte vroeg om hierover te
praten (= naarvraag 25)
8. Ik heb hier geen tijd voor (= naar vraag
26)
9. Anders, namelijk...(» naarvraag 26)
10. Weet ik niet (» naarvraag 26)
24.Wat is de belangrijkste reden dat je/je 1. Hier wordt al met anderen over
naaste waarvoor je zorgt hier niet met een gesproken (= naar vraag 26)
zorgverlener over wil praten? 2. Hetiste moeilijk (= naarvraag 26)
3. Ik/mijn naaste wil niet teveel over de
dood nadenken (- naar vraag 26)
4. Hetis nogte vroeg om hierover te
praten (= naar vraag 25)
5. Ik/mijn naaste is hier niet meer toe in
staat (= naarvraag 26)
6. Anders, namelijk...(» naar vraag 26)
7. Weetik niet (= naarvraag 26)

25. Je geeft aan dat het nu nog te vroeg is
om met een zorgverlener te praten over
palliatieve zorg of de laatste levensfase.
Wanneer vind je het wel een goed moment
om hierover te praten?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.

Als mijn gezondheid/de gezondheid
van mijn naaste achteruitgaat

Als ik/mijn naaste meer hulp nodig
heeft in het dagelijks leven

Als ik me/mijn naaste zich meer zorgen
maak over de toekomst

Als ik/mijn naaste er eerst met
naaste(n) over heb gepraat of de
naasten aangeven dat het goedis om
hierover te praten

Als ik/mijn naaste er zelf goed over heb
nagedacht of merk dat ik/mijn naaste
er vaker over nadenk

Als de arts zelf begint over dit
onderwerp

Als ik ouder ben

Anders, namelijk...

Weet ik niet

26.Hoeveel vertrouwen heb jij/heeft je
naaste dat zorgverleners goede zorg gaan

=0 o ~

Geen enkel vertrouwen (= naar vraag
41)




geven in de palliatieve en/of laatste
levensfase?

>

Een beetje vertrouwen (» naar vraag
41)

Veel vertrouwen (» naar vraag 41)
Zeer veel vertrouwen (- naar vraag 41)
Weet niet/geen mening (» naar vraag
41)

27.Met welke zorgverlener(s) heb je/heeft je
naaste waarvoor je zorgt wel eens over
palliatieve zorg of de laatste levensfase
gesproken?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.
2.
3.

© o,

S.

10.

n

12.

Huisarts

Praktijkondersteuner

Medisch specialist (bijvoorbeeld een
longarts, cardioloog of internist)
Specialist
ouderengeneeskunde/verpleeghuisarts
Verpleegkundige in het ziekenhuis
Wijkverpleegkundige

Geestelijk verzorger
Maatschappelijk werker
Verpleegkundige in verzorgingshuis
Psycholoog

Apotheker

Een andere zorgverlener, namelijk...

28. Wat was de reden om met een
zorgverlener te praten over palliatieve zorg
en/of de laatste levensfase?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.

De zorgverlener nodigde mij/mijn
naaste hiervoor uit

2. Vanwege zorgen die ik heb/mijn naaste
heeft over de palliatieve en/of laatste
levensfase

3. Ik/mijn naaste wilde wensen bespreken

4. Ik/mijn naaste wilde wensen vastleggen

5. Anders, namelijk....

29. Heeft de zorgverlener jou/je naaste 1. Ja, hier heb ik/mijn naaste ook al

waarvoor je zorgt gewezen op welke zorg en gebruik van gemaakt

ondersteuning er nog meer gebruikt kan 2. Ja, hier gaik/mijn naaste ook gebruik

worden (bijvoorbeeld maatschappelijke van maken

werk, geestelijk verzorger of het wijkteam)? 3. Ja, maar hier heb ik/mijn naaste geen
behoefte aan

4. Nee, maar dit had ik/mijn naaste wel
gewild

5. Nee, maar datis ook niet nodig

30. Heb je/heeft je naaste waarvoor je zorgt 1. Ja

wensen en behoeften over palliatieve zorg 2. Nee,welvan plan

en/of laatste levensfase (bijvoorbeeld welke 3. Neeg, nietvan plan
behandelingen je in de toekomst nog wilt 4. Weetikniet

ontvangen, en wat belangrijk is voor jou in

het leven) besproken met de

zorgverlener(s)?

31. Weten alle belangrijke naasten van de 1. Jao, alle belangrijke naasten weten
wensen en behoeften van jou of je naaste? hiervan

2. Neeg, niet alle belangrijke naasten weten
hiervan

3. Neg, geen enkele naaste weet

hiervan/er is geen naaste




4. Weetik niet

32. Heb je/heeft je naaste deze wensen en
behoeften schriftelijk vastgelegd
(bijvoorbeeld in een wensenboekje of
(levens)testament)?

—_

Ja

2. Nee, nog niet, maar wel van plan (=
naarvraag 34)

3. Nee, nog niet en ook niet van plan (-
naarvraag 34)

4. Weetik niet (= naarvraag 34)

33. Weten alle belangrijke naasten van de
schriftelijk vastgestelde wensen?

1. Jao, alle belangrijke naasten weten
hiervan

2. Neeg, niet alle belangrijke naasten weten
hiervan

3. Neg, geen enkele naaste weet
hiervan/er is geen naaste

4. Weetikniet
34.Hoe tevreden ben jij/je naaste waarvoor 1. Heel ontevreden
je zorgt over het gesprek/gesprekken met 2. Ontevreden
de zorgverlener(s) over palliatieve zorg en/of 3. Neutraal
laatste levensfase? 4. Tevreden
Als er meerdere gesprekken zijn geweest, 5. Heel tevreden

beantwoord de vragen dan voor alle
gesprekken samen.

35. Wat vond jij/je naaste waarvoor je zorgt
goed aan het gesprek met de
zorgverlener(s)?

Open antwoord

36. Wat had er beter gekund in het gesprek
met de zorgverlener(s)?

Open antwoord

37.1s erin het gesprek met de zorgverlener(s) 1. Ja
over palliatieve zorg en/of laatste 2. Nee, maar dat was wel nodig geweest
levensfase ook aandacht geweest voor de 3. Nee, maar dat was ook niet nodig
wensen en behoeften van de naaste(n)? 4. Nee, eris geen naaste
38.1s erin het gesprek een onderwerp niet 1. Ja, namelijk...
besproken, dat jij/je naaste waarvoor je 2. Nee
zorgt eigenlijk wel had willen bespreken?
39. Heeft het gesprek je/je naaste waarvoor 1. Ja,want..
je zorgt geholpen? 2. Nee want..

3. Weet ik niet, want...
40. Welke invloed had het gesprek op je 1. Eenzeer positieve invloed
vertrouwen dat jij/je naaste goede zorg 2. Eenpositieve invloed
krijgtin de palliatieve en/of laatste 3. Eennegatieve invloed
levensfase? 4. Een zeer negatieve invloed

5. Weet niet/geen mening

41. Zorgverleners vinden het soms lastig om
met patiénten en naasten in gesprek te
gaan over palliatieve zorg en/of de laatste
levensfase. Welke tip(s) zou je zorgverleners
willen geven om het makkelijker te maken
om hierover te spreken?

Open antwoord

42.Kun je voor elk onderwerp aangeven of je
hier wel eens over nagedacht hebt, over
gesproken hebt en/of iets over hebt
vastgelegd?

Per onderwerp
Meerdere antwoorden mogelijk:
1. Niet over nagedacht
2. Overnagedacht
3. Over gesproken met naaste




a. Ofik/mijn naaste wel of niet thuis
kan blijven wonen.

b. Ofik/mijn naaste wel of niet naar het
ziekenhuis zou willen in de laatste
levensfase.

c.  Ofik/mijn naaste wel of niet
opgenomen zou willen worden in
een verpleeghuis.

d. Ofik/mijn naaste wel of niet
gereanimeerd wil worden.

e. Welke behandelingen ik/mijn naaste
nog wel en niet meer zou willenin
bepaalde omstandigheden.

f.  Of ik/mijn naaste euthanasie zou
willen in bepaalde omstandigheden.

g. Wie beslissingen kan nemen als
ik/mijn naaste dat niet meer kan.

4. Over gesproken met zorgverlener
5. Schriftelijk vastgelegd

43. Als je/je naaste zou kunnen kiezen, op 1. Thuis
welke plek zou je/je naaste dan willen 2. Hospice/stervenshuis
overlijden? 3. Verzorgingshuis
4. Ziekenhuis
5. Anders, namelijk...
6. Geenvoorkeur
7. Weetikniet
44. Heb je/heeft je naaste waarvoor je zorgt 1. Ja
wel eens gezocht naar informatie over 2. Nee, nog geeninformatie opgezocht (=
palliatieve zorg en/of zorg in de laatste naar Algemene vragen)
levensfase? 3. Weetikniet(»> naar Algemene vragen)

45, Heb je/je naaste waarvoor je zorgt
gezocht naar informatie voorafgaand of na
afloop van het gesprek met de
zorgverlener?

—_

Voorafgaand aan het gesprek met een

zorgverlener

2. Naafloop van het gesprek met een
zorgverlener

3. Zowel voorafgaand als na afloop van
het gesprek met een zorgverlener

4. Nietvantoepassing, eris (nog) geen
gesprek geweest met een zorgverlener

5  Weetikniet

46. Waar heb jij/je naaste naar informatie
gezocht?

Meerdere antwoorden mogelijk

1. Internet

2. Folders, boeken, tijdschriften
3. Patiéntenorganisatie(s)
4. Menseninde omgeving
5. Anders, namelijk...
70-plussers
47.Heb je wel eens met iemand anders dan 1 Ja
een zorgverlener (bijvoorbeeld een naaste, 2. Nee(~ naar49)

een vriend, of een werkgever) gesproken
over jouw laatste levensfase?

3. Weetikniet (- naar49)

48. Met wie heb je hierover gesproken?

Meerdere antwoorden mogelijk

1. Partner
2. Kinderen
3. Overige familie




4. Vrienden
5. Dominee
6. Pastoor
7. Imam
8. Pandit
9. Wijkteamwerker
10. Werkgever
1. Bedrijfsarts
12. Notaris
13. Anders, namelijk...
49.Heb je wel eens met een zorgverlener 1. Ja(- naar54)
(bijvoorbeeld een huisarts, een specialist of 2. Nee, wel behoefte (» naar 50)
een verpleegkundige) gesproken over 3. Nee, geen behoefte (= naar 57)
wensen en behoeften voor jouw laatste 4. Weetik niet(» naar 68)
levensfase? Bijvoorbeeld over welke
behandelingen je in de toekomst nog wel of
niet wilt, en wat belangrijk is voor jou in het
leven.
50. Watis de belangrijkste reden dat je hier 1. Isernog niet van gekomen (- naar
nog niet met een zorgverlener over hebt vraag 53)
gesproken? 2. Ik praat hier al over met anderen (>
naarvraag 53)
3. lkvind dit te moeilijk (= naar vraag 53)
4. Mijn zorgverlener wil dit gesprek (nog)
niet aangaan (- naarvraag 53)
5. Ik wil (nog) niet over de dood nadenken
(» naarvraag 53)
6. lkvind het nog te vroeg om hierover te
praten (= naarvraag 52)
7. Ik heb hier geen tijd voor (= naar vraag
53)
8. Anders, namelijk...(» naar vraag 53)
9. Weetikniet (» naarvraag 53)
51. Wat is de belangrijkste reden dat je niet 1. Ik praat hier al over met anderen (=
met een zorgverlener wil praten over jouw naarvraag 53)
laatste levensfase? 2. lkvind dit te moeilijk (= naarvraag 53)
3. lkwil (nog) niet over de dood nadenken
(= naarvraag 53)
4. lkvind het nog te vroeg om hierover te
praten (= naarvraag 52)
5. Anders, namelijk...(» naarvraag 53)
6. Weetik niet (» naarvraag 53)

52. Je geeft aan dat het nu nog te vroeg is
om met een zorgverlener te praten over
jouw laatste levensfase. Wanneer vind je het
wel een goed moment om hierover te
praten?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.
2.
3.

Wanneer ik een ernstige diagnose krijg
Als mijn gezondheid achteruitgaat

Als ik meer hulp nodig heb in het
dagelijks leven

Als ik me meer zorgen maak over de
toekomst

Als ik er eerst met mijn naaste(n) over
heb gepraat of mijn naaste(n)




aangeven dat het goed is om hierover
te praten

6. Alsikerzelf goed over heb nagedacht
of merk dat ik er vaker over nadenk
7. Als mijn arts zelf begint over dit
onderwerp
8. Alsikouderben
9. Anders, namelijk....
10. Weet ik niet
53. Hoeveel vertrouwen heb jij dat 1. Geen enkel vertrouwen (- naar vraag
zorgverleners goede zorg gaan gevenin 68)
jouw laatste levensfase? 2. Nietveel vertrouwen (» naar vraag 68)
3. Tamelijk veel vertrouwen (= naar vraag
68)
4. Zeerveel vertrouwen (» naarvraag 68)
5. Weet niet/geen mening (= naarvraag

68)

54. Met welke zorgverlener(s) heb je hier wel
eens over gesproken?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.
2.
3.

0 0 N o,

10.

.

12.

Huisarts

Praktijkondersteuner

Medisch specialist (bijvoorbeeld een
longarts, cardioloog of internist)
Specialist
ouderengeneeskunde/verpleeghuisarts
Verpleegkundige in het ziekenhuis
Wijkverpleegkundige

Geestelijk verzorger
Maatschappelijk werker
Verpleegkundige in verzorgingshuis
Psycholoog

Apotheker

Een andere zorgverlener, namelijk...

55. Wat was de reden om met een
zorgverlener te praten over de laatste
levensfase?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.

Vanwege zorgen die ik heb over de
laatste levensfase

2. lkwilde wensen bespreken

3. Ik wilde wensen vastleggen

4. De zorgverlener nodigde me hiervoor

uit

5. Anders, namelijk....
56. Heeft de zorgverlener jou gewezen op 1. Ja, hier heb ik ook al gebruik van
welke zorg en ondersteuning er nog meer gemaakt
gebruikt kan worden (bijvoorbeeld 2. Ja, hier ga ik ook gebruik van maken
maatschappelijke werk, geestelijk verzorger 3. Ja, maar hier heb ik geen behoefte aan
of het wijkteam)? 4. Nee, maar dit had ik wel gewild

5. Nee maar datis ook niet nodig
57.Heb je wensen en behoeften over de 1 Ja
laatste levensfase (bijvoorbeeld welke 2. Nee, wel van plan
behandelingen je in de toekomst nog wilt 3. Neeg, nietvan plan
ontvangen, en wat belangrijk is voor jou in 4. Weetikniet

het leven) besproken met een zorgverlener?




58. Weten alle belangrijke naasten van jouw
wensen en behoeften?

Ja, alle belangrijke naasten weten
hiervan

Nee, niet alle belangrijke naasten weten
hiervan

Nee, geen enkele naaste weet
hiervan/er is geen naaste

Weet ik niet

59. Heb je deze wensen en behoeften
schriftelijk vastgelegd (bijvoorbeeld in een
wensenboekje of (levens)testament)?

Ja

Nee, nog niet, maar wel van plan (-
naar vraag 61)

Nee, nog niet en ook niet van plan (-
naar vraag 61)

Weet ik niet (= naar vraag 61)

60. Weten alle belangrijke naasten van de
schriftelijk vastgestelde wensen?

Ja, alle belangrijke naasten weten
hiervan

Nee, niet alle belangrijke naasten weten
hiervan

Nee, geen enkele naaste weet
hiervan/er is geen naaste

Weet ik niet

61.Hoe tevreden ben je over het gesprek
met de zorgverlener(s) over de laatste
levensfase?

Als er meerdere gesprekken zijn geweest,
beantwoord de vragen dan voor alle
gesprekken samen

GIFSERNNIE FN

Heel ontevreden
Ontevreden
Neutraal
Tevreden

Heel tevreden

62.Wat vond je goed aan het gesprek met
de zorgverlener(s)?

Open antwoord

63.Wat had er beter gekund in het gesprek
met de zorgverlener(s)?

Open antwoord

64.1s erin het gesprek met de 1. Ja
zorgverlener(s) over de laatste levensfase 2. Nee, maar dat was wel nodig
ook aandacht geweest voor de wensen en 3. Nee, maar dat was ook niet nodig
behoeften van de naaste(n)? 4. Nee eris geen naaste
65.1s erin het gesprek een onderwerp niet 1. Ja, namelijk...
besproken, dat je eigenlijk wel had willen 2. Nee
bespreken?
66. Heeft het gesprek over de laatste 1. Jo,want..
levensfase je geholpen? 2. Nee, want..
3. Weet ik niet, want...
67. Welke invloed had het gesprek op je 1. Een zeer positieve invloed
vertrouwen dat je goede zorg gaat krijgenin 2. Een positieve invloed
delaatste levensfase? 3. Eennegatieveinvloed
4. Een zeer negatieve invloed
5. Weet niet/geen mening

68. Zorgverleners vinden het soms lastig om
met patiénten en naasten in gesprek te
gaan over palliatieve zorg en/of de laatste
levensfase. Welke tip(s) zou je zorgverleners
willen geven om het makkelijker te maken
om hierover te spreken?

Open antwoord




69.Kun je voor elk onderwerp aangeven of je
hier wel eens over nagedacht hebt, over
gesproken hebt en/of iets over hebt

Per onderwerp
Meerdere antwoorden mogelijk:

1.

Niet over nagedacht

vastgelegd? 2. Overnagedacht
a. Ofik/mijn naaste wel of niet thuis 3. Overgesproken met naaste
kan blijven wonen. 4. Over gesproken met zorgverlener
b. Ofik/mijn naaste wel of niet naar het 5. Schriftelijk vastgelegd
ziekenhuis zou willen in de laatste
levensfase.
c.  Ofik/mijn naaste wel of niet
opgenomen zou willen worden in
een verpleeghuis.
d. Ofik/mijn naaste wel of niet
gereanimeerd wil worden.
e. Welke behandelingen ik/mijn naaste
nog wel en niet meer zou willenin
bepaalde omstandigheden.
f.  Of ik/mijn naaste euthanasie zou
willen in bepaalde omstandigheden.
g. Wie beslissingen kan nemen als
ik/mijn naaste dat niet meer kan.
70. Als je zou kunnen kiezen, op welke plek 1. Thuis
zou je dan willen overlijden? 2. Hospice/stervenshuis

3. Verzorgingshuis

4. Ziekenhuis

5. Anders

6. Geen voorkeur

7. Weetikniet
71. Heb je wel eens gezocht naar informatie 1. Ja
over zorg in de laatste levensfase? 2. Nee, nog geeninformatie opgezocht (»

naar Algemene vragen)

3. Weetikniet (- naar Algemene vragen)
72.Heb je gezocht naar informatie 1. Voorafgaand aan het gesprek met een
voorafgaand of na afloop van het gesprek zorgverlener
met een zorgverlener? 2. Naafloop van het gesprek met een

zorgverlener

3. Zowel voorafgaand als na afloop van

het gesprek met een zorgverlener

4. Nietvantoepassing, ik heb (nog) geen

gesprek gehad met een zorgverlener

5. Weet niet

73. Waar heb je naar informatie gezocht?

Meerdere antwoorden mogelijk

1.

GIFNEREN

Internet

Folders, boeken, tijdschriften
Patiéntenorganisatie(s)
Mensen in de omgeving
Anders, namelijk...

74. Wil je nog iets anders kwijt over
palliatieve zorg en praten over de laatste
levensfase dat nog niet in de vragenlijst aan
bod is gekomen, dan kan dat hieronder.

Open antwoord

Algemene vragen




75.Wat is je geslacht? 1. Man
2. Vrouw
3. Anders
76. Wat is je geboortedatum? Datum

77. Welke chronische aandoening(en) heb
je?

Meerdere antwoorden mogelijk

1. Geen aandoening
Diabetes
Hart- of vaatziekten
Hersen- of zenuwaandoening (zoals
migraine, Parkinson, epilepsie, MS, ALS)
5. Hooraandoening
6. Huidaandoening
.
8
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Kanker
Lichamelijke beperking
9. Longaandoening
10. Maag-, lever-, darmaandoening
1. Nier-, blaas-, prostaataandoening
12. Oogaandoening
13. Psychische aandoening (ggz)
14. Reumatische aandoening
15. Schildklieraandoening
16. Verstandelijke beperking
17. Andere aandoening(en), namelijk...

78.In welke provincie woon je?

Keuzelijst provincie

79. Wat is de hoogste opleiding die je hebt
afgerond?

Keuzelijst opleiding




