
 

 
Signaleren en verkennen wat van betekenis is voor de 
palliatieve patiënt, en dit integreren in de zorgplanning 
door mw. prof.dr. Yvonne Engels, hoogleraar in de 
Gezondheidszorg, Radboudumc Nijmegen 
 
Het niet meer kunnen genezen van een levensverkortende 
aandoening heeft niet alleen invloed op de fysieke dimensie, 
maar ook een enorme impact op de gehele persoon en diens 
omgeving. Niet voor niks dus dat in zowel de WHO-definitie van 
palliatieve zorg, als in het spinnenwebmodel voor positieve 

gezondheid, meerdere dimensies aandacht krijgen. Het kan zeker helpen om bij een 
multidimensionele anamnese gebruik te maken van een hulpmiddel, maar nóg belangrijker is 
het om tijdens ieder contact met de patiënt alert te zijn of deze, vaak impliciet, laat merken 
dat iets hem in het bijzonder bezig houdt. 
 
Vanuit haar onderzoek, persoonlijke ervaringen en verzamelde casuïstiek deelt Yvonne 
Engels hoe je kunt signaleren wat de patiënt in het bijzonder bezig houdt, hoe je dit kunt 
verkennen, en vervolgens deze informatie mee kunt nemen in de zorgplanning. 


