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Tabel 2. Gestandaardiseerde formuleringen van resultaten en interpretatie 
Grootte van het effect  Suggesties voor het verwoorden van een conclusie (per uitkomstmaat)  

(vervang X door specifieke interventie, vervang ‘verminderen/toenemen’ door 
richting van effect, vervang ‘sterfte’ door specifieke uitkomst, voeg zo nodig 
‘in vergelijking met Y’ toe)  

Kwaliteit van bewijs: hoog 8  

Groot effect  X resulteert in een grote vermindering / toename van [de sterfte]  

Redelijk effect  X vermindert / verhoogt [de sterfte]  
X resulteert in een vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (belangrijk)  X vermindert / verhoogt [de sterfte] enigszins  
X resulteert in enige vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (triviaal, klein maar niet 
belangrijk effect of geen effect)  

X resulteert niet of nauwelijks in een verschil [in sterfte]  
X vermindert / verhoogt [de sterfte] niet  

Kwaliteit van bewijs: redelijk 9  

Groot effect  X resulteert waarschijnlijk/mogelijk in een grote vermindering / toename van 
[de sterfte]  

Redelijk effect  X vermindert / verhoogt waarschijnlijk/mogelijk [de sterfte]  
X resulteert waarschijnlijk in een vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (belangrijk)  X vermindert / verhoogt [de sterfte] waarschijnlijk/mogelijk enigszins  
X resulteert waarschijnlijk in enige vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (triviaal, klein maar niet 
belangrijk effect of geen effect)  

X resulteert waarschijnlijk/mogelijk niet of nauwelijks in een verschil [in 
sterfte]  
X vermindert / verhoogt [de sterfte] waarschijnlijk niet  

Kwaliteit van bewijs: laag 10  

Groot effect  X lijkt te resulteren in een grote vermindering / toename van [de sterfte]  

Redelijk effect  X lijkt [de sterfte] te verminderen / verhogen  
X lijkt te resulteren in een vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (belangrijk)  X lijkt [de sterfte] enigszins te verminderen / verhogen  
X lijkt te resulteren in enige vermindering / toename van [de sterfte]  

Klein effect (triviaal, klein maar niet 
belangrijk effect of geen effect)  

X lijkt niet of nauwelijks te resulteren in een verschil [in sterfte]  
X lijkt niet te resulteren in een vermindering / toename van [de sterfte]  

Kwaliteit van bewijs: zeer laag 11  

Ieder effect  De evidence is zeer onzeker over het effect van X op [de sterfte]  
X lijkt [de sterfte] te verminderen / verhogen / niet of nauwelijks effect te 
hebben op [de sterfte] maar de evidence is zeer onzeker.  

 


