
Praktijkopdracht Basisscholing Palliatieve Zorg 

 
 

‘Het goede voorbeeld’ Opdracht 

Wat vind je goed gaan in de palliatieve zorg in jouw organisatie? 

Deze praktijkopdracht nodigt je uit om stil te staan bij wat er goed gaat in de palliatieve zorg, 
zoals jij dit kan geven en zoals de werkwijze in jouw organisatie is. Het is belangrijk om bewust te 
zijn van positieve ervaringen in je werk! Een spreekwoord zegt: ‘Een tevreden mens telt voor 
twee’. Tevreden zijn helpt ook om te zien waar het om gaat.  

Het is niet vanzelfsprekend dat het goed gaat, wat is daarvoor nodig geweest én hoe blijft het 
in stand. Met onderstaande vragen werk je deze praktijkopdracht uit.  

1. Wat vind je goed gaan in de palliatieve zorg in jouw werksituatie? 
o Wat draagt in de palliatieve zorg bij aan tevredenheid over je werk? 
o Waar ben je trots op?  

2. Kies een onderdeel van de palliatieve zorg in jouw werksituatie, een aanpak of een (deel 
van een) werkwijze. Iets wat jij als positief ervaart.  

3. Wat maakt dat jij dit positief vindt? 
4. Wat is het effect van deze aanpak of deze werkwijze 

o voor de patiënt 
o voor de naasten 
o voor collega’s, artsen, vrijwilligers, andere hulpverleners 
o voor jou 

5. Komt deze aanpak of werkwijze voort uit een (landelijke) richtlijn of bijv. een meetinstru-
ment? Of kan je het daar ook in terugvinden? 

o Dit kun je checken op de website https://palliaweb.nl/.   
o Als je een werkwijze kiest die te maken heeft met informatie aan cliënt kan je dit 

checken op  https://overpalliatievezorg.nl 
6. Wat is er voor nodig om deze aanpak/ werkwijze zo uit te voeren? 
7. Hoe zorg jij of hoe zorgen jullie ervoor dat jullie deze aanpak of werkwijze kunnen hand-

haven?  
o Wat is daar voor nodig? 
o Wie is nodig? 

8. Bereid een presentatie voor zodat je jouw uitwerking van de praktijkopdracht “Het goede 
voorbeeld” kan uitleggen aan de mede-deelnemers van de scholing.  

o Welke tips en aandachtspunten wil je onder de aandacht brengen?  
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