
Heb je vragen over de praktijkopdracht of heb je een andere vraag? 
Neem contact op met netwerkcoördinator en docent van sessie 3 Anine Wink.
     a.c.wink@asz.nl

BASISSCHOLING
PALLIATIEVE ZORG

VOORJAAR 2024

De Basisscholing Palliatieve Zorg wordt verzorgd door het Netwerk Palliatieve Zorg
Dordrecht, Gorinchem & omstreken. De deelnemer aan deze scholing start met het volgen
van de e-learning van FiniVita, waar de basiskennis over de palliatieve zorg behandeld
wordt. Tijdens de bijeenkomsten gaan de docenten ervan uit dat de deelnemer op de
hoogte is van de informatie in de e-learning. De docenten gaan verdiepend in op de
theorie, afgewisseld met de praktijkervaring van de deelnemers.

Sessie 1 

vooraf: 
e-learning FiniVita hoofdstukken 1, 3, 4 en 5 

Inleiding
Wat is palliatieve zorg?
Symptomen
Samenwerken, continuïteit en doorverwijzen

www.samennpz.nl

NETWERK PALLIATIEVE ZORG
DORDRECHT, GORINCHEM & OMSTREKEN

Sessie 2 

vooraf: 
e-learning FiniVita hoofdstukken 2 en 6
 
Zingeving, ethiek en cultuur
Zorg voor naasten

Sessie 3

vooraf: 
e-learning FiniVita hoofdstuk 7
uitwerken en insturen Praktijkopdracht

Zorg voor de Zorgenden
Uitwisseling van de Praktijkopdrachten
Wat gebeurt er in het Netwerk palliatieve zorg

Praktijkopdracht : welke opdracht kies jij? 

Verbeter
opdracht

Informatie
opdracht

Het goede
voorbeeld
opdracht



Praktijkopdracht 
Basisscholing Palliatieve Zorg

www.samennpz.nl

NETWERK PALLIATIEVE ZORG
DORDRECHT, GORINCHEM & OMSTREKEN

Verbeter
opdracht

Wat vind je goed gaan in de palliatieve zorg in jouw organisatie ?

Maak je keus uit één van onderstaande praktijkopdrachten en werk deze opdracht uit.
Informatie over de opdrachten vind je via de link en de QR code onderaan deze pagina.

Tijdens sessie 3 presenteer je jouw uitwerking aan de groep. 

Kies een aandachtspunt waar jij zelf invloed op hebt
Wat wil je verbeteren en waarom?
Wat gaat er nu mis? 
Hoe wil je dit verbeteren, welke oplossing zie je?
Wat is wanneer nodig? Wie is nodig ?
Hoe ziet de door jou gewenste situatie er na de verbetering uit?

Kies een onderwerp, wat jij zelf als positief ervaart.  
Wat draagt in de palliatieve zorg bij aan tevredenheid over je werk?
Waar ben je trots op?
Wat zou je graag anderen vertellen om ook te kunnen toepassen.

Op het werk zal je steeds verschillende situaties meemaken, met
specifieke aandachtspunten. Soms is een gesprek over het
levenseinde moeilijk, soms heeft een zorgvrager veel pijn of angst
en zoek je of er nog iets meer is dan je nu kan doen. Soms hebben
naasten veel vragen. In zo’n situatie kan specifieke informatie
behulpzaam zijn. Waar vind je zinvolle en betrouwbare informatie?

Wat zou jij graag verbeteren in de palliatieve zorg in jouw organisatie?

Waar vind je goede informatie over palliatieve zorg? 

Informatie
opdracht

Het goede
voorbeeld
opdracht

Werkwijze 
1. Kies één van de praktijkopdrachten en lees de toelichting de website.
Je vindt alle informatie via https://bit.ly/Praktijkopdracht of via de QR code: 

2. Kies jouw onderwerp en werk de opdracht uit. Overleg zo nodig met collega's en/of zoek contact met de  palliatief zorg
verpleegkundige in je organisatie.

3. Bereid een ‘presentatie’ voor van jouw praktijkopdracht.
Zoek een afbeelding of tekst, schrijf een gedicht, maak een (korte) PowerPoint  of iets anders wat jij wil gebruiken als
presentatie aan je mede-deelnemers van de scholing. 
Richtlijn: 

tijdens sessie 3 is er voor elke deelnemer ongeveer 3-5 minuten tijd om te presenteren
binnen de scholing staat er 1,5 uur tijdsinvestering voor deze opdracht.

4. Mail één week voor sessie 3 jouw uitwerking/presentatie naar Anine Wink, netwerkcoördinator en docent van sessie 3.
E-mailadres: a.c.wink@asz.nl.


