
Themabijeenkomst 
Wat leg je vast 
voor later?
Als mantelzorger denk je misschien al na over het laatste stuk van het leven 
van je naaste of dat van jezelf. Wat kun je al vastleggen en regelen en hoe 
maak je dit bespreekbaar met je naaste?
 
Een huisarts en een ‘zorg’jurist besteden aandacht aan deze fase in het leven vanuit 
hun eigen ervaringen. Onderwerpen die aan bod komen: (levens)testament, wils-
verklaring en wilsbekwaamheid, reanimiatie, euthanasie en hoe je hier met elkaar 
over in gesprek kan gaan. Er is ruimte om vragen te stellen en uit te wisselen.
 
Deze themabijeenkomst organiseren we voor jou en eventueel jouw naaste. Graag van 
tevoren aanmelden door een e-mail te sturen naar info@mantelzorg-nijmegen.nl. 
Aanmelden is niet verplicht.

WANNEER 
Woensdag 25 september 
van 19.00 tot 21.00 uur.

WAAR 
GVO de Klup, zaal 5, 
Dominee Creutzbergweg 3 in Nijmegen. 

Voor
mantel-
zorgers



De themabijeenkomsten worden 
georganiseerd vanuit het samen-
werkingsverband Gezond Ouder 
Worden Nijmegen. 
Dit samenwerkingsverband bestaat 
uit Sterker sociaal werk - Mantelzorg 
Nijmegen, ZZG Zorggroep, GGD 
Gelderland Zuid, Gemeente Nijmegen, 
Netwerk 100, NEO Huisartsenzorg en 
Bindkracht10. 

AANMELDEN
Mantelzorg Nijmegen
E info@mantelzorg-nijmegen.nl 
I  www.mantelzorg-nijmegen.nl


