
 

 
Samenwerking rondom de patiënt thuis 

door mw. drs. Ietje de Vries, huisarts, voorheen 
praktijkhoudend in Beetsterzwaag/ kaderhuisarts GGZ 
en dhr. drs. Evert Kronemeijer, geestelijk verzorger 
Stichting Sichtpunt 
 

Geestelijk verzorgers worden steeds vaker ingezet in de 
huisartsenpraktijk. Bij mensen in een (pre)terminale fase 

kunnen onzekerheden over het perspectief, de zin en de 
betekenis van het leven leiden tot angst, spanning, piekeren of 

psychische klachten. Dat geldt ook voor hun naasten. Zij krijgen te 
maken met zorg geven en zorg ontvangen, maar ook met vragen 

rondom afscheid nemen en rouw. Hoe ga je bijvoorbeeld verder na 
een intensieve periode van zorg en afscheid nemen? 

Wat kan een geestelijk verzorger in deze situatie betekenen? Voor de patiënt en 
voor de naasten van de patiënt? In welke situaties kun je als huisarts de hulp van een 
geestelijk verzorger inroepen? Hoe werkt dat en wat is de meerwaarde ervan? Hoe kan die 
samenwerking gestalte krij-gen en hoe betrek je daar de andere zorgverleners bij (denk aan 
POH GGZ, thuiszorg, etc.)? 
 
Geestelijk verzorgers nemen ook steeds vaker deel aan PaTz-overleggen. Ook hier is de 
vraag: wat kan de geestelijk verzorger bijdragen? Hoe kan de samenwerking in zo’n 
multidisciplinaire setting gestalte krijgen? 
Aan de hand van casuïstiek en ervaringen van betrokkenen zullen we een beeld schetsen 
van een geslaagde samenwerking. 


