
 
 

NA AFLOOP HEBBEN  
DE DEELNEMERS  
KENNIS OVER:
•	 De richtlijn complementaire  
 	 zorg in de palliatieve fase 
•	 Verschillende vormen van complementaire zorg 
•	 De toepassingsmogelijkheden van complementaire zorg  
 	 in diverse zorgsettings (thuis, ziekenhuis, verpleeghuis)
•	 De rol van complementaire zorg in het ondersteunen van  
 	 comfort, ontspanning en eigen regie
•	 Eerste handvatten om complementaire zorg in de praktijk  
 	 toe te passen of bespreekbaar te maken

AANMELDEN 
•  Klik hier om je aan te melden. 

Geef bij je aanmelding aan welke workshop je wilt volgen 
(één workshop per ronde) 
Ronde 1	 | 	• Emotional Freedom Techniques - of

 			   • Aromatherapie 
Ronde 2	 | 	• Herstelyoga - of

 			   • (Hand)massage 
 		

MEER INFORMATIE? 
Neem dan contact op met Jessica Verboom 
M 06 - 11 42 70 37 
E j.verboom@skbwinterswijk.nl

Scholing Oost Achterhoek

Complementaire zorg kan in de palliatieve fase  
bijdragen aan ontspanning, klachtenvermindering  
en meer regie. Het betreft zorg die aanvullend is op 
de reguliere zorg. Tijdens de scholing wordt ingegaan  
op de richtlijn, toepassingsmogelijkheden en manieren 
om deze zorg toegankelijk te maken voor patiënten, 
naasten, vrijwilligers en collega’s. In twee workshops 
naar keuze wordt praktisch kennisgemaakt met:  
handmassage, aromatherapie, EFT en herstelyoga.
 

MET MEDEWERKING VAN
•	 Nicole Haarman 
 	 specialist ouderengeneeskunde Marga Klompé
• 	Anita Eeltink 
 	 EFT therapeut
• 	Wendy Hoftijzer 
 	 yoga docent 
• 	Annemarie Eskers 
 	 verpleegkundig consulent aromazorg  
 	 in de oncologie 
 
 
VOOR WIE 
•  Verpleegkundigen, verzorgenden intramuraal  

en extramuraal en POH’s in Oost Achterhoek

 
 
 

Netwerk 
Palliatieve Zorg
Achterhoek  

Complementaire 
zorg in de  
palliatieve fase

donderdag  
22 mei 2025 

Sius 
Oude Winterswijkseweg 1 

Groenlo  
19.00-21.00 uur

inloop vanaf 
18.30 uur

Netwerk Palliatieve Zorg Achterhoek organiseert:

www.palliaweb.nl/netwerk-achterhoek
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