
 

 

 
 
 

 
 
 

Themabijeenkomst 

 

Cultuursensitieve communicatie 
in de palliatieve zorg 

 
 
 
 
 

Woensdag 7 oktober 2026 
Tijdstip: 19.00 – 21.00 uur (inloop vanaf 18.45 uur) 

Locatie: Wijkcentrum Keenter Hart 
Sint Jozefskerkplein 3 te 6006 ZH  Weert 

 

 

 
 



 

 

Inleiding 

 

Het Netwerk Palliatieve Zorg Midden-Limburg, in samenwerking met 

Stichting Land van Horne en de werkgroep casuïstiek Weert, nodigt je 

van harte uit voor een themabijeenkomst over cultuursensitieve 

communicatie in de palliatieve zorg, door Saïda Aoulad Baktit, geestelijk 

verzorger en docent bij Radboud UMC en Maastricht UMC+ 

Saïda is werkzaam als islamitisch geestelijk verzorger en expert in 

spirituele, existentiële en ethische zorg. Vanuit een zorgethisch kader, 

waarin relationele afhankelijkheid, menselijke waardigheid en 

contextgevoeligheid centraal staan, begeleidt zij patiënten, naasten en 

zorgprofessionals bij existentiële en morele vraagstukken rond ziekte, 

verlies, identiteit en zingeving. 

Daarnaast ondersteunt zij zorgteams bij morele besluitvorming, rouw-

processen en complexe communicatie. Narratieve ethiek en existentiële 

benaderingen vormen daarbij belangrijke referentiekaders, met 

aandacht voor het geleefde verhaal en de morele ervaring van 

betrokkenen. 

In deze interactieve lezing neemt Saïda ons mee in de beleving van 

ziekte en dood in migrantengezinnen. Ze vertelt over de manier waarop 

er in deze gezinnen wordt omgegaan met besluitvorming (shared 

decision making), wat er wel en niet verteld wordt (slechtnieuws-

gesprek), de beleving van pijn en palliatieve sedatie en nog veel meer! 

Er komen verschillende culturele aspecten in de communicatie rondom 

ziekte en overlijden aan bod en Saïda zal diverse filmfragmenten laten 

zien.  

Meer weten over Saïda: Saïda Aoulad Baktit | LinkedIn 

https://www.linkedin.com/in/sa%C3%AFda-aoulad-baktit-0b632816/


 

 

Er is ruimte om vragen te stellen, met elkaar te sparren en praktische tips 

te delen. 

Doel 

 

Het doel van de avond is het krijgen van inzicht in de beleving van ziekte 

en dood in migrantengezinnen. 

 

Programma 

 
18.45 uur: Inloop 

19.00 uur: Welkom en korte introductie door Cara Moers 

19.05 uur: Cultuursensitieve communicatie in de palliatieve zorg 

20.00 uur: Pauze 

20.15 uur: Vervolg lezing 

20.55 uur: Afsluiting van de avond door Cara Moers 

  



 

 

Doelgroep 
Voor professionals: zorgverleners (artsen, verpleegkundigen, 
verzorgenden) en vrijwilligers 
 
Kosten 
Er zijn geen kosten verbonden aan de bijeenkomst. 
 
Accreditatie 
Er is géén accreditatie aangevraagd.  
 
Aanmelding 
Aanmelden voor de bijeenkomst kan via de website van de Netwerken 
Palliatieve Zorg in Limburg onder Scholingsagenda 
 
Inschrijving 
Er is plaats voor maximaal 110 deelnemers.  
 
Locatie 
Wijkcentrum Keenter Hart 
Sint Jozefskerkplein 3 te 6006 ZH  Weert 
 
Contact 
Cara Moers 
Coördinator Netwerk Palliatieve Zorg Midden-Limburg 
Mail: cara.moers@dezorggroep.nl 
Tel.: 06 47 25 42 10 
 
 
 
 

 
In het Netwerk werken samen: De Zorggroep, Laurentius Ziekenhuis, Land van Horne, 

St. Jans Gasthuis, Stichting Proteion, Huisartsenzorg Midden-Limburg, Buurtzorg, ZuidZorg, Vrijwilligers Palliatieve 
Terminale Zorg Midden-Limburg (VPTZ), Stichting Eindzorg, Koraalgroep, Daelzicht, Stichting Pergamijn, PSW, 

Franciscus Hospice, Samen Zorgen Huis Leudal, Toon Hermans Huizen Weert en Roermond 

https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/zorgverleners/scholingsagenda
mailto:cara.moers@dezorggroep.nl

