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Inleiding  
  
Het Netwerk Palliatieve Zorg Noordwest Veluwe (NPZ NW-Veluwe) gaat door op het in 2022 
opgestelde meerjarenplan dat door de stuurgroep vastgesteld is. In het activiteitenplan wordt per 
jaar de focus bepaald. De deelname aan Gezond Veluwe heeft het netwerk meer slagkracht 
gegeven. Daarom kan de aandacht vanaf 2023 meer dan voorheen gericht zijn op inhoudelijke 
speerpunten uit het kwaliteitskader palliatieve zorg en op de aanpak van knelpunten in de regio, in 
het bijzonder in de transmurale samenwerking, waarbij “elkaar kennen” en “samen beter” 
belangrijke steekwoorden zijn. Proactieve zorgplanning blijft de komende jaren een belangrijk 
speerpunt. De monitoring van de uitgezette interventies krijgt zijn plek in het dashboard van Gezond 
Veluwe. De bekendheid van palliatieve zorg bij het publiek en het gesprek over de laatste levensfase 
zal bijzondere aandacht krijgen. Voorwaarde voor goede palliatieve zorg zijn deskundige 
zorgverleners. Hieraan wordt door middel van deskundigheidbevordering gewerkt in het netwerk.  
  
Het plan is bedoeld als leidraad bij het handelen van de netwerkcoördinator en de stuurgroep, in 
samenwerking met de netwerkpartners, die actief vertegenwoordigd zijn in het netwerkoverleg en 
bestuurlijk overleg. Het activiteitenplan zal ook gebruikt worden bij de evaluaties die met regelmaat 
plaatsvinden, zodat het handelen waar nodig aangepast kan worden. Tot slot is het een hulpmiddel 
bij de verantwoording aan het ministerie van VWS voor de gebruikte subsidie.  
  
Elk hiernavolgend hoofdstuk gaat per speerpunt in op doelstelling en resultaten, activiteiten en 
(een globale) planning. De begrotingsposten zijn onder de 3 hoofdthema’s ondergebracht. Kosten 
voor salaris en randvoorwaarden netwerkcoördinator zijn in de begroting opgenomen voor het 

resterende deel van het subsidiebedrag van totaal € 73.622.  
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Koersdocument   
  

Krachten Bundelen  
In de komende 5 jaar willen we in de regio NW-Veluwe (en waar mogelijk met de Flevoland  
• De krachten bundelen.   
• Met én van elkaar leren  
• Proactief zorg verlenen  
Belangrijke fases (levenspad) in de palliatievefase zijn:

   
In de komende 5 jaar zullen de 4 fases proactief opgepakt worden, verdeeld onder de 3 pijlers van 
het netwerk. De onderdelen worden in werkgroepen verder uitgewerkt.  
• Samenwerking en Toegankelijkheid  
• Innovatie en Kwaliteit   
• Bewustwording en Deskundigheidsbevordering  
  
Zorgprofessionals in de regio kennen elkaar, bundelen de krachten, leren met én van elkaar en staan 
samen rond de patiënt en naasten. Er wordt structureel en incidenteel gebruikt gemaakt van elkaars 
expertise waarbij het netwerk een leerklimaat faciliteert, aansluitend aan de aan de ziekte 
gerelateerde zorgpaden, die in de regio al ontwikkeld zijn. Zo kunnen bewoners van onze regio de 
juiste palliatieve zorg, op de juiste plek, op het juiste moment, met de juiste zorgverleners krijgen. In 
de regio wordt een levenspad door-ontwikkeld (naar voorbeeld Twente), waarin regionaal 
gezamenlijk vastgestelde methoden en hulpmiddelen inzichtelijk worden met betrekking tot de 4 
fases van de palliatieve zorg. Het levenspad is ondersteunend voor de patiënt en naasten om de best 
mogelijke, onderling afgestemde, palliatieve zorg te ontvangen op het juiste moment en op de juiste 
(gewenste) plaats. Tevens is het doel inzicht te geven in regionale spelers en hun werkwijzen om zo 
kwalitatief goede en efficiënte zorgverlening kunnen bieden en garanderen.  
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Samenwerking en toegankelijkheid, Krachten Bundelen  
  

Speerpunten:  

 Gelijkwaardige partner binnen Gezond Veluwe en deelnemer aan projecten NPPZ2  
 Levenspad: inzicht en wegwijs in palliatieve zorg in regio  
 Integratie netwerk met palliatief consultteam  
 Verzorgingsgebied met Flevoland versterken (samenwerking en zichtbaarheid)  
 Toegankelijke zorg thuis door Palliatieve box apothekers  

  

Doelstelling 2023: Krachten zijn gebundeld  
Zorgprofessionals in de regio kennen elkaar, bundelen de krachten, leren met én van elkaar 
en staan samen rond de patiënt en naasten.   
• Ontwikkelen levenspad om inzicht en te volgen route te bieden in de   
             palliatieve zorg  
• Integratie met het palliatief consultteam  
• Samenwerking verzorgingsgebied Flevoland versterken  
  

Resultaten:   
Levenspad, integratie consultteam en verbinding Flevoland (verzorgingsgebied St Jansdal)  
  

Planning  
Activiteit  Wie  planning  

Verbinding regio Flevoland  B.Valkema en W. Schep    

Integratie Pall. Consultteam in 
samenwerking met consortium 
regio Nijmegen (Palzo)  

P. Schimmel en W. Schep  Gehele jaar  

Transferproces palliatieve 
patiënt  

W. Schep met J. Sluiter, pall team 
ziekenhuis en netwerk  

  

Ontwikkelen levenspad  W. Schep en expertgroep    

Werkoverleggen formele en 
informele zorgverleners  

Hospices, expertgroep, informele 
zorg  

Gehele jaar  

Palliatieve sedatie box  Werkgroep apothekers/kaderarts 
en medisch adviseur  

Q4 geïmplementeerd  

  

Middelen  
Medisch adviseur €800 en inzet uren netwerk coordinator  
  

  
  



 

 
 

 

Activiteitenplan 2023 
Netwerk Palliatieve Zorg 

Noordwest Veluwe 

Netwerk Palliatieve Zorg Noordwest Veluwe | www.netwerkpalliatievezorg.nl/noordwestveluwe  pagina 5 

 
 
 
 
Richtlijnen en zorginnovatie Proactief zorgverlenen   
  

 

Speerpunten 

 Kwaliteitskader  

 Pro actieve zorplanning 

 Juiste zorg op de juiste plek met de juiste zorgverlener 

 Monitoring 
 

Doelstelling 2023 Proactief zorgverlenen 

 Kwaliteitskader palliatieve zorg  
 Inzet consulenten palliatieve zorg thuis  

Monitoring palliatieve zorg in samenwerking met Gezond Veluwe   
o Sterven op plek van voorkeur  
o Tevredenheid inwoners en zorgverleners  
o Proactieve zorgverlening  

 Deelname Nationaal Programma 2 en Palliantie 2 op het gebied van proactieve 
zorgplanning en van de juiste zorg op de juiste plek  

 
 
Resultaten  
In de regio wordt samen aan proactieve zorg gewerkt in de palliatieve zorg, waarbij het 
kwaliteitskader leidend is. Resultaten zijn meetbaar inzichtelijk gemaakt.   
  

 
Planning  
Activiteit  Wie  planning  
Kwaliteitskader  netwerk  Gehele jaar  

Juiste zorg op de juiste plek      

NPPZ2/Palliantie 2  
Monitoring Gezond Veluwe  

Met Marc Callaars van Raedelijn    

Consulenten palliatieve zorg  Plan opstellen met regio 
Flevoland?  Evt Zon MW 
project?  

  

   

Middelen:   
Projecten Gezond Veluwe €1650 en inzet uren netwerk coordinator   
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Bewustwording en 
deskundigheid Met en van elkaar leren  
  

Speerpunten 

1. Vanwege kennistekort op het gebied van palliatieve zorg werken aan het verbreden 
en verdiepen van kennis met betrekking tot palliatieve zorg  
2. Het aanbod deskundigheidsbevordering palliatieve zorg in de regio is niet geheel 
duidelijk en er is geen overzicht wat betreft samenwerking op dit gebied  
3. Informatie over palliatieve zorg is voor professionals en burgers is niet altijd 
aanwezig of vindbaar   

  

Doelstelling 2023:   
1. Er is een breed aanbod aan scholingen voor de verschillende opleidingsniveaus en de 
verschillende doelgroepen.   
2. Het aanbod van onderwijs voor Palliatieve zorg in eigen netwerk en consortium 
Utrecht, Septet, is in kaart gebracht. Er is samenwerking in het onderwijsknooppunt en 
landelijk(e) O2PZ project  
3. Professionals en burgers zijn geïnformeerd volgens het communicatieplan van het 
netwerk  

  

Resultaten:   
In 2023 wordt de samenwerking en verbinding van zorgverleners rondom de patiënt in kaart 
gebracht en deskundigheidsbevordering wordt hierop afgesteld. Bewustwording burger 
wordt binnen het project “In gesprek met de burger” ingebed in de hele regio.    
  

Planning:  
Activiteit  Wie  planning  
Kwaliteitskader leidend voor 
deskundigheidsbevordering  

Netwerk coördinator en 
kerngroep lid Laura Jansen  

Q1  

Jaarplanning met aanbod voor zorgverleners 
van verschillende zorgorganisaties en 
verschillende opleidingsniveaus  

Werkgroep 
deskundigheidsbevordering  

Q1  

Scholingsaanbod is voor 75% geaccrediteerd  Netwerk coördinator  Gehele jaar  

Uitvoering deskundigheidsbevordering  Werkgroep 
deskundigheidsbevordering   

Gehele jaar  

Week van de palliatieve zorg  projectgroep  Q3  

Deelname landelijk O2PZ project  Netwerk coördinator  Gehele jaar  

Informatie voorziening professionals en 
burgers via communicatieplan  

Hospices opvolging project in 
gesprek met de burger  

Gehele jaar  

Middelen   
Deskundigheidsbevordering €2800; Bewustwordingscampagne €2400; Folders en “Pal voor U 

€2.500; ICT-ondersteuning en website €2500; Totaal €10.200 en inzet uren netwerk coördinator.  
 


