
 

 
 
Workshop 7. 
Zorg voorbij de gebaande paden 
door mw. Karin Scheepstra, gespecialiseerd oncologie- 
en palliatief verpleegkundige Hospice Klein 
Molenaar/gastdocent Firda en mw. dr. Yvonne 
Hiemstra, geestelijk verzorger/coördinator opleidingen 
& trainingen Stichting Sichtpunt 
 
In deze workshop wordt ingegaan op die vorm van 

zorg die zich buiten het bereik van gesproken taal en de geijkte 
medische zorg bevindt. Want wat als taal tekort schiet? Wat als een 
medische behandeling niet kan voorzien in de behoefte aan 
comfort? Wat is er dan nog meer mogelijk? 
 
Yvonne Hiemstra is geestelijk verzorger en zal de workshop 
introduceren door de waarde van rituele handelingen te belichten. 

Karin Scheepstra is gespecialiseerd oncologie- en palliatief verpleegkundige. Ook is zij 
geschoold om mensen, naast de reguliere zorg, complementair bij te staan in de vorm van 
aanraking/massage en aroma-aquazorg. Dit betreft een waardevolle aanvulling op reguliere 
zorg in al zijn facetten. Zij neemt ons onder andere mee in de beleving van geuren. Ook krijg 
je eenvoudig toepasbare interventies aangereikt die kunnen helpen bij problemen zoals 
obstipatie. 
 


