
Onderwijs

• De Nazorgpoli is ‘under construction’ aangezien de hoeveelheid verwijzingen afneemt vanuit de oncologie. Een nieuwe
opzet met patiënten die pijn hebben is in de maak. De Nazorgpoli is voor patiënten die eerder behandeld zijn voor
kanker. Studenten houden de consulten. De Nazorgpoli is een gecombineerd initiatief van de afdeling Anesthesiologie &
Pijngeneeskunde, Medische oncologie en de sectie Farmacotherapie.

• Met de Faculteit der Geneeskunde VU is overeengekomen dat er een palliatieve leerlijn komt in het geneeskunde
curriculum. Deze leerlijn gaat in de komende periode ontwikkeld worden. De werkgroep gaat weer actief worden als de
ontwikkeling wat verder is.

• Er is een keuzecoschap ‘palliatieve zorg in het ziekenhuis en hospice’ ontwikkeld. De pilot was met 2 studenten en voor
2025 staan 2 nieuwe studenten ingeschreven.

• Extra is een nieuwe stage voor HAIOS over pijn en palliatieve zorg ontwikkeld en de eerste HAIO is vol enthousiasme
gestart en de tweede zal in maart starten. Deze bestaat naast de stage over oncologie en palliatieve zorg.

Zorg

• Het protocol delier is geactualiseerd.
• Het ACUTE-project is gestart. Hierin beantwoorden verpleegkundigen van 5

afdelingen de dubbele surprise question en inventariseren de
zorgbehoeften met de kwadrantenkaart.

• Het project Samen één team met thuiszorgorganisaties in Amsterdam heeft
de aandacht voor tijdige inzet van continuïteitshuisbezoeken geborgd voor
klinische patiënten en wordt nu voortgezet voor poliklinische patiënten.

• Bij het Palliatief Supportteam zijn twee verpleegkundig specialisten in
opleiding gestart.

• Er is een verdere toename van de consulten van het Palliatief Supportteam
op beide locaties. Er is met name een toename in het aandeel patiënten
met andere aandoeningen dan kanker.
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• De EPZ werkgroep onderzoek heeft, samen met CCA werkgroep Supportive
Care, 2 brainstormsessies georganiseerd rond subsidie calls voor palliatieve 
zorg. Hieruit zijn meerdere aanvragen ontstaan. 

• In totaal heeft Amsterdam UMC subsidie gekregen voor 3 projecten in de 
KWF call Inclusieve Palliatieve Zorg en 6 projecten in de ZonMw call 
Passende Palliatieve Zorg. 

• In totaal hebben 20 promovendi/junior onderzoekers van 4 verschillende 
EPZ-en deelgenomen aan de masterclass met Audrey Roulston, voorafgaand 
aan Amsterdam symposium Palliatieve Zorg (z.o.z.).

• In samenwerking met de werkgroepen zorg en onderwijs is ook een 
bijeenkomst voor aandachtsvelders palliatieve zorg georganiseerd, ook 
voorafgaand aan Amsterdam symposium Palliatieve Zorg.

Publicaties

In cijfers

Lopende onderzoeksprojecten

Quest bijeenkomsten voor 
onderzoekers

Onderzoek

Expertisecentrum Palliatieve Zorg
Een terugblik op 2024 - activiteiten en resultaten

Het Expertisecentrum Palliatieve Zorg Amsterdam UMC (EPZ) is een samenwerkingsverband waar iedereen binnen het
Amsterdam UMC die (ook) werkzaam is in de palliatieve zorg deel van uitmaakt. Dit betreft mensen van verschillende
afdelingen (zie kader pagina 2). Naast interne partners zijn er ook twee externe partners: hospice Kuria en NIVEL. Het
EPZ is georganiseerd via een bestuur dat beleid uitzet, een dagelijks bestuur dat het beleid coördineert en drie
werkgroepen (zorg, onderwijs en onderzoek) die het beleid en activiteiten op deze drie gebieden initiëren, coördineren en
afstemmen en hierover adviseren. Er waren vier ‘palliatieve zorg hoogleraren’ aan ons EPZ verbonden: Anneke Francke,
Bregje Onwuteaka-Philipsen, Monique Steegers en Lia van Zuylen.

Expertisecentrum Palliatieve Zorg
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Expertisecentrum Palliatieve Zorg
Een terugblik op 2024 - activiteiten en resultaten

Scan de QR-code om je aan te 
melden voor de nieuwsbrief

Contact 
epz@amsterdamumc.nl

Winnaar Jaarprijs Onderzoek:
Jacqueline van Meurs - Identifying, exploring and integrating the spiritual 
dimension in proactive care planning: A mixed methods evaluation of a 
communication training intervention for multidisciplinary palliative care 
teams.

Winnaar Jaarprijs Impact:
‘Sterven en rouwen op de intensive care (STRIC)’ van Erasmus MC en 
Hogeschool Rotterdam.

Jaarprijzen Palliatieve Zorg

Consortium Palliatieve Zorg Noord-Holland en Flevoland

Op regionaal niveau is het EPZ onderdeel van het Consortium Palliatieve Zorg Noord-Holland en Flevoland. In het consortium 
ligt de nadruk op implementatie onderzoek ter verbetering van zorg en onderwijs in de regio. 

lopende onderzoeksprojecten

versnellingsteam; dit team is op 1 oktober 2024 gestart om het Consortium te ondersteunen om de kwaliteit 
van palliatieve zorg  in onze regio te verhogen. Dit doen zij door te verbinden, te adviseren en te realiseren 
in de tien regionale netwerken van ons consortium. Het team is aangesteld tot eind 2026. Verder is per 1 
mei een projectleider gestart die ons consortium ondersteunt om inwoners, patiënten, naasten en 
nabestaanden te betrekken bij onze activiteiten.

12de Amsterdam Symposium Palliatieve Zorg

Verbinding met het sociale domein;
kansen voor het optimaliseren van
palliatieve zorg

Op 1 februari 2024 vond het 12de Amsterdam Symposium

Palliatieve Zorg plaats met 115 deelnemers. Voor

de pauze spraken Inger Plaisier en Marjolein Hollenberg, en

interviewde José van Nus – Stad een client van de buddyzorg

(Kuria). Na de pauze gaf Audrey Roulston haar keynote lezing.

Ook werden de Jaarprijzen Palliatieve Zorg uitgereikt.

Het symposium werd in goede banen geleid door voorzitter

Monique Steegers.

Keynote speaker Audrey Roulston (Professor of Social 
Work in Palliative Care, Queen’s University, Belfast (VK))

De volgende afdelingen zijn naast Kuria en NIVEL vertegenwoordigd in het bestuur: anesthesiologie, cardiologie,
ethiek recht en humaniora, geestelijke verzorging, huisartsgeneeskunde, interne – ouderengeneeskunde, klinische
farmacologie en apotheek, KNO, longziekten, medische oncologie, medische psychologie, neurologie,
ouderengeneeskunde, radiotherapie, sociale geneeskunde, Amsterdam UMC Academie.

Samenstelling bestuur EPZ

Uitreiking Jaarprijs Impact

verkenningen uitgevoerd: een over deskundigheidsbevordering en een over het evalueren en monitoren van 
activiteiten2
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