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Werkgroep Deskundigheidsbevordering Palliatief Netwerk Westland-Schieland-Delfland 
Plan Deskundigheidsbevordering 2024 
 
Patiënten met een levensbedreigende aandoening of algehele kwetsbaarheid en hun naasten 
verdienen de best mogelijke palliatieve zorg.  
Het Netwerk Palliatieve Zorg Westland-Schieland-Delfland (NPZ WSD) bevordert de deskundigheid van 
en goede samenwerking tussen de verschillende zorgpartijen in deze regio, zodat iedere partij doet 
waar hij goed in is, op het juiste moment.  
Dat doen we door middel van overleg, scholing, interne -en externe communicatie. 
Het kwaliteitskader palliatieve zorg dient als uitgangspunt voor alle activiteiten van het NPZ WSD. 
 
Eén van de kerntaken van het NPZ WSD is het faciliteren van deskundigheidsbevordering op het 
gebied van palliatieve zorg. 
Om de deskundigheid in de keten te bevorderen biedt het NPZ WSD samen met het Consortium 
Propallia (Onderwijsknooppunt) de volgende activiteiten in 2024 aan: 
 

• 3 casuïstiekbesprekingen voor verpleegkundigen  
o Samenwerken met patiënt, naasten en zorgverleners in de palliatieve fase. Hoe ga 

je om met acute situaties.  

Hierbij komt aan bod het op één lijn zitten met de naasten, bijvoorbeeld ook in acute 

situaties zoals het wel of niet insturen naar de SEH.  

o Symptoommanagement met behulp van het palliatief redeneren: Neem je casus 

mee!  

Vooraf casuïstiek, palliatief redeneren 4 dimensies 

o Culturele zorg bij mensen in de palliatieve fase, hoe werkt dat bij bijv. Joodse 

mensen, of mensen uit Suriname?   

Meerdere culturen komen aan bod. Tip Museum Tot zover in Watergraafsmeer.  

o Angst en onbegrepen gedrag in de palliatieve fase: wat doe je er mee? 

Ook de nieuwe richtlijn angst komt aan bod. 

• 3 casuïstiekbesprekingen voor verzorgenden  
 

o Samenwerken met patiënt, naasten en zorgverleners in de palliatieve fase. Hoe ga 

je om met acute situaties.  

Hierbij komt aan bod het op één lijn zitten met de naasten, bijvoorbeeld ook in acute 

situaties zoals het wel of niet insturen naar de SEH.  

o Symptoommanagement met behulp van het palliatief redeneren: Neem je casus 

mee!  

Vooraf casuïstiek, palliatief redeneren 4 dimensies 

o Culturele zorg bij mensen in de palliatieve fase, hoe werkt dat bij bijv. Joodse 

mensen, of mensen uit Suriname?   
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Meerdere culturen komen aan bod. Tip Museum Tot zover in Watergraafsmeer. 

o Angst en onbegrepen gedrag in de palliatieve fase: wat doe je er mee? 

Ook de nieuwe richtlijn angst komt aan bod. 

• 1 casuïstiekbespreking gezamenlijk (verpleegkundigen en verzorgenden) (Onderwerp kiezen 
uit de 4 bovengenoemden) 
 

• 1 multidisciplinaire scholing (artsen, verpleegkundigen, etc.)  
o Pijn, pijn bij dementie. 

 

• Themabijeenkomsten (Dementie/ Parkinson/ VGH/ GGZ?) 
 

• 2 bijeenkomsten voor jongeren over palliatieve zorg 
 

• Intervisiebijeenkomsten 
 

• Basisscholing niveau 1, niveau 2 en vrijwilligers ( Invulling van de scholing volgt) 
 

• Basisscholing Palliatieve zorg voor verzorgenden  
In company, Train de trainer principe, bijeenkomsten van 2 uur. 
Onderwerpen: 

o Wat is PZ en hoe signaleer je?  

o Pijn 

o Delier   

o Zorg in de stervensfase  

o Culturele aspecten 

o Zingeving 

o Zorg voor zorgverleners 

o Dementie 

 

• Basisscholing Palliatieve zorg voor verpleegkundigen (LUMC) 
3 Lesdagen in Leiden. 
Onderwerpen: 

o Wat is palliatieve zorg? 
o Organisatie en continuïteit van palliatieve zorg 
o Symptoommanagement 
o Zingeving 
o Stervensfase 
o Naasten en mantelzorgers 
o Dementie 

 

• Symposium in de week van de palliatieve zorg. 
 

Algemene informatie m.b.t. de scholingen/ bijeenkomsten. 

• Aanbod van scholingen/ bijeenkomsten wordt vermeld in de nieuwsbrief en op de website. 

• Aanmelden via de website. 

• Accreditatie wordt aangevraagd, dit staat vermeld bij de scholing. 

• Bij niet geaccrediteerde scholingen wordt een bewijs van deelname gegeven. 

• Voor leden van het netwerk zijn geen kosten verbonden aan de scholingen. 
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• Na elke scholing vindt een evaluatie plaats om de kwaliteit te bewaken en te blijven 
verbeteren. 

 
Naast het aanbieden van activiteiten deelt het NPZ WSD kennis en ontwikkelingen m.b.t. palliatieve 
zorg via de nieuwsbrief (6x per jaar), de website en LinkedIn. 
Organisaties zijn vrij om gebruik te maken van andere aanbieders van scholingen. 
 

 
 
 
 


