TRAINING

IN GESPREK
OVER DE
TOEKOMST

Proactieve Zorgplanning
in de dagelijkse praktijk

Als VIG'er, helpende of verpleeg-
kundige heb je dagelijks contact
met cliénten en patiénten.

Juist daardoor zie en hoor je vaak
als eerste wat iemand bezighoudt
zoals een opmerking over de
toekomst, twijfels over wat nog
belangrijk is, of zorgen van naasten.

Proactieve zorgplanning hoeft geen
groot of ingewikkeld gesprek te zijn.
Het begint met signaleren, aansluiten
bij wat iemand vertelt en daarop
doorvragen. Ook is het belangrijk

dat je samen met collega’s weet wie
welke rol heeft en hoe je informatie
goed overdraagt.

In deze praktische training oefen

je met herkenbare praktijksituaties
en krijg je handvatten die je meteen
kunt gebruiken.

KLIKHIER OM JE AANTE
MELDEN VOOR DE TRAINING
PROACTIEVE ZORGPLANNING

VOOR WIE

De training is bedoeld voor helpenden, verzorgenden IG en verpleeg-
kundigen die werkzaam zijn in de thuiszorg, in woonzorgcentra,
verpleeghuizen, ziekenhuizen en huisartsenpraktijken.

PROGRAMMA
Twee bijeenkomsten van 2,5 uur met daartussen een praktijkopdracht.

Bijeenkomst 2
 Samenwerken rondom
Proactieve zorgplanning

Bijeenkomst 1
« Signalen herkennen en benoemen
* Ingesprek gaan

Beide bijeenkomsten zijn opgebouwd uit theorie, oefening,
praktische hulpmiddelen en casuistiek.

LEERDOELEN

Na afloop van de training heb je kennis opgedaan over wat Proactieve
zorgplanning is en waarom het belangrijk is. Ook ben je je bewust van
je eigen rol. Je kunt:
¢ Signalen herkennen dat iemand nadenkt of vragen heeft over de toekomst
* In gesprek gaan over wat voor iemand belangrijk is
* Bewust omgaan met je eigen houding in gesprekken
* Praktische gesprekshulpmiddelen inzetten
* Goed samenwerken en informatie overdragen aan collega’s,
volgens de regionale werkwijze

PRAKTISCHE INFORMATIE

De training wordt op meerdere plekken en momenten in de Achterhoek
gegeven. Je kunt kiezen uit de volgende twee opties:

Doetinchem
maandag 2 en 30 november
tijd 14.30-17.00 uur

Lichtenvoorde
woensdag 28 oktober en 18 november
tijd 14.30-17.00 uur

* De training kan alleen gevolgd worden als je bij beide bijeenkomsten
aanwezig kunt zijn.

* Kosten € 75,00. Facturering verloopt via je organisatie/werkgever.
Eenmaal aangemeld worden de kosten altijd in rekening gebracht.

Bij (onverwachte) verhindering kun je wel een collega in jouw plaats laten gaan.

* Accreditatie is aangevraagd bij V&VN.

Let er op dat je bij aanmelding je juiste V&VN/BIG nummer opgeetft.

» Geruime tijd vooraf ontvang je praktische informatie over locatie
en trainers.

* Na afloop van de training ontvang je per E-mail een evaluatieformulier.
Het invullen van deze evaluatie is verplicht in verband met het
toekennen van de accreditatiepunten.

* De trainingen worden gegeven door ervaren trainers die werkzaam
zijn bij een zorgorganisatie, ziekenhuis of het Graafschap College.

* Meer info is te verkrijgen via

Hetty Top hetty@hettytop.nl | 06-22243393
Loes Koster loes.koster@netwerkouderenachterhoek.nl

06-47867414
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