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Aangeboden door: Netwerk Palliatieve Zorg Westelijke Mijnstreek

Netwerk

Pall atieve
ZOrQ minstrock

Van de redactie

Wij houden u graag op de hoogte van alle
ontwikkelingen van palliatieve zorg, zowel in de
regio als landelijk.

We zien dat de aanvragen voor bewustwordings-
bijeenkomsten in samenwerking met de
huisartsenpraktijken of bijvoorbeeld de
seniorenverenigingen, toenemen en deze
avonden snel vol zitten met enthousiaste
burgers. Dankzij alle partners van het Netwerk
zijn deze avonden zeer succesvol.

Daarnaast hebben wij een bijzondere primeur in
de Westelijke Mijnstreek: op 29 mei wordt een
prachtig beeld dat symbool staat voor verbinding
en nabijheid binnen de palliatieve zorg in Sittard
gepresenteerd. Dit beeld staat 3 weken in Sittard
en gaat daarna 3 weken naar Heerlen en
vervolgens 3 weken naar Maastricht. Meer
hierover leest u verderop in deze nieuwsbrief.

IN DIT NUMMER, O.A.:
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Premiere:
Onthulling kunstwerk ‘Blijf nabij’ in Zuid-
Limburg op 29 mei

Hoe blijf je nabij als het leven van iemand kwetsbaar wordt en juist dan wil leven? Met het
kunstwerk ‘Blijf nabij' en een serie activiteiten nodigen we je uit om elkaar te ontmoeten,
ervaringen te delen, te luisteren, en mee te doen. ‘Blijf nabij’ is op 20 maart onthuld in
Amsterdam en gaat vanaf 9 april op reis. Tussen 29 mei en 30 juli is het kunstwerk te zien
in Zuid-Limburg.

palliotieve zorg

Leven
tot het

laatst

©
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Op 29 mei wordt het kunstwerk om 14:30 uur gepresenteerd in Sittard bij Ligne, de culturele
ontmoetingsplek, gelegen aan de rand van het oude centrum van Sittard.

De komst van het kunstwerk is een initiatief van de drie Netwerken Palliatieve Zorg in Zuid-
Limburg, die hiermee samen met gemeenten en regionale partners het gesprek over leven met
een ongeneeslijke ziekte en de laatste levensfase willen versterken. Burgemeester Hans
Verheijen van Sittard-Geleen verwelkomt het kunstwerk symbolisch mede namens de gemeenten

Heerlen en Maastricht.

Het kunstwerk blijft tot 18 juni in Sittard. Daarna is het te zien van 19 juni tot 9 juli in Heerlen en
in Maastricht van 10 juli tot 30 juli. In heel Zuid-Limburg zijn er verschillende activiteiten die ‘Blijf
Nabij" en ‘Leven tot het Laatst’ als thema hebben. Alle activiteiten die in bovenstaande periode

georganiseerd worden zijn te lezen op: https://overpalliatievezorg.nl/blijfnabij

Met het kunstwerk brengen we de zorg voor mensen die ongeneeslijk ziek zijn onder de aandacht
van een breed publiek. Daarmee laten we ook zien wat palliatieve zorg kan zijn: zorg en
ondersteuning voor mensen met een ongeneeslijke ziekte en hun naasten. Het nodigt uit tot
ontmoeting, gesprek en reflectie en draagt bij aan maatschappelijke bewustwording rond een

thema dat iedereen raakt.

Het kunstwerk is, in samenwerking met Stichting Palliatieve Zorg Nederland (PZNL), ontworpen
door kunstenaar Saskia Stolz. We zien u graag op 29 mei of bij één van de activiteiten!
Namens de Netwerken Palliatieve Zorg in OQostelijk Zuid-Limburg, de Westelijke Mijnstreek en

Maastricht en Heuvelland.


https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/Blijf-nabij
https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/Blijf-nabij

HEEROPARUN

DE RUN OP HET LEVEN

Op 27 februari waren we te gast bij Chapeau Catering Watersley: samen met PZNL was het

Netwerk uitgenodigd en mochten we tafelgesprekken voeren over palliatieve zorg. PZNL is

sponsor geworden van ‘Blieve Loupe Zittard’, waar ze erg blij mee zijn.

De Roparun is van 22-25 mei en is inmiddels de 35° editie: ze starten bij vliegveld Twenthe en

eindigen op de Coolsingel in Rotterdam! We wensen het team enorm veel succes!!

Wist u dat:

...op 14 april de kick-off heeft plaatsgevonden

met alle transformatie-aanjagers: zij gaan de

mooie uitdaging aan om de transformatie van de
palliatieve zorg in de Mijnstreek te verankeren.

e de projectgroep KKPZ/MDO/IZP: zeer actief
aan het werk is en dat is door de Stuurgroep
gezien: zij hebben de projecten MDO/IZP
inmiddels goedgekeurd!

e tevens heeft de projectgroep deskundigheids-
bevordering ook hun eindproduct afgeleverd:
ook hier heeft de Stuurgroep mee ingestemd!

e binnenkort de eindproducten KKPZ,
Kenniscentrum en Maatschappelijke Bewust-
wording worden opgeleverd.

Mocht u interesse hebben om de IZA nieuwsbrief

te ontvangen, stuur een mailtje naar
joyce@mediamens.nl

Zorgpunt Zuid-
Limburg officieel
van start

Sinds januari 2026 is het nieuwe Zorgpunt
Zuid-Limburg officieel gestart. Hiermee
bundelen verschillende zorgorganisaties
in Zuid-Limburg hun krachten om de
zorgcoordinatie in de regio verder te
versterken. Het doel is helder: sneller de
juiste zorg op de juiste plek organiseren
voor patiénten en cliénten die acute VVT-
zorg nodig hebben.

Door de samenwerking tussen onder
andere thuiszorgorganisaties, zorg-
instellingen en ziekenhuizen ontstaat
meer overzicht, betere afstemming en
kortere lijnen tussen zorgverleners. Dit
draagt bij aan passende, mensgerichte
zorg én ondersteunt professionals in de
dagelijkse praktijk.

De komende periode staat in het teken
van verdere ontwikkeling, samenwerking
en evaluatie van deze regionale aanpak;
een mooie stap richting

toekomstbestendige zorg in Limburg.
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Zorgpunt

FUID-LIMBURG

Hoofddeel: aptimaliseren doorstroom
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De juiste zorg op Voorkomen van oneigen- ( )
( de juiste plek ) + Q“I‘* ziekenhuisopnames + Zorg thuls, tenzij...

Zorgbemiddeling en -advies 7 VVT s voor reguliere patiéntenstroom
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Zorgpunt Zuid-Limburg:

WVoor alle (semi) acute zorgvragen in Zuid-Limburg (regic
HOZL. HACoWEST en Z10) kunt v bij ons terecht voor trioge,
odvies en bemiddeling naor o.a.

+  Acute verpleeghuiszorg [crisis PG/Somatiek)

K.omt triage vit op ander advies, dan ock

bemiddeling noan

¢+ Inzet van thuiszerg en hulpmiddelen

«  Preventiewe zorg gericht op 'zo thuis
mogelijk’

+  EersteLijnsVerblijf Laagen Heog
Falliatieve opname (ELV-palliatief, hospice)
Respijtzorg en logeeropvang bij wegvallen montelzorg

Voor wiel

Zorgpunt Zuid-Limburg is er veor huisartsen, praktijkondersteuners, cosemanagers demaentie,
wijkverpleegkundigen en de transitieverpleeghundigen/spoedstroom Zuyderland & MUMC..
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Taalpunt Zuyderland

Eind vorig jaar opende Taalpunt Zuyderland. Dit is een belangrijke stap om de zorg
toegankelijker en begrijpelijker te maken voor iedereen. Het Taalpunt start als een
pilot van één jaar, mogelijk gemaakt door subsidiegelden. In deze periode zal
onderzocht worden of het Taalpunt een blijvende plek krijgt binnen Zuyderland.
Patiénten en bezoekers die moeite hebben met de technische kant van digitale zorg,
kunnen terecht bij het Taalpunt.

Wat is het Taalpunt?

Taalpunt Zuyderland is een plek waar patiénten en bezoekers hulp krijgen bij het
begrijpen van zorginformatie. Denk aan informatie in brieven, folders of digitale middelen.
Het doel: zorg begrijpelijk maken, zodat patiénten beter mee kunnen doen in hun eigen

zorgproces. k%
Er is geen afspraak nodig: patiénten kunnen gewoon binnenlopen.
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Waarom is dit belangrijk? —
e Voor de patiént: Begrijpelijke informatie voorkomt
onnodige stress en misverstanden, vergroot het -,

vertrouwen en helpt bij het volgen van behandelingen.

e Voor de zorgmedewerker: Het Taalpunt ondersteunt de b
zorgmedewerker. Patiénten kunnen doorverwezen
worden, die moeite hebben met het begrijpen van de “Met het Taa/punt maken

taal in informatie over zorg. Door actief te verwijzen, b ieliik
helpt u mee om gelijke kansen in gezondheid voor al We zorg begrijpelijker voor

onze patiénten mogelijk te maken. iedereen. Niemand mag

afhaken omdat onze informatie

e Samenwerking: Het Taalpunt is mogelijk gemaakt door , ' , o
Provincie Limburg en in samenwerking met Bibliotheek te Ingerkke/d Is. Dit Is een
de Domijnen en SCHUNCK. Dankzij deze samenwerking belangrijke stap naar écht
en subsidie kunnen we het Taalpunt als pilot een jaar toeganke//'jke zorg.”

aanbieden. Gedurende dit jaar kijken we samen of het

Taalpunt blijvend onderdeel van onze zorg wordt. SRAE [PERtie JomEem,

v.m. Voorzitter Raad van Bestuur.

Openingstijden Sittard-Geleen; Locatie: Centrale hal, in de buurt van het Digipunt.

Maandag Dinsdag Woensdag | Donderdag Vrijdag
09.00-12.30u -
09.00-13.00u | 09.00-13.00u | 09.00-13.00u 13.00-17.00u Geen tijden
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De DEDICATED-werkwijze blijft zich in 2026 volop ontwikkelen als
waardevolle aanpak binnen de palliatieve zorg voor mensen met
Nederland

zorgorganisaties, zorgprofessionals en netwerken zich in om

dementie. Door heel zetten steeds meer

palliatieve zorg bij dementie beter bespreekbaar, herkenbaar en

trainingen

MEER WETEN?
SCAN DE QR-CODE OM
DE WEBSITE TE BEZOEKEN

groeit het
betrokken

netwerk van

zorgverleners die

persoonsgericht te maken.

De afgelopen maanden werden diverse bijeenkomsten,

implementaties georganiseerd waarin

professionals met de DEDICATED werkwijze kennismaakten. Ook

DEDICATED-ambassadeurs verder:

collega’s inspireren en

ondersteunen bij het toepassen van de werkwijze in de praktijk.

blijft

Wat DEDICATED krachtig maakt, is de combinatie van praktijk,
samenwerking en wetenschappelijk onderzoek. Met behulp van
kennisclips, praktische tools en gezamenlijke leerbijeenkomsten
de werkwijze zich vernieuwen en aansluiten bij de

behoeften van mensen met dementie en hun naasten.

Mijlpaal: promovendus Fran Peerboom

werd het proefschrift “LISTEN

Beyond Words: Unraveling the Fundamentals of

Op 13 april

Nursing End-of-Life Communication as part of
Older

succesvol verdedigd door Fran Peerboom. Met

Advance Care Planning for People”
dit onderzoek werd een theoretisch raamwerk

ontwikkeld rondom levenseindecommunicatie

door verpleegkundigen, verzorgenden en
verpleegkundig specialisten binnen proactieve
zorgplanning voor ouderen.

Het onderzoek laat zien hoe belangrijk
aandachtig luisteren en tijdige gesprekken over
wensen en behoeften zijn in de laatste
levensfase. Daarbij biedt het LISTEN-onderzoek
niet alleen wetenschappelijke inzichten, maar
handvatten

ook praktische voor

zorgprofessionals in de dagelijkse praktijk.

Daarnaast betekent deze promotie een
bijzondere primeur: de eerste
gepromoveerde verpleegkundige en
verplegingsweten-schapper binnen
Zuyderland. Een mooie stap in de verdere
ontwikkeling van verpleegkundig onderzoek

en palliatieve zorg binnen de regio.

Het proefschrift is via_deze link te lezen. Wil
u meer weten over LISTEN? Luister dan naar
de nieuwe aflevering van de Academische
Werkplaats Ouderenzorg Limburg (AWO-L)

kletspodcast, gebaseerd op LISTEN!

DE AWO-L

#01| Luisteren naar het
FLETSPODCAST

fluisteren : Over
‘pingwoorden’, spanning e...

Kletspodcast AWO-L



https://cris.maastrichtuniversity.nl/en/publications/listen-beyond-words-unraveling-the-fundamentals-of-nursing-end-of/
https://open.spotify.com/episode/0bHz4verxwevlzNACIJjAP?si=eb4cba7c18684e65
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Hartfalen beinvioedt het dagelijks leven van patiénten en hun naasten sterk.
Palliatieve zorg kan veel betekenen door aandacht te hebben voor klachten,
wensen en behoeften. Toch krijgt maar een klein deel van de mensen met hartfalen
nu palliatieve zorg.

Het RAPHAEL-project wil dit verbeteren door palliatieve zorg beter te combineren met de
gewone hartfalenzorg. Dat doen we met de RAPHAEL-methode. Die methode is
gebaseerd op palliatief redeneren en bestaat uit vier stappen:

1.We kijken naar de lichamelijke klachten, psychische klachten, sociale behoeften en
behoeften aan zingeving die iemand heeft.
2.We maken een proactief zorgplan dat daarbij past.
RAPH(\EL ’
3.We volgen hoe klachten en behoeften veranderen. ——J\‘—

4.We passen het zorgplan aan wanneer dat nodig is.

Deze methode wordt ondersteund door een digitaal
instrument. Daarin staan klachten, wensen en behoeften
overzichtelijk bij elkaar. Het instrument maakt het
makkelijker voor patiénten om te zeggen wat er speelt en
helpt zorgprofessionals & zorgverleners om
veranderingen snel te zien en het gesprek over de

toekomst te voeren.

RAPHAEL is een internationaal project, gefinancierd door
Horizon Europa, waarbij negen landen samenwerken. De
Universiteit Maastricht en het Maastricht UMC+ zijn
verantwoordelijk voor het toetsen van de RAPHAEL-
methode en voor de ontwikkeling en (internationale)
validatie van de inhoud van het digitale instrument,

zodat het goed past bij elk deelnemend land.

Op dit moment werken we aan de inhoudsvalidatie.
Daarna testen we of de methode en het instrument in de
praktijk goed toepasbaar zijn. Vanaf 2027 starten we een

gerandomiseerde gecontroleerde studie (RCT).

MEER WETEN?
SCAN DE QR-CODE OM
DE WEBSITE TE BEZOEKEN
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Netwerk
Pall atieve
Zorg s

om te leven tot
het laatst

Velen stellen het uit, velen denken: o ja,
dat moet ik nog doen, anderen denken:

voorlopig nog echt niet...

Precies daar begint het gesprek dat we
vaak uitstellen, maar dat zoveel rust kan
geven. En juist daarom organiseerde het
Westelijke

samen met

Netwerk Palliatieve  Zorg
Mijnstreek,
huisartsenpraktijken in de regio, de
afgelopen maanden meerdere bijzondere
burgerbijeenkomsten onder het motto:
Praat vandaag over morgen om te leven tot
het laatst.

Het Netwerk ontzorgt en ondersteunt de
huisarts bij de organisatie: van uitnodiging
tot locatie, van sprekers tot een
inspirerende informatiemarkt. En dat
werkt! De avonden zitten steevast snel vol.
150 tot 200 patiénten per praktijk komen
naar deze avond. En de avond krijgt

gemiddeld een 9 van de patiénten in de

evaluatie.
Il =r=]
i
stel het . . h)

niet uit, u
OB

praat
vandaag
over
morgen

worden

Tijdens de

bijeenkomst ingewikkelde
onderwerpen begrijpelijk en menselijk gemaakt:
proactieve  zorgplanning, palliatieve sedatie,
euthanasie. Na de pauze volgen korte, krachtige
pitches die laten zien hoeveel mogelijkheden er zijn
om zorg, ondersteuning en kwaliteit van leven vorm
te geven. Veel bezoekers gaan naar huis met
hetzelfde gevoel: “Had ik dit maar eerder geweten,"
en "nu ga ik het gratis wensenboekje invullen en
bespreken met mijn huisarts". Na deze avonden
zien we een grote toename van de proactieve
zorgplanningsgesprekken, waarbij de patiénten
aangeven blij te zijn dat deze zaken besproken zijn

en vastliggen.

Wilt u ook zo'n avond organiseren; een avond die
mensen écht verder helpt en die u als huisarts of
professional helpt bij het opstarten van proactieve
zorgplanningsgesprekken?

Of wilt u meer informatie? Mail dan naar

netwerkpz.wms@zuyderland.nl.



https://overpalliatievezorg.nl/leventothetlaatst
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Palliatieve en complexe ouderenzorg is een belangrijk deel van het werk voor
veel zorgverleners en vrijwilligers. Gespecialiseerde informatie uit
internationale tijdschriften is voor hen minder toegankelijk. e-pal voorziet op
een praktische manier in deze behoefte.

De e-pal-redacteuren kiezen de in hun ogen meest relevante wetenschappelijke

publicaties en geven er uitleg en duiding over. Alle e-pal-artikelen zijn terug te vinden

[T IR

lilr é—pal. .

1 T

in de uitgebreide bibliotheek.

Nieuwsbrief
leder kwartaal verschijnen nieuwe artikelen in een nieuwsbrief.

Interesse? Stuur een mail naar palliaweb@pznl.nl

Laatste nieuwsbrief: e-pal - Palliaweb

Week van de Palliatieve Zorg

Week van de Palliatieve Zorg dit jaar van 3-10 oktober!
En ook jij of jouw organisatie kan tijdens deze week laten
zien wat zorg kan betekenen voor patiénten en hun
naasten als beter worden niet meer mogelijk is. Voor veel
mensen is palliatieve zorg nog onbekend, terwijl zij of

hun naasten er juist veel aan kunnen hebben.

WEEK
VANDE

Daarom nodigen we u uit om alvast na te denken over
wat jij of jouw organisatie in die week kunt doen of
organiseren. Met welke activiteit kunt u mensen bereiken

en het gesprek op gang brengen?

Op deze link vindt u inspiratie, hulpmiddelen en

voorbeelden. Samen maken we zichtbaar wat palliatieve
LEVEN TOT HET LAATST

zorg is en wat het voor iemand kan betekenen. Doe mee!
#weekvandepalliatievezorg #leventothetlaatst
Na de zomer volgt een nieuwsbrief met regionale

activiteiten rondom de week van de palliatieve zorg.

Ontdet wat poliiatieve zorg is en wat het voor
jou of je nanste kan betekenen

WM LEES DE
Jow PERSODNLIJKE
El5a%e  VERHALEN

ACTIVITEITEN
BlJ JOUIN
B DEBUURT



https://palliaweb.nl/weekvandepalliatievezorg/toolkit
https://palliaweb.nl/e-pal-redactie
https://palliaweb.nl/bibliotheek-wetenschap-samengevat?searchText=&categoryids=501
mailto:palliaweb@pznl.nl?subject=Aanmelding%20e-pal
https://palliaweb.nl/e-pal
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Onderzoek naar verbeteren van palliatieve
zorg in de huisartsenpraktijk:
Is continuiteit van zorg de sleutel?

INFORMATIE

Continuiteit van zorg is een kenmerk van goede
huisartsenzorg, vooral aan het levenseinde. Het
betekent dat de huisarts (of diens team) de
patiént kent en goed gecodrdineerde zorg
verleent tot aan hun dood. Versnippering van
zorg bij patiénten met kanker, orgaanfalen en
multimorbiditeit bedreigt continuiteit van zorg
aan het levenseinde. Dit staat goede palliatieve

zorg, gericht op kwaliteit van leven, in de weg.

DOEL

In dit project wordt onderzocht hoe continuiteit

van huisartsenzorg de palliatieve zorg kan

verbeteren. Met als doel om te komen tot

praktische aanbevelingen voor huisartsen en

patiénten om continuiteit van zorg aan het

levenseinde te verbeteren.

Meer informatie over palliatieve zorg in de
huisartsenpraktijk? Check dan deze link
Blog over dit onderzoek: Continuiteit van

huisartsenzorg aan het levenseinde | ZonMw

Het NHG heeft een nieuwe handreiking gepubliceerd over huisartsenzorg in de palliatieve

fase. Hierin staat centraal hoe belangrijk het is om de palliatieve fase tijdig te herkennen en

samen met patiénten en naasten proactieve zorgplanning op te starten.

De handreiking benadrukt dat palliatieve zorg altijd maatwerk is. Niet alleen lichamelijke

klachten spelen een rol, maar ook psychische, sociale en zingevingsvragen verdienen

aandacht. Goede

samenwerking tussen huisartsen,

wijkverpleging, palliatieve teams,

apotheken en andere betrokken zorgverleners is hierbij essentieel.

Daarnaast vraagt de

handreiking

personeelstekorten, continuiteit van zorg en de druk op mantelzorgers. Hiermee biedt het

document praktische handvatten én

zorgprofessionals.

Wist u dat?

Veel mensen aangeven het liefst thuis te willen sterven? Juist daarom

zijn tijdige samenwerking en goede afstemming binnen palliatieve

zorg zo belangrijk.

aandacht voor actuele uitdagingen zoals
erkenning voor de dagelijkse praktijk van
Meer info?



https://projecten.zonmw.nl/nl/project/verbeteren-van-palliatieve-zorg-de-huisartsenpraktijk-continuiteit-van-zorg-de-sleutel
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/continuiteit-van-zorg-aan-het-levenseinde?utm_campaign=Kwaliteit%20van%20Zorg&utm_content=kvz-2026-01-05&utm_source=nieuwsbrief&utm_medium=email
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/continuiteit-van-zorg-aan-het-levenseinde?utm_campaign=Kwaliteit%20van%20Zorg&utm_content=kvz-2026-01-05&utm_source=nieuwsbrief&utm_medium=email
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Wanneer een kind ernstig ziek is of intensieve zorg nodig heeft,
gaat veel aandacht vanzelfsprekend uit naar het zieke kind. Toch
heeft deze situatie invloed op het hele gezin en zeker ook op
broers en zussen, ook wel brussen genoemd.

Brussen kunnen gevoelens ervaren zoals verdriet, angst,
jaloezie of schuldgevoelens. Regelmatig proberen zij hun
emoties juist te verbergen om ouders niet extra te belasten. MITN BRUS-BOEKJIE
Daarom is het belangrijk dat ook zij gezien, gehoord en begeleid
worden. Uit onderzoek blijkt namelijk dat goede ondersteuning
een positieve invloed heeft op hun welzijn én op het latere

rouwproces. “_Egﬁaﬁgﬁg_*

Om hierbij te ondersteunen, is er een speciaal invul- en EN ZﬂSSEN
informatieboekje ontwikkeld voor brussen in de ' .
basisschoolleeftijd (3 niveaus). Dit boekje helpt kinderen Voor & dogn, BDEK
woorden te geven aan wat zij meemaken, zowel thuis als op ;‘,‘f“‘e‘ﬁ..?%@
school. Daarnaast biedt het ouders, leerkrachten en broer of s e % a
zorgprofessionals handvatten om signalen beter te herkennen Anjet van Dijken A7
en het gesprek aan te gaan. Zo krijgen brussen letterlijk en N4
figuurlijk meer ruimte binnen de zorg rondom het gezin. * rate E , B

* infewsinnia
dnfousienn
e tins

Persoonsgerichte zorg begint met écht luisteren

BEKIJK DE VIDEO ‘8

TIPS OM JOUW CLIENT _ .
MEER TE BETREKKEN' Persoonsgerichte zorg draait om het leren kennen van de mens

achter de cliént. Wat vindt iemand belangrijk? Welke wensen,

behoeften en voorkeuren spelen een rol? Door hierover in gesprek
te gaan, kunnen zorgverleners beter aansluiten bij wat écht
betekenisvol is voor iemand.

Op Zorg voor Beter zijn verschillende praktische hulpmiddelen,

LEES MEER VIA tips en voorbeelden te vinden die helpen om wensen van cliénten
ZORG VOOR BETER beter te achterhalen. Daarbij wordt ook aandacht besteed aan
OVER WENSEN VAN lastige dilemma’s die kunnen ontstaan wanneer wensen botsen

CLIENTEN met professionele richtlijnen of persoonlijke normen en waarden.

ACHTERHALEN Het betrekken van familie en naasten blijkt hierbij vaak van

grote meerwaarde. Samen kom je regelmatig tot verrassende
inzichten en kleine acties die een groot verschil kunnen maken in

het welzijn van cliénten.



https://kinderpalliatief.nl/voor-gezinnen/wat-nu/zorg-voor-broers-en-zusjes
https://kinderpalliatief.nl/voor-gezinnen/wat-nu/zorg-voor-broers-en-zusjes
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Koppelbedden worden voortaan alleen nog
kosteloos uitgeleend aan patiénten in de
palliatieve fase met een oncologisch
ziektebeeld. Deze beslissing vloeit voort uit
de doelstelling van Roparun, dat fondsen
werft voor mensen met kanker en
projecten die direct aan deze doelgroep

ten goede komen.

De koppelbedden zijn destijds aangeschaft
met geld dat door Roparun is ingezameld
voor mensen met een oncologische

aandoening. Vegro verzorgt namens

Roparun het uitlenen van deze bedden.

Patiénten in de palliatieve fase met een
ander onderliggend ziektebeeld kunnen
wel gebruikmaken van een koppelbed,
maar niet via de kosteloze uitleenregeling.
Zij kunnen een koppelbed huren tegen een

tarief van €11,25 per dag, exclusief

eenmalige bezorgkosten
van €80.

LANDELIJK NIEUWS - VERHELDERING
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Omdat dit onderscheid in de praktijk lastig en soms

pijnlijk kan zijn om uit te leggen aan patiénten en
hun naasten, heeft het Netwerk Palliatieve Zorg
OZL hierover vragen gesteld aan het praktijkteam
palliatieve zorg.

Uit het antwoord bleek dat het verschil in
vergoeding niet gebaseerd is op de zorgbehoefte,
maar uitsluitend op het achterliggende ziektebeeld.
Omdat Roparun statutair gebonden is aan de
bedden
uitsluitend gratis beschikbaar worden gesteld aan

oncologische doelgroep, mogen de

deze groep patiénten.

De geschetste situatie zal naar verwachting dus niet
op korte termijn veranderen.

In situaties waarin koppelbedden permanent
beschikbaar zijn gesteld, bijvoorbeeld in hospices
of via wensambulances, geldt deze beperking niet
op individueel niveau. In dat geval wordt de
voorwaarde gehanteerd dat minimaal 80% van de

gebruikers bestaat uit oncologische patiénten.
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Komende activiteiten

Er komen weer inspirerende activiteiten en congressen aan op het gebied van
palliatieve zorg; dé kans om nieuwe inzichten op te doen, collega’s te ontmoeten en

samen verder te bouwen aan de toekomst van palliatieve zorg. Schrijf je snel in!

Op 30 september vindt het NPPZ [l Congres Palliatieve

Zorg: Next lLevel plaats. Een dag vol actuele

ontwikkelingen, verdieping en inspiratie rondom de

toekomst van palliatieve zorg. Het congres richt zich op
samenwerking, innovatie en het verder versterken van NPPZ |l Congres
kwaliteit en bewustwording binnen de zorg. Palliatieve zorg: Next Level

Daarnaast vindt op 1 en 2 oktober 2026 het Nationaal Nationaal Congres

Palliatieve Zorg 2026

Congres Palliatieve Zorg 2026 plaats. Een waardevol
congres voor zorgprofessionals, vrijwilligers,
beleidsmakers, onderzoekers en iedereen die betrokken

is bij palliatieve zorg. Of u nu werkzaam bent in de

Hotel en congrescentr:

thuiszorg, het ziekenhuis, hospicezorg, ouderenzorg of & i Pilpgral A
welzijn: dit congres biedt ruimte voor ontmoeting, www.polliactief.nl

kennisdeling en inspiratie vanuit verschillende

disciplines.

Save the dates: nadere informatie volgt later in een aparte nieuwsflits
e 11 mei-7 juni - Foto-expositie Zuyderland Medisch Centrum Sittard Geleen ‘Leven tot het

Laatst’, in de grote hal

e 31 mei - Open dag Hospice Bronnerhof te Born 13.30-15.30 uur
e 10 juni - Filmavond in Filmhuis Zicht
e 17 juni - Themabijeenkomst ‘Naasten Nabij’

Colofon

Redactie nieuwsbrief:

e Els knapen

Coordinator Netwerk Palliatieve Zorg Westelijke Mijnstreek
e Sanne Vergouwen: Grafisch ondersteuner nieuwsbrief

Kopie nieuwsbrief?

e Mail naar netwerkpz.wms@zuyderland.nl
U mag de nieuwsbrief verspreiden in uw organisatie.

Voor aan- en afmelden van de nieuwsbrief kunt u

een mail sturen naar: netwerkpz.wms@zuyderland.nl



https://nppz.org/nppz-ii-congres-2026/
https://nppz.org/nppz-ii-congres-2026/
https://www.aanmelder.nl/174753/registratie
https://www.aanmelder.nl/174753/registratie
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