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Spoedkit hulpmiddelen in de Palliatieve Zorg (PILOT) 
 

1. Blaaskatheter 

2. Maaghevel  

3. Ascites drainage 

Waarom? 

Bij palliatieve patiënten in de terminale fase kan een plotselinge verslechtering of een ander acuut 

probleem optreden. Voor velen zal het herkenbaar zijn, hoeveel moeite het kan kosten om snel aan 

hulpmiddelen zoals maaghevels, ascitesdrainagematerialen of een blaaskatheter te komen. Na 

meerdere meldingen van problemen met het verkrijgen van hulpmiddelen zijn we op zoek gegaan 

naar een oplossing. Want waarom zouden uitgerekend palliatieve patiënten naar de SEH moeten 

voor handelingen die thuis ook mogelijk zijn, met de juiste mensen en spullen.  

 

Wat en hoe? 

Daarom is vanaf 1 maart 2024 de Spoedkit hulpmiddelen in de Palliatieve Zorg, bij de Isala apotheek 

Zwolle voorhanden en 24/7 beschikbaar!    

Hierin bevinden zich medische hulpmiddelen om (acute) symptomen direct te behandelen. Het gaat 

om een pakket met materialen voor een blaaskatheter, maaghevel of een ascites drainage.   

Als een patiënt in de thuissituatie met spoed een maaghevel, blaaskatheter of ascitesdrainage nodig 
heeft dan kan de huisarts een recept naar de Politheek van Isala sturen, zowel vanuit je eigen 
praktijk als vanaf de huisartsenpost!  
 

 Maak één recept voor de benodigde set (blaaskatheter of maaghevel of ascitesdrainage 
materialen). Kies hiervoor uit je lijst met medicatie/hulpmiddelen een willekeurige set.  

 Vermeld op het recept ’Spoedkit’.  
 Stuur het recept naar de Poli-theek van Isala Zwolle.  

o Familie kan de materialen dan gelijk ophalen.  
 

Wie doet wat?  

 Blaaskatheters en maaghevels kunnen geplaatst worden door de thuiszorg.  
 Voor ascitesdrainage geldt dit niet. Huisartsen die deze handeling niet zelf beheersen, 

mogen hiervoor het Regionaal Consultteam Palliatieve Zorg bellen op 088 - 605 1445. 
Momenteel kunnen zij voor de ascitesdrainage nog geen 24/7 dekking bieden.  

 
Dagelijks van 08.00 - 23.00 uur is een consulent uit de eigen regio beschikbaar. In de nacht is een 
landelijke bereikbaarheidsdienst, ook via 088 - 605 1445. Ze ondersteunen jullie graag! 
 
Pilot  
We starten eerst als pilot, de materialen worden geleverd door Mediq en het netwerk Palliatieve 
zorg IJssel-Vecht financiert deze pilot. Het bestellen van de materialen bij Mediq hoef je als huisarts 
niet zelf te doen. Het recept is voldoende! 
Voor alle andere vragen over palliatieve zorg is het Consultteam ook bereikbaar.  
Dagelijks van 08.00 - 23.00 uur is een consulent uit de eigen regio beschikbaar.  
In de nacht is een landelijke bereikbaarheidsdienst, ook via 088 - 605 1445. Ze ondersteunen jullie 
graag! 
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Inhoud van de verschillende Spoedkits – IJssel-Vecht en Noordoost-Overijssel 

 

 

 

1. Katheterisatie sets  

 Pakketnr. 2002786  (CH 14) Bestellen via Pluspunt  https://pluspunt.mediqmedeco.nl/  

 Pakketnr. 2002807 (CH 16) Bestellen via Pluspunt  https://pluspunt.mediqmedeco.nl/  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Maaghevel set 

Pakket art.nr. 2003241 , bestellen via Pluspunt  https://pluspunt.mediqmedeco.nl/ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Omschrijving aantal 

RUSCH GOLD 2WK NEL LTX CH14 of CH16 5-15ML 40CM 1 

CURION KATHETERISATIESET ST ENDO 1 

CURION SOFT MRDGS KMRS 500ML SL60CM 2 

CURION SOFT MRDGS 1,5L SL120CM 2 

CURION BEENBAND KNOOP LTX RAND PAAR 1 

CURION BEDHANGER BLAUW KUNSTSTOF 1 

Omschrijving aantal 

SALEM ARGYLE SONDE PVC CH16 120 CM 1 

RUDANASAL FIXATIEPLEISTER VOLW 5ST 1 

KLINIPLAST SILK 5MX1,25 1 

MEDICOPLAST KATHETERSTOP 901000 STERIEL 1 

CURION URINE BAG HANGER BLUE 8917 1 

HEKURA URINEZAK EENDAAGS 2000ML 130CM TREKKRAAN UZ1300 10 

MEDILIME PH-TEST STRIPS 2.0 - 9.0 100 

LEUKOPLAST PLEISTER 5MX1,25CM 1 

BD PLASTIPAK KATHSPUIT 50ML 5 
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3. Ascitesdrainage  

Pakket art.nr.  3068356,  bestellen via Pluspunt  https://pluspunt.mediqmedeco.nl/ 
 

Omschrijving Aantal 

Non woven 100 x 100 cm 1 

Instrumententray 1 

Non woven kompressen 10 x 10 cm 10 

Container transparant 120 ml 1 

Injectienaald 18G x 1 x 5 1 

Injectienaald 22G x 1,5 1 

Spuit 10 ml Luer-lock 1 

Intraflon 12G x 52 mm 1 

Schuimstof depper 1 

Wattenstokje grote tip 1 

Tegaderm 10 x 12 cm 2 

Tegaderm 15 x 20 cm 1 

Drainage set + bijsluiter 1 

Afsluitdopje 1 

Afdekdoek zelfklevend 60 x 60 cm 1 

 

 

Belangrijke voordelen  

- Volle aandacht voor patiënt, dit geeft ook rust bij naasten; de patiënt krijgt meteen  

de zorg die nodig is 

- Geen onnodig bezoek door huisarts van de Huisartsenpost, omdat alles afgestemd is  

met de eigen huisarts; 

- Geen onnodig bezoek aan de Spoed Eisende Hulp omdat alles thuis voorhanden is 

 

 

Betrokken partijen  

- Huisartsenpost Zwolle 

- Isala apotheek Zwolle, aangesloten bij de Coöperatieve Apothekers Vereniging  

Regio Zwolle (CAVRZ) 

- Thuiszorgorganisaties, zelf verantwoordelijk voor bevoegd en bekwaam personeel.  

- Mediq 

- Netwerk Palliatieve zorg IJssel-vecht en Noordoost- Overijssel  

- Regionaal Consultteam Palliatieve Zorg IJssel-vecht en Noordoost- Overijssel 

- Transmuraal Team regio IJssel-vecht en Noordoost- Overijssel 
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