JAARLIVKSE BIDEENKOMST 2026

Aandachtsvelders Palliatieve zorg

Heb jij de training aandachtsvelder palliatieve zorg gevolgd? Dan nodigen
we je van harte uit voor deze bijeenkomst.

Thema

Verminderen van angst

Woensdag 4+ maart 2026
Van 13:30 vor tot 16:30 vur
In De Thomas, Prinses Irenestraat 36
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https://forms.gle/m4BBrdaU64zZ4iwx7

Programma

Verminderen van angst voor de dood

13:30 - 13:45 uur; Welkom
Koffie, thee en iets lekkers staan klaar

13:45 - 14:00 uur; Start
Hoe ziet het programma eruit

14:00 - 14:45 uur; Wat is normaal?
Claudia (ervaringsdeler) neemt ons mee in welke ervaringen zij heeft als het
gaat om angst, wat haar heeft geholpen en zij laat ons zien wat helpt om
angst te verminderen bij de patiént en naasten.

14:45 - 15:00 uur
PAUZE

15:00 - 16:15 uur; Wat kun je?
Mirjam slaat de brug naar je dagelijkse werk want wat kun je met dat wat
Claudia aanreikt?
We maken het praktisch; hoe kun je dat wat je gehoord en gezien hebt
toepassen tijdens de waan van elke dag en wat levert het je op?

16:15 - 16:30 uur; Afsluiting
Je gaat niet met lege handen naar huis
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