
Café Doodgewoon, dé ontmoetingsplek in Oost-Veluwe 

waar thema’s over palliatieve zorg besproken worden

23 januari 2024

Mijn Zorgpad, 
wegwijzer in  
de laatste levensfase 

Apeldoorn



Thema 23 januari 2024 
Mijn Zorgpad, wegwijzer in de  
laatste levensfase

Als mensen de boodschap krijgen dat 
zij niet meer beter kunnen worden, 
komen zij terecht in een wereld waarin 
zij de weg niet kennen. Hoe het verder 
gaat is voor iedereen anders, iedereen 
loopt z’n eigen pad.

In Mijn Zorgpad is heel veel informatie 
over deze fase te vinden. Deze weg - 
wijzer helpt mensen om uit het leven 
te blijven halen wat erin zit en bereidt 
hen tegelijkertijd voor op het afscheid. 
Een steuntje in de rug tijdens de 
laatste levensfase.

Gastsprekers
Helma Siegelaar
verpleegkundige palliatieve zorg  
bij KleinGeluk 
Dhr. Nijhof en partner
ervaringsdeskundigen

Café Doodgewoon is een trefpunt voor mensen 
met een levensbedreigende ziekte, hun vrienden, 
familie en andere belangstellenden.

Gratis toegang 
Aanmelden is  
niet nodig
Inloop 19.15 uur  
met koffie en thee
Programma 
19.30 - 21.00 uur
Locatie
De Loohof 
Koning Lodewijk laan 2
7314 GD Apeldoorn

Deze avonden worden 
financieel mogelijk 
gemaakt door de 
gemeente Apeldoorn.

26 maart Veerkracht
28 mei Welke zorg is mogelijk?
23 juli Filmavond met nabespreking in Gigant
24 september Stoppen met eten en drinken
26 november Zorgen voor iemand die ziek is 

 PALLIATIEVE ZORG 
OOST-VELUWE

NETWERK

www.palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe 
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