Netwerken
Palliatieve Zorg
Provincie Groningen

Activiteitenplan 2026

Onze ambitie die leidt tot dit activiteitenplan is in ons meerjarenplan 2025-2026 terug te vinden als mede ook in het transformatieplan (TP). Dit activiteitenplan beschrijft
de verweving van de activiteiten van de netwerken en het TP. In de opbouw kiezen we daarom voor dezelfde actielijnen als in het transformatieplan.

Daarnaast heeft het transformatieproces invloed op het functioneren van de netwerken. Er ligt sinds begin november een goedgekeurd TP, zonder middelen. Bij schrijven
v.h. activiteitenplan vinden oriénterende gesprekken plaats over een op te richten kernteam om onderdelen van het plan tot uitvoer te brengen

Noot: Onze ambities zijn beschreven in het meerjarenplan 2025-2026

Omschrijving Actie

Trekker

Status

Functioneren van de netwerken op | Samen met de leden invulling geven aan zinvolle

operationeel niveau netwerkbijeenkomsten

Onderzoeken hoe organisaties op operationeel niveau gefaciliteerd en
geinformeerd willen worden over de palliatieve zorg, passend bij de
ontwikkelingsfase van de diverse organisaties

Codrdinatoren en netwerkleden

Functioneren van de netwerken op Met de komst van het transformatieplan en de programmastructuur
tactisch niveau binnen dit plan, onderzoeken welke plek de regiegroep gaat krijgen in
dit geheel NB. Of hoe zorgen we voor een toekomstbestendige
structuur bij nieuwe ontwikkelingen.

Codrdinatoren en leden regiegroep

Functioneren van de netwerken op Evalueren hoe we bestuurlijk de verbinding leggen over de voortgang
strategisch niveau van de implementatie van het kwaliteitskader palliatieve zorg (KKPZ)

coérdinatoren
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Omschrijving

Actie

Trekker

Status

Voorbereiding laatste levensfase

Voorbereiding laatste levensfase is onze beweging om alle facetten van het
einde van het leven bespreekbaar te maken en kent een eigen website
Binnen het TP is deze beweging opgenomen en wordt onderzocht hoe
deze beter benut gaat worden. Mogelijk door verbinding te leggen met de
campagne van Gezond Groningen (We moeten praten, Wat Als...)

Coordinatoren NPZ en een
breder op te richten werkgroep
publieksbewustwording,
mogelijk ism Gezond Groningen

Bijeenkomsten

Voorbereiding laatste levensfase
Het organiseren van bijeenkomsten
waar groepen mensen informatie
ontvangen over het leven en de
eindigheid ervan.

Samen met een nog op te richten wekgroep maatschappelijke
bewustwording, communicatieplan opstellen. Zoeken daarbij verbinding in
de regio, ook hier mogelijk aanhaken bij campagne van Gezond Groningen
We moeten praten...

Coordinatoren NPZ en op te
richten werkgroep

Internationale dag van de palliatieve
zorg

Rondom deze dag organiseren wij met
elkaar een aantal activiteiten.

Inwoners in de provincie Groningen weten wat het begrip palliatieve zorg
inhoudt en kennen het belang van vroegtijdig nadenken en/of spreken
over de laatste levensfase.

Opbrengst

e Er is een gezamenlijk programma rond -en tijdens de Internationale
Dag van de Palliatieve Zorg waarbij de individuele organisaties meedoen.
. Organiseren informatieve netwerkbijeenkomst over de mogelijkheden

Coordinatoren NPZ en leden uit
de netwerkorganisaties
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R
Vergroten bewustwording in de
organisaties

Professionals in de zorginstellingen weten wat het begrip palliatieve zorg in
houdt en het belang van vroegtijdig nadenken en/of spreken over de
laatste levensfase (PZP).

Opbrengst

. Er ligt een compact plan van aanpak 2026-2027

. Er wordt toegewerkt naar borging

o Binnen de eigen organisatie is aantoonbaar dat medewerkers

activiteiten ondernemen om bewustwording te vergroten. Gekeken wordt
welke

Coordinatoren NPZ en leden uit
de netwerkorganisaties

hulpmiddelen daarbij ingezet kunnen worden (dood uit de pot,
kaartspellen, etc.)

* Er wordt aangesloten bij de landelijke en of provinciale ontwikkelingen
m.b.t. campagnes t.a.v. maatschappelijke bewustwording

Vergroten bewustwording binnen
sociaal domein en welzijn

Professionals binnen sociaal domein en welzijn weten wat het begrip
palliatieve zorg inhoudt en het belang van vroegtijdig nadenken en/of
spreken over de laatste levensfase (PZP).
- samen met vertegenwoordiging sociaal domein en welzijn
onderzoeken wat hierin nodig/ mogelijk is
- mogelijk SPUK-gelden aanvragen om activiteiten te kunnen
uitvoeren/ scholingen te kunnen geven

Coordinatoren NPZ en partners
uit sociaal domein en welzijn.

Omschrijving

Actie

Trekker

Status
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Praviacie Groninaen
Basisscholingen palliatieve zorg Het
netwerk heeft de basisscholingen
geborgd bij DNA-next en levert
docenten die én betrokken worden bij
de inhoud van de scholing en bij het
verzorgen van de scholing

In 2026 willen we de basisscholing palliatieve zorg voor verzorgenden en
verpleegkundigen beleggen bij DNA-next. In 2025 zijn de eerste
voorbereidingen hiervoor gelegd. Gesprekken in 2026 zorgen voor de
overdracht van deze scholingen naar DNA-next.

DNA-next ism de coérdinatoren
NPZ uit Drenthe en Groningen
en de onderwijs ambassadeur

Scholingen proactieve zorgplanning
Professionals binnen zorg en welzijn
betrokken bij de palliatieve zorg voelen
zich competent en vaardig om proactieve
zorgplanning in te vullen.

Het netwerk denkt over scholingen die ertoe leiden dat professionals
weten wat proactieve zorgplanning inhoudt. Wat doen de leden hier al in
en wat kunnen we opnemen in een regionaal scholingsplan, wat hebben
we nog te ontwikkelen.

Coordinatoren ism
onderwijsambassadeurs, leden
PPTG en opleidingsadviseurs
van de netwerkleden

Scholingen gespreksvoering
Professionals binnen zorg en welzijn
betrokken bij de palliatieve zorg voelen
zich bekwaam om het gesprek over de
laatste levensfase te voeren

Het netwerk gaat door met het verzorgen van de scholingen
gespreksvoering ism stichting STEM

Coordinatoren NPZ

Scholingen netwerkleden

De leden van de netwerken hebben
inhoudelijke bijeenkomsten aangereikt
gekregen.

In samenspraak met de netwerkleden wordt een programma ontwikkeld
voor de invulling van de netwerkbijeenkomsten. Gedacht wordt aan
thema’s waardoor de leden toegerust worden zorg te geven in de
terminale fase zoals terminale zorg bij COPD, hartfalen, Parkinson,
dementie etc.

Coodrdinatoren NPZ ism de
leden

Onderwerp

Acties

Trekkers

Status
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Dreavinecio Craninaen
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Samenwerkingsafspraken PZP

Het stappenplan PZP

Het stappenplan PZP is in 2025
geactualiseerd en beschrijft wie, wat doet
ten aanzien van signaleren en markeren,
proactieve zorgplanning, codrdinatie en
continuiteit van zorg en inzet SPZ

Het stappenplan wordt binnen organisaties gebruikt om werkafspraken te
maken ten aanzien van proactieve zorgplanning waardoor meer mensen in
de palliatieve fase tijdige en passende palliatieve zorg op hun plek van
voorkeur krijgen.
- Dit borduurt voort op alle initiatieven die al lopen binnen
organisaties.
- Ontwikkelen plan van aanpak voor verdere implementatie binnen
Oe, 1e, 2e en 3e lijn

Projectleider kernteam i.o. ism
coordinatoren en kernteam
leden

Zorgpad palliatieve zorg

Het zorgpad palliatieve zorg is verouderd.
Binnen de provincie is een toepasbaar en
zichtbaar zorgpad beschikbaar op de
website van NPZ Groningen

Het zorgpad (of mogelijk gaan we Het levenspad noemen na analogie van
Twente) omschrijft het pad van mensen in de palliatieve fase en hun
naasten en is vindbaar voor hulpverleners.

Opbrengsten:

. Het zorgpad is zichtbaar op de website en wordt onder de
aandacht gebracht in de organisaties betrokken bij de netwerken

o Het zorgpad wordt meegenomen binnen
deskundigheidsbevordering en andere uitingen van de netwerken

Projectleider kernteam i.o. ism
coordinatoren en kernteam
leden
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Provincie Groninaen
Ondersteuning bij co?nplexe casuistiek
Binnen de provincie kennen we de
palliatieve advies teams binnen de
ziekenhuizen met specialisten palliatieve
zorg (SPZ) die wekelijks MDO'’s palliatieve
patient hebben, hebben we een
provinciaal advies team (PPTG) die gebeld
kan worden en die scholingen verzorgt,
zijn er een aantal SPZ binnen de thuiszorg
en VVT die coaching on the job en
scholingen verzorgen binnen hun
organisatie en hebben we ervaring
opgedaan binnen de pilot Topzorg.

In samenspraak met het kernteam van het TP en de leden van de Learning
community wordt een visie ontwikkeld op een toekomstbestendige vorm
van ondersteuning van complexe palliatieve zorg door SPZ.
Aandachtpunten zijn voldoende SPZ, transmurale samenwerking,
zichtbaarheid, financiering, ...

Kernteam ism codrdinatoren en
leden van de learning
community

Versterking GGZ

Onderzoeken en invulling geven aan de
manier waarop GGZ-organisaties
betrokken willen zijn bij NPZ Groningen

Eind 2025 hebben oriénterende gesprekken plaats gevonden met als
doel: Patiénten met GGZ-problematiek die verkeren in de palliatieve fase
worden herkend door professionals in de GGZ-instellingen. Opbrengsten:

- GGZ en NPZ Groningen stemmen beleid en/of een activiteit op
elkaar af.

Coordinatoren NPZ

NPZ Groningen en de VG
implementatie en borging van KKPZ
binnen de VG

VG-organisaties uit de drie noordelijke provincies hebben 4
netwerkbijeenkomsten per jaar
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Informatie-uitwisseling binnen
de provincie

Digitale communicatie tussen
zorgverleners verloopt snel en
gebruiksvriendelijk

Het netwerk is niet bij machte dit te ontwikkelen, maar denkt wel mee daar
waar kan (RIVO-noord, afstemming met Transformatieteam Drenthe) over
de doorontwikkeling van de gekozen systemen (Zorgviewer, VIP live)

Coordinatoren en netwerkleden
die zich bezighouden met
digitalisering

Uniform taalgebruik t.b.v
informatieuitwisseling

Organisaties zijn zich bewust van het
belang van eenduidig taalgebruik in het
vastleggen van gegevens in de EPD’s.

Het netwerk informeert belangrijke anderen over de ontwikkeling die al
hebben plaats gevonden (uniforminvulformulier PZP) en dragen zorg voor
borging.

Coordinatoren

Financiering ondersteunt werken
volgens transmuraal zorgpad

In kaart brengen hiaten in bekostiging en
voorleggen van adviesnota

Het netwerk informeert het kernteam van het TP en mogelijke belangrijke
anderen over de knelpunten en vragen die binnen de provincie spelen
rondom financiering (hospices, indirecte tijd, inzet SPZ etc.)

Coordinatoren

Leveren van spiegel- en
sturingsinformatie

Meer zicht krijgen op de effecten van
inspanningen

Het projectteam meten en monitoren stemt af met de netwerken welke
activiteiten hierin uitgezet kunnen worden. (bijvoorbeeld rondom
medicatiereview)

Coordinatoren en netwerkleden
die zich bezighouden met data




