MANTELZORGCONFERENTIE 2026

De vraag naar zorg neemt toe, terwijl de professionele zorg steeds beperkter beschikbaar is.
Hierdoor zorgen mantelzorgers vaker en intensiever voor hun naasten.
Dat is precies wat de overheid ook wil: langer thuis wonen!

Daarom is het essentieel dat de vele mantelzorgers in Twente goed ondersteund worden.
Dit vraagt om:
e Aandacht voor zelfbewustzijn (ik bén mantelzorger)
o Een vindbaar overzicht van beschikbare ondersteuning (want er is veel, maar vaak lastig te vinden)

We moeten dit samen verbeteren - en wel nu!
Daarom organiseert de Stichting Steunpunt Informele Zorg.

f De Mantelzorgconferentie Twente 2.0: niet morgen, maar nu!

Programma (0.a.):
e Presentatie Stichting Steunpunt Informele Zorg
e Eenindringend ervaringsverhaal
e Wat kunnen zorgaanbieders doen?
o Wat gaan de ziekenhuizen oppakken?
o Welke rol spelen het Netwerk Dementie Twente en het Netwerk Palliatieve Zorg Twente?
o Welke rol kan de ondersteuning met ICT spelen’?
e Muzikale omlijsting door Maarten de Groot J}

De conferentie wil een beeld schetsen van een betere ondersteuning van
mantelzorgers in Twente: niet morgen maar nul!

Datum: dinsdagmiddag 20 januari 2026 (13.30-17.00 uur)
9 Locatie: Prismare, Roomweg 167, Enschede

In de hal van Prismare is ruimte voor organisaties om hun aanbod voor mantelzorgers te

presenteren.
De conferentie is bedoeld voor mantelzorgers, zorgvrijwilligers en professionals in Twente!
Toegang is gratis.

Aanmelden is nodig (maximaal 230 personen) info@marcelgarritsen.nl
Deze conferentie werd mogelijk gemaakt door:
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