
 

 
Workshop 3. 
Euthanasie en dementie, wie beschikt? 
door dhr. drs. Daan Kruizinga, specialist ouderengeneeskunde 
en SCEN-arts 
 
In deze workshop zal worden ingegaan op vragen en dilemma's 
wanneer iemand met dementie euthanasie overweegt. Er is 
veel publiciteit over euthanasie en dementie. Bijna iedereen 
heeft wel gedachten over dit complexe onderwerp, maar hoe 
te handelen als je ervoor komt te staan? Er is veel behoefte om 
hierover in gesprek te gaan, maar erover beginnen blijkt niet 
gemakkelijk.  

 
Achtergrondinformatie over de zorgvuldigheidseisen en een indruk van de dilemma's die 
kunnen spelen kan bijdragen aan je eigen beeldvorming en geeft aanknopingspunten om 
desgewenst over dit vaak moeilijke onderwerp in gesprek te gaan. Het kan de kwaliteit van 
de wilsverklaring, eveneens ten goede komen. 
 
Aan de hand van de zorgvuldigheidseisen voor euthanasie in het algemeen en bij dementie 
in het bijzonder wordt aan de hand van een casus op vragen ingegaan als: Wanneer is 
iemand (nog) wilsbekwaam? Wat zijn de mogelijkheden wanneer bij voortschrijdende 
dementie iemands wil verandert of diegene niet meer laat zien dat zij lijdt? Hoe zwaar weegt 
dan de wilsverklaring? Waar moet een (goede) wilsverklaring aan voldoen?  
Wat kan jouw inbreng als hulpverlener zijn om dit vaak moeilijke proces zo goed mogelijk te 
laten verlopen? Wat is de rol van de huisarts en eventueel geestelijk verzorger?  
 


