Praat vandaag
over morgen

Hoe kan ik me goed voorbereiden
voor de laatste levensfase? Hoe
ziet die eruit?

Programma

Uw toekomst Vanaf 15.30u bent u welkom en

U woont nu nog volledig zelfstandig, staat koffie en thee klaar.

samen of alleen. Maar hoe doet u datals Van 15.45u tot 16.45u geven

u klachten krijgt, of misschien wel ziek Anne Roelofsen en Kim Tijdink

wordt? Of dat uw huidige klachten erger ~ €en presentatie. U krijgt de

worden? gelegenheid om vragen te stellen
en in gesprek te gaan met zorg

Huisartsen krijgen hier regelmatig en welzijnsmedewerkers.

vragen over tijdens het spreekuur.

Daarom vertellen zij u graag meer Aanmelden is niet verplicht,

hierover op deze bijeenkomst. Zo kunt u ~ mocht u dit wel willen dan kan
UW wensen en grenzen vormen en weet dat door te mailen naar
u wat u zelf kunt doen. gbouwers@hoogzorg.nl

Dinsdag 1 oktober
Gastspreker Anne Roelofsen Het Stadhuus
Huisarts in Lochem Markt 3, Lochem

Gastspreker Kim Tijdink

15.30-17.00 uur
Wijkverpleegkundige in Lochem

Toegang is gratis
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