
 

 

 
 

 

 
 
 

Thema-avond 

 

Morele 
dilemma’s bespreken 
aan de hand van de 

CURA-methode 
 
 
 
 
 

Woensdag 29 oktober 2025 
Tijdstip: 19.00 – 21.00 uur (inloop vanaf 18.30 uur) 

Locatie: Laurentius Ziekenhuis Roermond 
Vergaderruimte Maas-Swalmzaal 

Monseigneur Driessenstraat 6, 6043 CV Roermond 

 

 
 



 

 

Inleiding 

 

Herken je dit?  

 

“Ik hoor dat de cliënt andere wensen heeft dan zijn familie.” 

“Ik zie onnodig lijden bij mijn cliënt, maar haar man kan haar niet 

loslaten.” 

“Mijn collega en ik hebben een andere visie op goede zorg. Wat nu?” 

 

Deze avond gaan we actief aan de slag om morele dilemma’s te bespreken 

met je collega’s. 

Verzoek aan de deelnemers van deze avond om zelf een casus te bedenken 

die deze avond in een groepje besproken kan worden. 

  

We gaan op interactieve wijze aan het werk met de CURA-methode. CURA 

kan je helpen in de omgang met ‘morele stress’, ofwel de belasting die je 

kunt ervaren doordat je twijfelt of er wel goede zorg wordt gegeven. Het 

kan ook je vermogen versterken om als professional met een lastige 

situatie om te gaan en dit te verwoorden.  

De CURA-methode is heel geschikt om in korte tijd een moreel dilemma te 

bespreken in tegenstelling tot bijvoorbeeld een moreel beraad. Dit laatste 

duurt veel langer. 

 

Doel 

 

Het doel van de avond is om handvatten te krijgen om morele dilemma’s 

met je collega’s bespreekbaar te maken.  

  



 

 

Spreker: 
Mevrouw Drs. M.H.W. (Marlène) van de Poel,  internist/internist-

hematoloog bij het Laurentius Ziekenhuis Roermond. 

 

Programma 

 
18.30 uur  Ontvangst met koffie en thee 
 
19.00 uur  Welkomstwoord en toelichting op het programma 

 
19.10 uur Uitleg over de CURA-methode 
 
19.40 uur Casus bespreking aan de hand van de CURA-methode 
 
20.05 uur Nabespreking 1e casus 
 
20.15 uur        Casus bespreking aan de hand van de CURA-methode 
 
20.40 uur Nabespreking 2e casus 
 
20.50 uur Nawoord  
 
21.00 uur   Afsluiting  
 
Tussendoor is er ruimte voor vragen, discussie en delen van ervaringen.  
  



 

 

Doelgroep 
Voor professionals: verzorgend/verplegend personeel, geestelijk 
verzorgers, artsen, specialisten ouderengeneeskunde, fysio- en 
ergotherapeuten, allen in het behandelteam.  
 
Kosten 
Er zijn geen kosten verbonden aan de bijeenkomst. 
 
Accreditatie 
Er is géén accreditatie aangevraagd.  
 
Aanmelding 
Aanmelden voor de bijeenkomst kan via de website van de Netwerken 
Palliatieve Zorg in Limburg onder Scholingsagenda 
 
Inschrijving 
Er is plaats voor maximaal 50 deelnemers.  
 
Locatie 
Laurentius Ziekenhuis Roermond 
Monseigneur Driessenstraat 6, 6043 CV Roermond 
 
Contact 
Cara Moers 
Coördinator Netwerk Palliatieve Zorg Midden Limburg 
Mail: cara.moers@dezorggroep.nl 
Tel.: 06 47 25 42 10 
 
 
 

 
In het Netwerk werken samen: De Zorggroep, Laurentius Ziekenhuis, Land van Horne, 

St. Jans Gasthuis, Stichting Proteion, Huisartsenzorg Midden-Limburg, Buurtzorg, ZuidZorg, Vrijwilligers Palliatieve 
Terminale Zorg Midden-Limburg (VPTZ), Stichting Eindzorg, Koraalgroep, Daelzicht, Stichting Pergamijn, PSW, 

Franciscus Hospice, Samen Zorgen Huis Leudal, Toon Hermans Huizen Weert en Roermond 

https://palliaweb.nl/netwerken-limburg/zorgverleners/scholingsagenda
mailto:cara.moers@dezorggroep.nl

