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Nieuwsbrief juli 2023 

De nieuwsbrief van de Netwerken Palliatieve Zorg IJssel-Vecht en Noordoost-

Overijssel is bestemd voor relaties binnen de netwerken. Hij wordt digitaal verstrekt 

en kent een regionaal en landelijk deel. Het doorsturen van de nieuwsbrief naar 

andere geïnteresseerde collega’s wordt op prijs gesteld.   

 

 

 

Van de coördinator 

Beste lezers, 

 

Welkom bij de zomereditie van onze nieuwsbrief voor het 

Netwerk Palliatieve Zorg IJssel-Vecht en Noordoost-Overijssel.  

Deze zomereditie staat in het teken van het verbinden en 

versterken van ons netwerk. We waarderen alle zorgverleners, 

vrijwilligers en betrokkenen die zich inzetten voor liefdevolle 

zorg in de laatste levensfase.  

 

We zullen dan ook de schijnwerper richten op inspirerende 

verhalen van mensen die betrokken zijn bij palliatieve zorg en 

hun ervaringen en inzichten delen. Daarnaast belichten we ook 

belangrijke ontwikkelingen en nieuwsberichten uit de sector, 

zodat we allen op de hoogte blijven van de nieuwste 

ontwikkelingen en mogelijkheden binnen ons vakgebied. Ik wil 

daarbij extra aandacht vragen voor de leergang palliatieve 
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zorg voor Verzorgenden. Deze start in september, maar 

alleen als zich nog enkele cursisten inschrijven. Lees alle 

informatie over de leergang verderop in deze nieuwsbrief en 

meld je – in overleg met je leidinggevende – aan, als je wilt 

leren hoe je nog beter kunt inspelen op datgene wat nodig is in 

de zorg bij een patiënt in de palliatieve fase.  

 

Laten we deze zomer ook stilstaan bij zelfzorg, zodat we 

anderen optimaal kunnen ondersteunen. Samen kunnen we 

een veerkrachtig netwerk vormen en hoogwaardige zorg bieden 

aan de meest kwetsbaren. 

 

Voor nu wens ik jullie veel leesplezier en een fijne zomer! 

Hartelijke groet, 

Daphne de Roode, netwerkcoördinator 

 

 

 

Regionaal  

 

  

 

Werkgroep Verbinding & Verdieping  

 

 

 

 

Save the date: Symposium Internationale Dag 

van de Palliatieve zorg: 10 oktober 2023 

Op dinsdag 10 oktober 2023 vindt het symposium in het kader 

van de IDPZ plaats. Dit symposium zal in het teken staan van 

cultuursensitieve palliatieve zorg. waarbij we op een 

interactieve manier aan het werk willen gaan. Meer hierover 

kun je lezen als de uitnodiging met aanmeldlink in het netwerk 

gedeeld zal worden. Houd dus je mail in de gaten en noteer de 

datum vast: dinsdag 10 oktober 2023, van 18.30-21.30 uur (op 

een mooie locatie in Zwolle). 

 

 



 

 

Fototentoonstelling ‘Stervensculturen 

wereldwijd’ 

Heleen de Graaf, fotograaf, heeft een expositie samengesteld 

van foto’s met het thema wereldwijde stervensculturen. Het is 

ons gelukt om deze expositie bestaande uit 9 fotozuilen in de 

maand oktober naar Zwolle te halen. Gedurende enkele weken 

in het najaar kun je de mooie foto’s bekijken op de 2e 

verdieping van Isala Zwolle. 

 

 

 

 

Oproep | week van de IDPZ 

Organiseert je organisatie een activiteit in het kader van de 

Internationale Dag van de Palliatieve Zorg in oktober 2023? 

Zoals bijvoorbeeld een open huis, een informatiemarkt over 

palliatieve zorg, een workshop o.i.d.…Laat het ons weten! We 

maken dan een overzicht van alle activiteiten in onze regio en 

delen dat graag in ons hele netwerk halverwege september. 

Stuur de informatie vóór 1 september naar 

palliatievezorg@careketens.nl. 

 

 

 

Werkgroep Palliatieve Zorg voor IJsselmond  

 

 

 

 

Ervaringsverhaal uit de praktijk: Uitbehandeld 

of juist niet? 

Door Sarina Westendorp, Wijkverpleegkundige en 

Casemanager, Buurtzorg Kampen Noord en Expert-VTH team. 

Wat als je een diagnose ongeneeslijk ziek krijgt, alleen woont 

en fysiek niet meer in staat bent om voor jezelf te zorgen? Dit 

betreft een dame waar ik wekelijks mag komen in de 

thuissituatie. Alleen thuis wonen was geen optie en wat nu? 

Mevrouw heeft meerdere zussen en nog één broer. Haar zus, 

die weduwe is, heeft haar met alle liefde in huis genomen. Dit is 

zo mooi om te zien. Lees verder. 
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Werkgroep Deskundigheidsbevordering  

 

 

 

 

Verslag leergang voor verpleegkundigen 

Op vrijdag 26 mei jl. is de 1e leergang voor verpleegkundigen 

van 2023 in ons netwerk afgerond. Lees hier een verslagje van 

een van de cursisten. 

 

 

 

 

Oproep: laatste beschikbare plekken voor 

leergang voor verzorgenden 

Voor de leergang palliatieve zorg voor verzorgenden die in 

september 2023 start, zijn nog plaatsen beschikbaar. Deze 

leergang vindt plaats op de maandagen 11 september, 9 

oktober en 13 november. Volg bovenstaande link en lees meer 

over het aanvangsniveau, de inhoud van de leergang, locatie, 

studiebelasting, kosten en de algemene voorwaarden. Heb je 

belangstelling, stuur een mail naar 

palliatievezorg@careketens.nl dan ontvang je een 

inschrijfformulier. Plaatsing verloopt op volgorde van 

binnenkomst van ingevulde inschrijfformulieren. 

 

 

 

Overig regionaal nieuws  

 

 

 

 

Jaarbericht 2022 

Lees hier het gezamenlijk jaarbericht, samengesteld uit de 

jaarberichten van de netwerken Dementie, Palliatieve zorg, 

Transmurale Stroke Service Meppel en Zwolle, en het Centrum 

voor Levensvragen. Deze netwerken vallen onder het 

overkoepelende Zorgnetwerk Regio Zwolle e.o. 
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Stand van zaken Hospice Kampen 

Er wordt hard gewerkt om een hospice in Kampen te realiseren. 

Over de stand van zaken lees je hier meer. Ook op de website 

www.hospicekampen.nl kun je de actuele informatie nalezen. 

 

 

 

 

Verslag eerste bijeenkomst Lerend Netwerk - 

27 juni 2023 

Op dinsdag 27 juni jl. werd de eerste bijeenkomst gehouden in 

Hardenberg om te kijken of er behoefte is aan het starten van 

een lerend netwerk in de regio. 

Een geweldige opkomst van zo’n 25 collega’s, allemaal werkers 

in de palliatieve zorg! Lees verder. 

 

 

 

 

Centrum voor Levensvragen 
Inspiratiebijeenkomst 21 juni 2023 

We kijken terug op een zeer geslaagde inspiratie dag op 21 juni 

jl. die het RZZ in samenwerking met het Centrum voor 

Levensvragen heeft georganiseerd. We waren blij met een 

grote opkomst. Het thema was zingeving in de zorg, wat goed 

aansloot bij de jaarlijkse dag van de levensvragen. De 

geestelijk verzorgers hebben in groepjes boeiende workshops 

mogen geven aan enthousiaste deelnemers. Lees verder. Klik 

hier voor het jaarbericht van Centrum voor Levensvragen. 

 

 

 

Landelijk nieuws  
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Nieuws van Onderwijsknooppunt Ligare. 

In de nieuwsbrief van het Onderwijsknooppunt van juni 2023 

wordt speciaal aandacht gevraagd voor de ‘Scholing docenten 

basiscurriculum MBO en HBO op het gebied van palliatieve 

zorg’ , die in september 2023 start. Het zijn 5 bijeenkomsten 

waarvan twee fysiek in Zwolle worden gegeven. Klik hier voor 

meer informatie. 

 

 

 

 

Congres 'Zorg in de Stervensfase' van Carend 

Op 1 november vindt het Congres 'Zorg in de Stervensfase' van 

Carend plaats in Jaarbeurs in Utrecht. Naast onderwerpen als 

symptomen, symptoombestrijding, palliatieve sedatie en 

euthanasie aan de orde, is er ook aandacht voor communicatie, 

de rol van vrijwilligers, meer filosofische overdenkingen zoals 

'de palliatieve paradox' en informele zorgmogelijkheden zoals 

de waakmand en het koppelbed. Lees meer op de website van 

Carend. 

 

 

 

 

Landelijk Expertisecentrum Sterven - De 

laatste 1000 dagen 

Deze maand blog 12 waarin Machteld Huber ingaat op de Top 

5 van spijtgevoelens aan het eind van het leven. Machteld 

nodigt ons uit om onszelf deze zomer eens tegen het licht te 

houden. Doe je ook mee? Lees verder. 

 

 

 

Meer patiënten sterven thuis door protocol 

palliatieve zorgplanning 

Patiënten die volgens het protocol palliatieve zorgplanning 

behandeld zijn, hebben twee keer zoveel kans om thuis te 

sterven. Ook zijn ze minder vaak in het ziekenhuis opgenomen 

in de laatste drie maanden voor hun overlijden. Dat blijkt uit 
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onderzoek van het Expertisecentrum Pijn en Palliatieve 

Geneeskunde van het Radboudumc. Lees verder. 

 

 

 

Agenda  

  

Noteer vast in je agenda: twee activiteiten van ons eigen netwerk, meer informatie 

volgt in een volgend nieuwsbericht 

 Donderdag 5 oktober 2023: Officiële opening fototentoonstelling 

‘Stervensculturen wereldwijd’ 

 Dinsdag 10 oktober 2023: Symposium IDPZ netwerk palliatieve zorg, 19.00-

21.30 uur, in Zwolle 

 

 

 

 

Meedenken en doen  

Het netwerk: dat zijn we allemaal. We kunnen niet zonder je 

hulp of meedenken over thema’s die spelen. Wil je ook 

meedoen om het netwerk in beweging te houden, mail naar   

palliatievezorg@careketens.nl. 

 

 

Colofon 

Bereikbaarheid Netwerk Palliatieve Zorg  

 

Netwerkcoördinator 

Daphne de Roode 

tel. 06-5775 6277 (maandag en woensdag) 

d.a.e.m.de.roode@careketens.nl 

 

Secretariaat  

Anja Jong 

tel. 06-2066 8699 (maandag en woensdag) 

palliatievezorg@careketens.nl 
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De volgende nieuwsbrief komt in november 2023 uit. Kopij aanleveren voor de nieuwsbrief kan 

t/m 21 oktober 2023 via palliatievezorg@careketens.nl.  
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U ontvangt deze mail omdat u aangemeld bent voor onze nieuwsbrief  

 

Our mailing address is:  

Netwerk Palliatieve zorg regio IJssel-Vecht en Noordoost-Overijssel 

Dokter van Deenweg 1 
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