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Jaarverslag Netwerk Palliatieve Zorg Eemland 2025
Inleiding

Het Netwerk Palliatieve Zorg Eemland (NPZE) ontvangt jaarlijks subsidie van het ministerie
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) ter ondersteuning van de codrdinatie en
uitvoering van netwerkactiviteiten. De doelstelling is het bevorderen van een
samenhangend, toegankelijk en kwalitatief hoogwaardig aanbod van palliatieve zorg in de
regio Eemland.

In 2025 stond het netwerk in het teken van verdere regionale en bovenregionale
samenwerking, met een sterke focus op de totstandkoming en goedkeuring van het
IZA-transformatieplan palliatieve zorg Midden-Nederland. Daarnaast is ingezet op
deskundigheidsbevordering van zorgprofessionals en vrijwilligers en op het vergroten van
maatschappelijke bewustwording rondom palliatieve zorg en proactieve zorgplanning.

Dit jaarverslag biedt verantwoording aan VWS over de besteding van de subsidie en
beschrijft de uitgevoerde activiteiten en behaalde resultaten in 2025. Het verslag dient
tevens als informatiedocument voor de stuurgroep, netwerkleden en andere betrokkenen.
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Visie ‘van een kwestie van geluk naar een kwestie van vertrouwen’

De visie transmurale samenwerking palliatieve zorg bovenregionaal van Septet is overgenomen door
de stuurgroep van NPZ Eemland.

De visie is bovenregionaal opgesteld na de verkenning Een-kwestie-van-geluk-2023-los.pdf
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“Patiénten en hun naasten die te maken hebben met een levensbedreigende aandoening of
kwetsbaarheid krijgen passende zorg en ondersteuning, en weten de weg daarheen te vinden.”

Passende zorg komt tot stand door de wensen, waarden en behoeften van de patiént en naasten te
kennen en te toetsen aan wat haalbaar is. Het is duidelijk wat mensen in hun eigen omgeving kunnen
opvangen en waar professionele of vrijwillige hulp nodig is. De zorg en ondersteuning wordt in
samenhang en onder gezamenlijke verantwoordelijkheid geboden; zorgverleners en ondersteuners
binnen het netwerk informeren elkaar zorgvuldig, spreken dezelfde taal, hebben vertrouwen in
elkaar, en weten wanneer het goed is de ander in te zetten.

Daarbij is het constant helder voor alle betrokkenen wie de regie heeft in het zorgproces en wie het
vaste aanspreekpunt is voor patiént en naasten. Benodigde zorg en ondersteuning zijn 24/7
beschikbaar voor patiénten en naasten.

We volgen het Kwaliteitskader palliatieve zorg.

We streven ernaar dat deze visie in 2028 werkelijkheid is in de Septet-regio en handelen hier naar.

Deze visie sluit aan bij het NPZ Eemland meerjarenplan 2024-2026, waarin de thema’s Samenwerking
& Toegankelijkheid, Innovatie & Kwaliteit en Bewustwording & Deskundigheidsbevordering centraal
staan.
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https://palliaweb.nl/consortium-septet
https://palliaweb.nl/getattachment/e6fb215f-e030-499b-8601-277f53726c52/Een-kwestie-van-geluk-2023-los.pdf
https://palliaweb.nl/zorgpraktijk/kwaliteitskader-palliatieve-zorg-nederland#:~:text=Het%20Kwaliteitskader%20palliatieve%20zorg%20Nederland%20geeft%20zorgverleners%20en,bij%20het%20ontwikkelen%20van%20beleid%20op%20dit%20gebied.

Samenwerking en toegankelijkheid

Inleiding

In 2025 is intensief samengewerkt aan het IZA-transformatieplan palliatieve zorg
Midden-Nederland. Dit plan bouwt voort op de Septet-brede visie en heeft als doel
palliatieve zorg structureel te verbeteren en beter te organiseren binnen en over de regio’s
heen.

Doelstelling 2025

Het netwerk palliatieve zorg Eemland functioneert als een formeel en duurzaam
samenwerkingsverband waarin organisaties gezamenlijk verantwoordelijkheid dragen voor
goede, toegankelijke palliatieve zorg in de regio.

Resultaten IZA-transformatie

Gedurende 2025 is actief bijgedragen aan het schrijven, afstemmen en bestuurlijk
bekrachtigen van het IZA-transformatieplan. NPZ Eemland heeft hierin een coérdinerende
rol vervuld namens de palliatieve zorg in de regio. Bestuurlijke overleggen met Samen
Sterker Eemland en andere regionale partners hebben geleid tot duidelijkheid over rollen,
governance en inbedding van palliatieve zorg binnen het bredere 1ZA-kader. Het
transformatieplan is in 2025 goedgekeurd en vormt de basis voor uitvoering in de periode
2025-2027.

Transformatie
Verbinding

met PMT en _
project ‘ Meander MC :
leiders Transformatie

aanjager HE

aanjager

Regio Eemland

Netwerk codrdinatie
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Netwerk evaluatie

In 2025 is opnieuw een netwerkevaluatie uitgevoerd binnen het Netwerk Palliatieve Zorg
Eemland. De resultaten laten zien dat het netwerk zich sinds de evaluatie van 2022 verder
heeft ontwikkeld en dat de samenwerking tussen organisaties positief wordt beoordeeld.
Zorgprofessionals waarderen vooral de korte lijnen, kennisdeling, scholingen en de
mogelijkheid om elkaar te vinden rondom casuistiek. De samenwerking krijgt gemiddeld een
ruime voldoende (7,8).

Tegelijkertijd blijkt dat verdere versterking van de samenwerking mogelijk is. Met name het
vergroten van betrokkenheid van alle deelnemende organisaties, het verduidelijken van
rollen en verantwoordelijkheden en het beter monitoren van gezamenlijke resultaten zijn
belangrijke aandachtspunten.

De evaluatie bevestigt dat het netwerk een stevige basis heeft en van grote waarde is voor de
samenwerking in de regio. In de komende periode richt het netwerk zich op het verder
versterken van de samenwerking en het vergroten van de impact op de kwaliteit van
palliatieve zorg voor inwoners in de regio Eemland. De overleg structuur van het netwerk
blijft onveranderd, netwerk overleg 4x, stuurgroep 4x en bestuurlijk overleg 1x per jaar

Resultaten jaarplan 2025 samenwerking en toegankelijkheid

e Proactieve zorgplanning: de implementatie van proactieve zorgplanning is
voortgezet en organisatorisch ondergebracht bij NPZ Eemland.

o Consultatie gespecialiseerde palliatieve zorg: de regionale organisatie van
consultatie door gespecialiseerde palliatieve zorgprofessionals is verder ontwikkeld in
bovenregionaal verband.

¢ Samenwerking informele zorg: structureel overleg met informele zorg,
vrijwilligersorganisaties en inloophuizen heeft plaatsgevonden. In 2025 is ingezet op
verbreding richting het sociaal domein.

¢ Samenwerking met andere netwerken: samenwerking met ziekte-specifieke
netwerken zoals oncologie en dementie is geintensiveerd, onder andere via
gezamenlijke overleggen en afstemming van projecten.

o Palliatieve kit: de borging van de palliatieve kit is voortgezet, inclusief evaluatie van
knelpunten in bekostiging en scholing van betrokken professionals.

Innovatie en kwaliteit

Doelstelling 2025

Netwerkpartners ontvangen ondersteuning bij innovatieve impulsen en werken aantoonbaar
samen aan kwaliteitsverbetering binnen de palliatieve zorg.
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Resultaten Innovatie en kwaliteit

o Kwaliteitskader palliatieve zorg: het kwaliteitskader bleef leidend bij alle
netwerkactiviteiten. Netwerkpartners zijn gestimuleerd tot (hernieuwde)
zelfevaluatie.

o Zelfevaluatie en monitoring: een netwerkevaluatie is uitgevoerd en benut als
nulmeting in het kader van IZA. Monitoring en sturing op KPI’s zijn ondergebracht
binnen de IZA-structuur.

e NPPZIl digitale gegevensuitwisseling Boards; Pilots in Bunschoten en Scherpenzeel
zijn uitgevoerd via HE, met aandacht voor de geleerde lessen en verdere borging.

e Bovenregionale en landelijke samenwerking: NPZ Eemland was actief betrokken bij
Septet, VNPZ en PZNL. Via het NPPZ Il is gewerkt aan digitale gegevensuitwisseling,
consultatie en verdere ontwikkeling van zorgpaden en zorgcoaching.

¢ Innovatieve impulsen: netwerkpartners zijn ondersteund bij deelname aan projecten
en pilots, onder andere gericht op transmuraal samenwerken.

Deskundigheidsbevordering en maatschappelijke bewustwording

Doelstelling deskundigheidsbevordering 2025

Zorgverleners en vrijwilligers in de regio Eemland zijn deskundig en vaardig in de palliatieve
zorg door middel van een samenhangend en gedifferentieerd scholingsaanbod.

Resultaten deskundigheidsbevordering

In 2025 zijn zes scholingen georganiseerd rond uiteenlopende thema’s zoals pijn in de
palliatieve fase, ethische dilemma’s, persoonlijke balans in de palliatieve zorg en
verpleegkundig leiderschap. Daarnaast zijn kenniskringen voor VVT en VPTZ voortgezet en
GGZ en VGZ bovenregionaal gestart. In totaal hebben circa 160 zorgprofessionals en
vrijwilligers deelgenomen aan scholingsactiviteiten.

De KWF-basisscholingen palliatieve zorg zijn in 2025 afgerond in samenwerking met de
Septet-netwerken en geévalueerd met het oog op doorontwikkeling.

Doelstelling maatschappelijke bewustwording 2025

Inwoners van de regio Eemland zijn zich meer bewust van palliatieve zorg en hun eigen rol in
de voorbereiding op de laatste levensfase.

Resultaten maatschappelijke bewustwording
e ‘Weet u wat u wilt?’ In samenwerking met Huisartsen Eemland zijn 17
publieksbijeenkomsten georganiseerd, waarmee naar schatting circa 950 inwoners

zijn bereikt. Naast de bestaande variant zijn specifieke versies ontwikkeld en getest
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voor doelgroepen zoals mensen met beginnende dementie en levensbeschouwelijke
gemeenschappen.

o Week van de palliatieve zorg: tijdens de Week van de Palliatieve Zorg is een
theatervoorstelling georganiseerd met nabespreking. Daarnaast vonden open dagen
bij hospices plaats en was er media-aandacht in regionale kranten en via sociale
media.

e Communicatie: het netwerk verzorgde zes nieuwsbrieven en sloot aan bij landelijke
campagnes, zoals ‘Leven tot het laatst’.

Financiéle verantwoording

De ontvangen subsidie voor 2025 is conform begroting ingezet voor codrdinatie,
deskundigheidsbevordering, maatschappelijke bewustwording en ondersteuning van
netwerkactiviteiten.

Vragen

Heeft u vragen over dit jaarverslag of wilt u meer weten over de activiteiten van het
Netwerk Palliatieve Zorg Eemland, dan kunt u contact opnemen met de netwerkcodérdinator.

E willemien.schep@beweging3.nl
T 06-10288650

Dit verslag is ten behoeve van de subsidiegever en de leden van het Netwerk Palliatieve Zorg Eemland opgesteld. Het is
voor derden niet toegestaan de in dit jaarverslag opgenomen gegevens te gebruiken.
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