bij kanker

Een continuiteitsbezoek is een huisbezoek van een
oncologieverpleegkundige. Dat is een verpleegkundige die veel
weet over de zorg voor mensen met kanker. Deze verpleegkundige
helpt u en uw naasten om goed om te gaan met alles wat bij kanker
hoort. Dit kan in elke fase van de ziekte: bij het begin, tijdens de
behandeling, in de herstelfase of als u niet meer beter wordt.

De verpleegkundige maakt deel uit van het zorgteam
en kan u op verschillende manieren helpen,
bijvoorbeeld met:
e uitleg over uw ziekte en behandeling;
e praten over uw gevoelens en zorgen, en die van
uUw naasten;
e advies bij klachten, zoals pijn, vermoeidheid of
misselijkheid;
e hulp bij het maken van keuzes over zorg en
behandeling;
e informatie over hulp en ondersteuning in uw
buurt;
e verpleegkundige handelingen, zoals het
verzorgen van uw infuus.

Wat doet de
verpleegkundige?




Continuiteitsbezoek bij kanker

Het eerste bezoek is meestal binnen twee weken
nadat u bij de oncoloog bent geweest, of nadat u
thuiskomt uit het ziekenhuis.

Wilt u liever later een bezoek? Dat kan ook. U kiest
wat voor u prettig is.

Wanneer kome de Tijdens het gesprek staat u centraal: uw vragen,
VTS T zorgen, wensen en wat belangrijk is in uw dagelijks
leven en in uw zorg.

In de loop van de tijd kunnen uw wensen en dat wat u nodig heeft
veranderen. Sommige mensen willen vooral praktische hulp, anderen
zoeken steun bij emoties of bij het maken van keuzes.

Soms ontstaan er vragen over de toekomst: wat u nog wilt en wat niet of
hoe u uw leven betekenisvol kunt houden.

In deze gesprekken kan het ook gaan over palliatieve zorg. Dat is zorg die
gericht is op uw kwaliteit van leven, als genezing niet meer mogelijk is.

Zelf contact opnemen kan door te bellen naar 0299 - 394913
of te mailen naar: oncologieverpleegkundigenamsterdam@evean.nl




