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Twente

Symposium
Psychofarmaca en Pijn

Ben jij een professional in de zorg of welzijn en wil je je verdiepen in de
complexe wereld van psychofarmaca, gedrag rondom en beleving van
pijn en pijnmedicatie? Dan is dit symposium iets voor jou!

Dit symposium is bedoeld voor verzorgenden, verpleegkundigen, sociaal-
en maatschappelijk werkers, verpleegkundig specialisten, physician
assistants, specialisten ouderengeneeskunde en (huis)artsen.

2 Dinsdag 10 september
//7;’ Netwerken 2026
/" Palliatieve Zorg

Twente 12.00 - 17.00 uur

Prismare, Roomweg 167d,
7523 BM Enschede

In de zorg zien we nog steeds het gebruik van psychofarmaca en ook
pijnmedicatie, zonder altijd te begrijpen waarom iemand iets gebruikt. Het
zou kunnen helpen als we het gedrag dat we zien in de praktijk beter
kunnen plaatsen, begrijpen en ook het gedrag dat we zien bij cliénten
meenemen in de te maken keuzes. Wat signaleer je, wat kan dit betekenen
en hoe ga je hiermee om? Hoe biedt je passende zorg, ook in de laatste
levensfase? Het programma is opgedeeld uit twee plenaire presentaties,
waarna we in groepen uiteengaan om met elkaar over het onderwerp te
sparren. In de groepen halen we via Mentimeter de leerpunten op om deze
vervolgens weer met elkaar te delen.
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We nodigen je tijdens dit symposium uit om vooral actief mee te denken:

= Waar ervaar je bijvoorbeeld knelpunten v.w.b. het gebruik van
psychofarmaca?

- Welke dilemma’s kom je tegen als het gaat om pijn bij cliénten?

- Welke goede ervaringen wil je ter lering delen met de overige
deelnemers?

Wij heten je alvast van harte welkom.

Met vriendelijke groet,

Stephanie Hafkamp, Evelien de Vos en Marc van der Zande
Namens ZorgAccent en de Netwerken Palliatieve Zorg Twente.

Programma
12.00 :inloop met koffie en thee
Te deel
12.30 - 12.45 uur : Welkom en toelichting programma
12.45 - 13.45 uur : Plendgire lezing zin en onzin van psychofarmaca’.
13.45 - 14.00 uur : Wisseling naar kleinere groepen
14.00 - 14.25 uur : Kennisuitwisseling in kleine groepen
14.25 - 14.45 uur : Plenaire terugkoppeling (Mentimeter verzamelen en
uitkomsten duiden)
2e deel
14.45 - 15.45 uur : Plenaire lezing ‘pijn en pijnbestrijding’.
15.45 - 16.00 uur : Wisseling naar kleinere groepen met drankje en een
hapje
16.00 - 16.25 uur : Kennisuitwisseling in kleine groepen
16.25 - 16.45 uur : Plenaire terugkoppeling (Mentimeter verzamelen en
uitkomsten duiden)
17.00 uur : Afsluiting

- Je kunt je aanmelden voor dit symposium via deze link.

- Eris geen accreditatie aangevraagd en er zijn ook geen kosten aan
verbonden.

- Maximumaantal is 200 deelnemers.
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https://palliaweb.nl/netwerk-twente/over-ons/scholingen/scholingen-en-stage/10-september-2026-symposium-psychofarmaca-en-pijn

