Hoe regelt u dit?

Aanmelden kan via:

° uw huisarts

* uw medisch specialist of ziekenhuis

¢ het palliatief adviesteam van TerGooi MC

e de thuiszorgorganisatie: Amaris, Hilverzorg, Inovum of Vivium
e uzelf of uw naasten, in overleg met de huisarts

Bespreek met uw huisarts

of een casemanager bij u past.
Na aanmelding neemt de
casemanager contact

met u op.

Kosten
De casemanager palliatieve zorg wordt vergoed vanuit
de basisverzekering. U betaalt geen eigen risico.

Meer informatie
Wilt u meer weten over palliatieve zorg of ondersteuning
in uw regio? Scan de QR-code.
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Casemanager palliatieve zorg

Samen organiseren we
de zorg rond uw patient

Samen organiseren we de zorg




U of uw naaste is ernstig ziek. Beter worden is
niet meer mogelijk.

Er komt veel op u af. Vragen, keuzes en soms onzekerheid over
de toekomst. In Gooi & Vechtstreek staat u er niet alleen voor.
Zorgverleners werken samen om u in deze fase te ondersteunen.

Wat is palliatieve zorg?

Palliatieve zorg is zorg voor mensen
die niet meer beter worden. Het
gaat niet om genezing, maar om
kwaliteit van leven, op uw manier.

Dat betekent aandacht voor:

* pijn en lichamelijke klachten
verlichten

* hoe u zich voelt, ook emotioneel

° Uw naasten ondersteunen

* ruimte voor vragen over het leven
en de toekomst

Een vast aanspreekpunt: de
Casemanager Palliatieve Zorg
Als er meerdere zorgverleners
bij u betrokken zijn, kan het
prettig zijn dat één persoon
het overzicht houdt. Dat is de
casemanager palliatieve zorg.

De casemanager:

* is een vast aanspreekpunt
VOOr U en uw naasten

* denkt met u mee over wat
belangrijk is

* helpt bij gesprekken en
keuzes

* stemt af met andere zorg-
verleners

* helpt bij het regelen van zorg

De casemanager komt bij u
thuis of heeft contact op een
manier die bij u past.

Uw eigen arts blijft eindverant-
woordelijk voor uw medische
zorg. De casemanager is een
aanvulling daarop.

Voor wie is de casemanager?

Een casemanager kan ingezet
worden als uw situatie dat vraagt.
Dat hoeft niet te wachten tot het
echt lastiger wordt.
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Herkenbaar? Dan kan een
casemanager helpen

Uw situatie verandert of wordt
lastiger

U heeft thuis zorg nodig van
meerdere mensen: de huisarts,
wijkverpleging en het ziekenhuis.
U weet niet meer wie u waarvoor
moet bellen.

Er moet veel geregeld worden

U wilt thuis blijven, maar dat vraagt
aanpassingen aan huis, thuiszorg
en misschien ook hulp voor uw
partner. De casemanager helpt dit
te organiseren.

U heeft behoefte aan extra steun
U voelt zich overweldigd door alles
wat er op u afkomt en wilt iemand
die meekijkt en meedenkt.

U heeft vragen over de toekomst
of het levenseinde

U wilt graag thuis sterven, maar
weet niet of dat mogelijk is. Of u
wilt nadenken over wat u wel en
niet meer wilt, medisch gezien.



