
Café Doodgewoon is een ontmoetingsplek waar thema’s over  
palliatieve zorg en het levenseinde besproken worden. Het zijn  
bijeenkomsten voor belangstellenden uit de gehele Oost Achterhoek. 

23 september 
Het Gele Park  

Varsseveldseweg 47 
Lichtenvoorde  

Parkeren bij de hoofdingang  
of omliggende straten 

 Aanvang
19.30 - 21.30 uur  
(inloop vanaf 19.15 uur) 

Café Doodgewoon is een initiatief van Netwerk Palliatieve Zorg Achterhoek 
www.palliaweb.nl/netwerk-achterhoek

Kinderen en jongeren 
ondersteunen bij  
verlies en rouw 
Hoe help je een kind of jongere als het leven plotseling 
verandert door een ingrijpende gebeurtenis?

Soms overlijdt een gezinslid plotseling.  
Soms gaat er een (langdurig) ziekteproces aan 
vooraf. Rouw en verlies horen hierbij en bij het 
leven. Hoe ondersteun je kinderen en jongeren  
wanneer zij hiermee te maken krijgen? In deze 
bijeenkomst van Café Doodgewoon staan we  
stil bij wat rouw betekent in verschillende  
ontwikkelingsfasen en hoe kinderen en jongeren  
ieder op hun eigen manier reageren op verlies.
We geven voorbeelden en bieden inzicht in hoe  
rouw zich niet altijd in een rechte lijn ontwikkelt.  
Kinderen en jongeren kunnen heen en weer  
bewegen tussen het ervaren van verlies en  
het oppakken van het gewone leven. 

Wat kun je verwachten van deze avond?
•	 Inzicht in rouw en verlies bij kinderen en  
 	 jongeren
•	 Begrip van hoe kinderen en jongeren omgaan 
 	 met verlies in het dagelijks leven
•	 Praktische handvatten: wat kan helpen of  
 	 ondersteunend zijn bij de wirwar van emoties?
•	 Praktijkvoorbeelden
•	 Volop ruimte voor het stellen van vragen
 
Voor wie?
Deze avond is bedoeld voor ouders/verzorgers, 
naasten, leerkrachten in het basisonderwijs,  
docenten in het voortgezet onderwijs en iedereen 
die geïnteresseerd is in het thema verlies en rouw 
bij kinderen en jongeren.

Spreker Agmar Butcher |  
Verlies- en rouwtherapeut,  
psychosociaal begeleider bij ziekte  
en (aanstaand) overlijden in het gezin

Lees hier  
meer over 

Agmar Butcher 

Aanmelden 
       netwerkpalliatief@gmail.com  
       06  - 59 84 34 67 
of scan de QR-code

De toegang  
is gratis!

http://www.palliaweb.nl/netwerk-achterhoek
https://www.kei-jij.nl/wie-ben-ik/?utm_source=chatgpt.com
mailto:netwerkpalliatief%40gmail.com?subject=Aanmelden%20Caf%C3%A9%20Doodgewoon

